
药学实践杂志 ��� � 年第 �� 卷第 � 期

本组病例 �� 例
,

其中男 �� 例
,

女 �� 例
,

年龄 ��
一 ��� 之间 � 头颈部肿瘤病人 �� 例

,

胸部肿瘤 ��

例
。

我们采用病人 自身两对穿野进行照射法
,

照射

皮肤面积 � � � 火 � � � 一 � � � � � �� � � 两野局部皮肤

剂量均达 ��
一
�� � �

。

�
�

� 处方

氢化可的松 �
�

� � �� � � �
� �� � � � � � 支注射液 � �

地卡因 � � �丙酸梁丸酮 �
�

� � �� � � � � � � � � �� 支注

射液 � � 洗必泰 � �� 梭 甲基纤维素钠 �� �� 鱼肝油

��� � � �蒸馏水适量加至 � ��� � �
。

�
�

� 制法

先取蒸馏水适量放人宽 口 的容器中
,

将梭甲基

纤维素钠撒于水面上
,

使其充分泡胀后
,

再取地卡

因
、

洗必泰分别溶于蒸馏水中
,

而后将上述品种混合

并研磨均匀
,

再分次加人鱼肝油
,

研匀后
,

再加人丙

酸皋丸酮
、

氢化可的松
,

反复研磨均匀后
,

分袋包装
,

即可供病人使用
。

�
�

� 用法

将每个病人的对穿照射野分为 �
、

� 两野
,

� 野

为试验组
,

� 野为对照组
。

在放疗前 �� 将油膏涂于

照射区皮肤表面
,

� �
,

直到病人治疗结束
。

� 结果

�
�

� 皮肤损伤反应结果比较

本组 �� 例病人放疗结束后在放大镜下观察皮

肤反应结果
,

见表 �
。

�
�

� 结果分析

采用等级资料的秩和检验方法来分析两野各皮

肤损伤反应的差异
�
脱毛

� �
�

�� � 尸 � �
�

��
,

差异具

有显著性 �色素沉着
�尸 � �

�

��
,

差异具有非常显著

性 �干性反应中 � 野�用药�未出现病例
,

而 � 野 �未

用药�出现轻
、

中度共 �� 例
。

湿性反应两野皆未出

现病例
。

表 � 用药与未用 药皮肤损伤反应比较

皮肤损伤反应
� 野�用药 � � 野�未用药 �

脱 毛 � �  ! � !

色素沉着

干性反应

湿性反应

�

脱毛率观察法
� 以 �� � � �� � 野内的毛孔有 ‘ �� � 的脱毛为轻

度
�
�� � � 脱毛‘�� � 为中度 � � �� � 为重度

,

观察部位为照射野的

中心
。

色素沉着
�

根据皮肤色度按轻
、

中
、

重划分
,

淡黄色为轻度
�
褐色

为中度
�
咖啡色或深褐色为重度

�
�

� 结论

� 野�用药�与 � 野�未用药�在皮肤放射损伤

反应中差异显著
,

说明该油膏对皮肤放射损伤中的

脱毛
、

色素沉着和干性反应具有一定的防护作用
。

� 讨论

本油膏配制简单
、

成本低
、

使用方便
,

安全
,

易操

作
。

它对皮肤放射损伤有较好的防护作用
,

更重要

的是给病人一种精神安慰
,

特别是对头颈部女患者
,

具有治疗兼美容护肤的作用
,

使其放疗后皮肤基本

接近正常皮肤
,

消除了患者对放疗后皮肤反应 的顾

虑
,

从而积极配合治疗
,

按时完成放射治疗计划
。

但

由于我们观察时间短
,

病人病例较少
,

研究还有待于

进一步深人
。
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几种常用液体制剂配方的改进

郭随章
,

冯 平�江苏省南通市肿瘤医院 南通 � �� �� ��

摘要 目的
�
研究

、

总结几种常用液体制剂配方的改进
,

以保证产品质量
。

方法
�
根据笔者制剂配制的实践 以

及有关资料报道
,

且进行 了处方改进后的配制实验观察
、

比较
。

结果
�处方改进后所配制剂

,

有的配制操作简

便
、

缩短配制时间 �有的提高了稳定性 �也有的提高了临床治疗满意度
。

结论
� 改进的配方可以推荐使用

。
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我院制剂室按《中国医院制剂规范》和有关标

准配制的几种制剂
,

经多年的实践以及临床的使用

表明
�
有的操作繁琐或时间过长 �有的稳定性较差 �

也有的临床使用效果欠佳
。

根据笔者多年的配制实

践以及有关资料报道
,

再实验观察
、

比较
,

对几种常

用液体制剂配方调配进行了一些改进
,

现小结如下
。

� 稀苯扎澳铁溶液 �新洁尔灭溶液 � � ��� �� � � � � � �
�

� �
一� �� � ��� � �� � � �� ��� � �



在秋冬时节
,

发现配制的 �
�

�� 苯扎澳钱溶液

中出现了不同的程度的乳白色沉淀
,

且有细微颗粒

悬浮物
,

经微生物抑菌试验
,

杀菌作用也相应减弱
。

经反复试验
,

在其溶液中加人 �
�

� � 氯化钠后
,

溶液

的稳定性增强
,

在外界温度小于 �� ℃情况下
,

溶液

中未见有沉淀和悬浮物
,

且抑菌作用增强
。

� 醋酸抓己定溶液 �醋酸洗必泰溶液 � �� �� �� �� ���
�

� � � � � �� �� �  �� ��� � �

临床使用的醋酸氯己定溶液
,

放置时间稍长
,

溶

液易变黄
,

器械生锈斑
,

原因是配方中防锈剂亚硝酸

钠不稳定
,

易分解
,

影响防锈效果
。

原处方中加人甘

油作稳定剂
,

结果溶液室温放置
,

留样观察 � � 。 以

上
,

溶液不变色
,

浸泡器械不生锈
,

临床消毒无影

响川
。

� 味喃西林溶液 ���
� � � ���� �� �� ��� � �

因吠喃西林溶解度小�� � �� �� �
,

按《中国医院

制剂规范》配制
,

需要加热 ��� ℃ 以上 �以及长时间

搅拌
,

且灌装封 口时操作不便
,

成品在冬季又易析

出
。

改方后将吠喃西林溶于二甲基亚矾中
,

使成吠

喃西林二甲基亚矾溶液
,

将此溶液在搅拌下慢慢加

人到温热蒸馏水中
,

使成足量
。

本法配制操作简便
,

无需加热
,

制剂在冬季放置 ��� 也未呈现沉淀
。

制

剂中含二甲基亚矾占总体积的 �
�

�� �
,

临床使用效

果好
,

� 年来未见异常反应 �� �
。

� 复方硼砂溶液 �
� � � � � � � � � � �� � � � �� ��� � �

本品常用于霉菌和细菌性 口腔
、

咽喉炎症的辅

助治疗
,

在治疗时稀释溶液 � 倍
,

苯酚达不到最低

抑菌浓度
,

取样菌检
,

微生物限度检查往往不合格
,

改方后用苯甲醇代替苯酚作嗽 口液的抑菌剂
,

取样

菌检
,

细菌数 � �� 个� ��
,

霉菌数 � �� 个� ��
,

完全符

合《中国药典》二部规定
,

临床使用 � 年多
,

效果满

意 �’〕
。

� 含氮石灰硼酸溶液 �
� ��� �� � ��� �� � ��� � �� � �  �

� � �� � � � �� � � �� ��� � �

含氯石灰硼酸溶液中的氯石灰不够稳定
,

在潮

湿空气中或遇二氧化碳时容易变质
,

遇光受热则分

解
,

有效氯的实际含量低于 �
�

�� �
,

改用 �� 消毒液

代替氯石灰或漂粉精片
,

用前先测定 �� 消毒液中

的有效氯含量
,

然后折算为溶液体积
,

硼酸用于调节

�� 值和 �� 液中的腐蚀碱性
,

对优锁儿溶液的分解

起到缓冲作用
,

使制剂保持稳定
。

修改后的处方为
�

硼酸 �� �
,

� � 消毒液 ��� � �
,

蒸馏水加至 �� � � � �
,

处方中减少了硼酸用量
,

又降低了硼的吸收毒性
,

保

持 �� � 一 �
。

所配制剂无色澄明
,

含量均匀
,

无需取

『

��� ��、� � , 飞� � � � �� �� � ��
� � ��� �� �� �� ��

� � � � �
�

�� �� ��  �
�

�

上清液使用
,

减少 了分装和贮存的麻烦
。

与原配方

相比较
,

制剂的贮存期明显延长又节省了原材料〔� 〕

� 白色洗剂 �复方硫洗剂 � � � � � � � � � �

�� 
�

�
 ! ∀ #

∃

本品为二硫洗剂
,

又称硫钾洗剂
,

具有消炎止

痒
、

收敛等作用
,

常用于干性皮脂溢出症
、

座疮等
,

有

较好疗效
。

本品按《中国医院制剂规范》(第 l 版)

中的处方配制
,

外观呈淡黄色
。

有报道〔’〕将此处方

改为硫酸锌 44 9
,

升华硫 169
,

氢氧化钾 3吨
,

蒸馏水

加至 loo ornl
.
方中在提高硫酸锌用量的同时

,

降低

升华硫的用量
,

氢氧化钾用量仍保持不变
,

将制剂中

硫化锌含量控制在 1
.
22 %

一 1
.

50 %
,

即可得洁白细

腻
,

沉淀颗粒小而易振摇的白色洗剂
。

7 炉甘石洗剂 (
ealam in e lotion )

炉甘石洗剂中梭甲基纤维素(CM C
一

N
a) 作助悬

剂
,

增加 了洗剂动力学的稳定性
,

使分散媒的粘性增

加
,

还能在表面形成一层水化膜
,

防止颗粒间聚集
,

但也有缺点
,

即洗剂流动性差
,

难以倾倒
。

实验配制

表明
,

在处方中加人 0
.
25 % 的构椽酸钠后

,

调配的

制剂就能克服此缺点
。

构椽酸钠具有与氧化锌
、

炉

甘石颗粒相同的电荷
,

增加了颗粒间的 七电位
,

防止

其聚集
,

起反絮凝作用囚
。

另外
,

为使炉 甘石洗剂

中的氧化锌含量达 11 %
,

合乎规定
,

要购买炉甘石

外包装上标明氧化锌含量的产品
,

调配前再测之
,

干

燥品应符合《中国药典》一部规定
,

氧化锌含量不得

少于 40 %
。

8 硫酸 铝钾溶液 (p
otassium an d aj um inum suira t

e

solution )

临床上 2% 硫酸铝钾溶液用于前列腺切除的较

大手术后的灌洗止血
,

也用于膀胧癌放射性膀胧炎

等所致出血
,

但在制备后常出现大量不溶性铝盐而

影响制剂质量和临床使用
。

改方后用 3% 热硼酸水

溶解
,

过滤
,

制得的本品未见有沉淀
。

临床使用发挥

了硼酸的消炎作用
,

又与铝盐的止血起协同作用
,

有

利于病人症状的控制
,

少见充血等刺激现象
。

9 硫酸镁溶液 (m
agnesiu m sulfa te solu tion )

硫酸镁溶液有两种规格制剂
,

均系高浓度的盐

溶液
,

其溶液中的经苯 乙酷在高浓度盐溶液中易析

出而达不到防腐效果
,

改方后每 loo ml 硫酸镁溶液

中加人 3% 过氧化氢 10 ml
,

制品留样观察
,

3 m
o

内

不生霉
,

临床使用未见有不 良反应发生
,

效果满意
。

1 0 复方薄 荷脑滴 鼻液 (
eom poud me

nthol nasal

dro Ps)

本品采用共熔法
、

溶解法配制
,

有产生浑浊或配

制时间过长的缺点
。

也有采用预制剂的方法
,

收效
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虽好
,

也需要 10 h 以上
。

笔者采用浓配法
,

即各取薄

荷脑
、

樟脑 10 9分别置人密封的干燥容器内
,

加人液

状石蜡 loo nil
,

置水浴槽内
,

加温 40
一
50 ℃

,

振摇
,

全

部溶解后
,

趁热将两者混匀
,

再将此液加入液状石蜡

中
,

添加液状石蜡总量至 1 0( )oml
,

摇匀
。

此法配制

的制剂澄明度好
,

贮存 60
0 ,

无分层现象
。

1 1 盐酸麻黄碱滴鼻液 (
ephedri ne hydro ehlori de na

-

sal d
rov
s
)

盐酸麻 黄碱滴 鼻液原 处 方 中盐 酸麻 黄碱

(1% )
,

氯化钠 (O
‘

6 %
)

,

改方后加人溶菌酶 (1 :

50 )
、

三磷酸腺昔 (1 : 10 )
。

溶菌酶具有抗菌
、

抗病

毒活性
,

且促进纤毛活性 ;三磷酸腺昔是纤毛活动的

必需物质
,

为鼻窦内缺氧条件下纤毛活动提供所必

需的能量
,

使纤毛活动加强
,

并可激活因鼻粘膜麻醉

所致的纤毛功能
,

抑制病变造成的纤毛功能紊乱
。

改方配制的本品
,

临床使用能明显地提高疗效
,

克服

鼻甲粘膜部分纤毛 的脱落和去 留纤毛失去排列方

向
,

个别上皮细胞的坏死
。

1 2 梭甲基纤维素钠胶浆 (
earh oxym ethyllose sodium

m ueilage )

狡甲基纤维素钠胶浆中用 5% 经苯乙醋溶液作

防腐剂
,

但从配制和临床使用观察
,

添加或不添加防

腐剂无 明显差异变化
,

因为方 中甘油 含量已达

30 %
,

起到防腐作用
。

不加经苯乙醋防腐剂所配制

本品
,

留样观察 lm
o 和临床使用均未发现异常

。

另

外原方配制时
,

一般将竣甲基纤维素钠撒于水面
,

待

其慢慢溶胀
,

改进配制方法是把梭甲基纤维素钠直

接加人甘油中
,

轻轻搅拌均匀
,

梭甲基纤维素钠很快

溶胀
,

在甘油中
,

再随加水随搅拌
,

能很快完成配制
,

节省时间
,

提高工作效率
。
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国内口服脉冲给药制剂的研究进展

郑成刚(第二军医大学学员一旅 11 队 上海 2
004
33)

摘要 目的
:了解近年来国内口服脉冲制剂的研究进展和基本情况

。

方法
:
根据包衣技术的不 同比较了国内

近几年来研制的主要几个脉冲制剂的处方设计
、

工艺特点
、

体 内外研究实验结果等进行 了综述
,

并提出 了今

后的研究方向
。

结果
:国内投入研究的剂型均为采用膜包衣技术的 口服剂型

,

且研究不够全面 深入
,

多数研

究仅限于体外实验和动物实验
。

结论
:国内对于脉冲给药系统及其制剂的研究还有待于进一步加强

。
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人体的许多生理功能和生理
、

生化指标
,

如血压
、

胃酸分泌
、

某些激素的分泌等
,

呈生物节律的变化
,

许

多疾病的发生发作也存在明显的周期性节律变化
,

如

高血压
、

心绞痛
、

哮喘等疾病的发作就有明显的昼夜

节律
。

脉冲释药系统 (卯l
sed re lease system )就是根

据人体的这些生物节律变化特点
,

按照生理和治疗的

需要而定时定量释药的一种新型给药系统
。

目前国

外已经对脉冲给药系统作了许多基础性研究和制剂

研究
,

并且 Se arl
e
公司开 发的维拉帕米渗透泵片

(C(
, v e

ra

一

H S ) 已获美国 FD A 批准上市t
’一 ’,

。

目前国外研究的脉冲制剂主要有 口服
、

注射
、

埋

植
、

透皮
、

眼用等剂型囚
。

使用的制备技术主要有

膜包衣技术和脉冲胶囊技术
,

而 国内在这方面的研

究尚处于起步阶段
,

投人研究的剂型仅限于口服
,

使

用的制备技术都是膜包衣技术
,

可分为普通膜包衣

技术和干法包衣技术
。

下面就国内投人研究的脉冲

给药制剂作一综述
。

1 包衣脉冲系统


