
� �总 ��凌�
、

避鱼哑鱼鲤些垒立查里迪
血化淤的结合系微观与宏观的统一

,

将对机 高危重病和疑难症的治疗效果方而可能开辟

体内调节控制的研究作出新贡献
。

微循环观 一条新途径
,

在创立祖国新医学药学即论方

测作为血淤症 的一项诊断方法并对活血化淤 面将具有光辉的前景
。

法则 �包括西药抗凝
、

溶栓疗法� 所起的指 �参考文 。、枪篇略�

导和效果判定已是无可置疑的
,

特别是为提

复方花粉多维片治疗前列腺病和慢性胃炎� �� 例效果观察和研究

解放军第� �� 医院 张 俊 杨世英 郭祥林

我院研制的复方花粉多维片治疗前列腺

病和慢性胃炎
、

动脉硬化和神经衰弱等多种

疾病
,

并有抗衰强身等多种功能作用
。

现就

我院 � � � �年 � 月 � � �   年 � 月资料完 整 的

前列腺病� �� 例和慢性胃炎� �� 例 �其中萎缩

性胃炎 �� 例 � 效果观察报告如下
。

病例选择
�
均为我院门诊患者

,

经多种

检查结合病史症状和体征确诊为 前 列 腺 病

� �� 例和慢性萎缩性胃炎 �� 例
,

慢性浅 表 性

胃炎�� �例
。

前列腺病组
�
年龄 ��  !∀ 岁

,

平

均为� �
�

�岁均为男性
。

胃炎组
�
萎缩性胃炎

年龄 � � � � 岁
,

平均为��
�

�岁
,

男 �� 例女��

例
。

浅表性胃炎年龄��  �� 岁
,

平均为 ��
�

�

岁
,

男 � �例女� �例
。

药物成份
�
每片�

�

� ,

内含精制长 白 山

花粉�
�

� � � �
、

维生素� �
�

� � � �
、

维生素� �
�

� �
、

维生素� �
‘

� � �
、

甜菊试�
�

� �
、

红 豆 粉
、

糊

精
、

硬脂 酸和淀粉均为适量
。

治 疗方法
�

每 日二次
,

早晚侮次一片 内

月民
。

前列腺组 � 个月为一疗程
、

胃炎组 � �

� 个月为一疗程
。

治疗组与对照组治疗结果

�一 � 前列腺病组
�
前列腺病根据症状

体征各种化验检查
,

结合下列几项
,

即可诊

断本病
。

观察方法
�

服用本方二周后开始记载
。

疗程结束后
,

判定疗效结果
,

见表 �
、

� 及

表 �
。

表 � 前列腺 炎治疗组 �� � �例 � 与对照组 ��� 例 � 疗效对比观察

腰部酸痛 下腹部隐痛 会阴部不适 以 频 尿 急 有效
一

率�

治疗组 对照组 治疗组 对照组 治疗组 对照组 治疗组 对照红� 治疗组 对照组 治�丫组 对照组

定 一
� � � �

一一—
一

—
一

—
� � �

一
� �

一一
�

� 一
‘ �

一一 一 � 一 一
� � � �  ! � �  � � � � � � � � �  � � �

消 失 � �  ! � ∀ � � � � �  � � � �  � � �

好 转 � � � � � � � � � �   �

无 效 二
� � � � � � �

有效率 � � � � �
。
� � � � � � �

一
� �  !

。
� � � �

�

� � � ‘ � � �
�

� � � � �  !
�

�。 。丁
�

� �龙 �了
�

� 。�。

主
� � � � 复方花粉多维片有效率高十男康片 ��

�

盯 �
,

治疗满意
。

、铆 对照组服用男康片 �此产品系山西平阳制药厂产品�
。
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表 � � � �例患者前列腺液用药前后检 查结 果

项 目

例 数

卵磷脂小沐� � �  � �平均视野 �

� � 以下 � ‘ 以上

白细胞数 � � � � � �平均视野 �

�� 个以下 �� 个以上

用药前

用药后

� � � � � � � �

� � �  

从以上两表可以看出该药对前列腺炎的治疗是令人满意的
。

表 � 前列腺 良性肥 大治疗组 ��� 例� 与时照组�� 例疗效对比观察

排尿困难 尿线无力 尿 频 尿褚留 有效率�

治疗组 对照组 治疗组 对照组 治疗组 对照组 治疗组 对照组 治疗组 对照组
判定

失转效好消
�

无

有效率

注
�

� � � � �
。

� �  ! � � �
。

�� � �
。

� �  � � � � �  !
。

� � � �
。
� �  !

。

� �

� � � 复方花粉多维片治疗有效率高于己烯雌酚� �
�

�� �
。

� � � 对照组服用己雌烯酚 �此药系上海信谊制药厂产品�
。

前列腺增大标准
,

即鸡蛋大为一级
,

鸭

蛋大小为二级
,

鹅蛋大小为三级
。

触之表面

光滑
,

旁界清楚
,

质地柔韧而有弹性感
,

无

石样坚硬和结节状
,

排除前列腺癌
。

观察结

果见下表
�

项 口 例 数 恢复正常 缩小 � � � 缩小 � � � 无 效 有效 �

一级 � � �

二级

三级

艺� �  
�

� � �
·

� �
。

�

� � � � � � � �
。

�

对前列腺肥 大 治 疗 后 总 有 效 率 为

��
�

� �
,

效果 也是令人满意的
。

前列脉 液涂片复查结果
�

红白细胞和卵

磷小体疗程结束后洲 �恢复正常
。

【附病例 � �

钟某从 �� 年开始有腰部酸痛
,

下服部 隐

痛
,

会阴部不适
。

伴尿痛
,

前列腺 液常规化

验小体
十 、

脓细胞
� � � 、

诊断慢性前列腺炎
,

曾在我院住院治疗
,

经用中药野菊花栓和中

药治疗
,

一直无好转
,

自� �年开始感到有进

行性排尿困难
,
尿线无力

,

并有尿频
,

每天

排尿�� 余次
,

肛诊
,

前列腺 亚度肥大
,

诊断前

列腺良性肥大
,

合并前列腺炎
。

经服用男康

片
、

克念菌素和中药近百副仍不见好转
。

自

� �年 � 月开始服用复方花粉 多维片
,

服用二
�

周症状开始减轻
,

二个疗程自觉腰腹部疼痛

会阴不适消失
,

‘

前列腺缩小 工度肥大
,

尿频

也好转
,

每天约 � � � 次
,

前列腺液常规化

验小体
一

, � ,

�浓细胞 � 一 � � � 高
。

注
�

此标准系总后卫生部 《临床疾病诊

断依据治愈好转标准》
。

�二 � 胃炎组诊断标准和疗效标准判定
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均技慢性胃炎标准判定
,

于治疗前均有胃镜

检查和病理证实为慢性萎缩性胃炎�� 例和慢

性浅表性胃炎� �� 例
,

计� �� 例
。

治疗萎缩性

胃炎� 。例
,

治疗期间停服其他一切药物
。

方法
,
复方花粉多维片�

�

�
,

一 日二次
,

早晚内服
,
� 周观察并记录为�� 例

,

标准判

定分为显效
、

好转和无效
�
临床消化道症状

全部消失或显著减轻
,

并有体重增 加 者 显

效 , 大部分消化道症状消失或明显减轻
,

但

在观察期间有时尚有个别不适症状存在者为

好转 , 服药后二个月消化道症状无变化者判
为无效

。

结果见下表
�

显效 �� � 好转 �� � � 无效 �� � 总有效率 �� �

竺�
�

�足
�

� 二

⋯一���
。。�

�

⋯一二
�一

�
� ⋯

� �

⋯
二

� �
。

� �

上表可以看出有效率在 ��
�

�� �
,

结 果

是满意的
。

病人在服药一周后症状有好转
,

四周后胃脱痛和上腹压痛
、

恶心
、

失眠逐渐

消失
。

食欲不振多在二周后思饮食量增加
。

有的患者治疗前每餐仅食 � 两饭
,

治疗后增

加至 � 两
,

体重也随之
�

�� 升
,

二个月后增加

� 公斤
。

多数病人由于症状的消失
,

精力充

沛
,

解除了恶变的恐惧心理
。

慢性萎缩性胃炎胃镜复查结果 �均在 �

� � 周后 � 见下表
�

� � � 口 � � � � � � � � � � � ,

一
, � � � � , � , � � � , , � , , �日� � � � � � � � � � � � , � � � � � � � � � � � � � 岛� � 山� � �州� � � � � � � � ‘� � � �

�
, � � , � � � 口� 二� � � , 二‘限� � � 曰‘一

、

一�
� � � � � � � � � � � � � �

, 明
� � � � �

例 数 炎症消失 �治愈 � �� � 好 转 �� � 无 效 �� � 总有效率

治疗组 对照组 治疗组 对照组 治疗组 对照组

� � � � �� �
。

� � � � � �� �
。

� � � � ��
。

� � � � �
。

� �

� �
�

� � �� �
。
� � � � � �� 

。
5 0

)
1 0 ( 2 5 ) 7 5

。
0 0

详
: (1 ) 复方花粉多维片有效率高于维酶素16

·

2 5
%

,

治疗效果满意
。

(
2 ) 对照组服用维酶素 (此产品系郑州制药厂产品)

。

(
3 ) 维酶素一 日三次每次内服五片

,

服四周同上检查胃镜判断结果
。

胃镜检查治疗前情况均有胃粘膜充血永肿
、

磨烂
、

发白和灰白
、

黄白
、

变薄
、

血管可见
,

经两个

月后复查结果
,

粘膜充血水帅糜烂消失
,

红白相间以红为主
,

炎症消失判为治愈
。

弥
‘

隆比红白不均
,

以白

为主
,

变为局限性呈片条状
,

充血和水肿消失为好转, 粘膜无变化者判为无效
。

治疗后效 果 为9 1
.
25 % 也

是满意的
。

以上均说明复方花粉多维片
,

治疗萎缩性胃炎有较好的疗效
。

慢性浅表性胃炎10 0例诊断标准和 疗 效 胞浸润等改变
,

诊断为慢性浅表性胃炎
。

服

标准判定
,

按慢性胃炎标准判定
,

均有胃镜 药方法同上
。

四周至八周为一疗程
,

症状和

检查和病理检查
,

胃粘膜组织为慢性炎症细 体征 的改善见下表
:

症状及休征 { 例 数 忿
.
乏黔
.:_
⋯
.
_ 亨弩?-..少

’
二

川厂
!11.1

川上腹痛

腹 胀

返 酸

暖 气

上腹压痛

食欲增加

96

84

64

82

76

(4
。

1 7

体重增加
{ 85/

,
T

一
_, , 二 _

⋯
1 , , 。

~ 一锰 ,
.

~

竺岌华牛弄型竺
.
}点“6 ‘8 9

·
5 8 )

}

“ 不6
·
2 5 )

{

4

7 8 ( 9 2
·
8 6 ,

}

4 ( 4
·
7 6 ,

{
“

“Q ‘9 3
·

7 5 ,
{

4 ( 6
·

2 5 ,
{

“0 ‘9 7
·
5 6 )

1

“ ‘2
·
4 ‘,

{
_ ‘

兰生⋯
_
丫进土
_
⋯

95。 8 3

9 7

。
6 2

1 0 0
。

0 0

1 0 0

。

0 0

9 7

。

3 7

9 5

.

0 0

8 8

。

0 0
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上表可见症状和体征 的 改 善
,

均 为

98. 16% 以上
,

食欲和体重增加分别 为 95 %

和 88 %
。

浅表性胃炎100 例 胃镜复查结果见下表
:

例 数

100

炎症消失

治疗组

(治愈) (% )

对照组

好

治疗组

转 (% )

对照组

无 效 (% )

治疗组 对照组

总有效率%

38 (38) 52 (52) 10 (10)

5O

注
:

16 (32) 23 (46) 11 (22)

90

78

( 1 ) 复方花粉多维片有效率高于映喃哩酮12 %
,

治疗效果满意
。

( 2 ) 对照组服用吠喃哩酮 (此产品系辽宁省金州制药厂产品)

( 3) 吠喃砷酮第 一周内服
,

一 日三次
,

每次。
.
2

,

第二周内服
,

一 口三次
,

每次0
.1,

二周为一

疗程
,

疗效观察同
_
l:

。

疗程结束后经 胃镜复查粘膜 充 血 和 水

肿
、

糜烂局限性发红 (片
、

条状) 和点状发

红消失为治愈; 充血水肿消失
,

但仍有红白

不均
,

以红为主者为好转 , 无变 化 者 为 无

效
。

从上表可见本方剂治疗浅表性胃炎疗效

理想
。

炎症消失在90 % 以上
,

症状和体征的

改善在96
.
26%

,

更为令人满意
。

讨 论

1 . 复方花粉多维片对前列腺病和慢性

胃炎的治疗效果满意
,

可见本方剂是一种理

想的药物
。

日本和瑞典学者都证明花粉制剂

治疗前列腺炎和前列腺肥大疗效达80 %
,

本

文为91
.
03 % 优于国外报道

,

前列腺疾 病 久

服可获良效
。

对慢性胃炎的治疗效果更为理

想
。

对慢性萎缩性胃炎治愈率 在91
.
25% 以

上和文献报道相同
。

浅表性胃炎症状和体征

的改善均在98
.
16 % 以上

,

效果更为理想
。

2

.

本方剂中长 白山区花粉 每 片 含量

(0
·

3
7 6

5
9

)

,

具有丰富的营养成分
,

蛋 白

质高达25%
,

有22 种必需的氨基酸
,

是一种

氨基酸的浓缩休
,

其含量比牛肉
、

蛋类
、

干

酪多 5 ~ 7 倍 (
’
)

,

还含有维生素
、

糖 和 天

然活性酶
、

微量元素
、

类激素物质
,

还有其

他未明成份
。

天然花 粉 对 胃 肠 有 特 殊 疗

效 (
3),

每1009花粉中含核黄素1670微克
,

核

黄素可参与细胞的呼吸和代谢
,

解 毒 等 功

能
。

复方花粉多维片治疗胃炎能控制炎症
,

防止胃粘膜上皮萎缩
,

防止不典型增生和肠

化发生发展
,

并能使胃粘膜炎症消失修复
,

起到对胃炎的治疗作用
。

3

.

除治疗前列腺病和胃炎外
,

本方剂

对心血管疾病
、

神经衰弱
、

增强体力
、

促进

性功能等亦有良效
。

久服本方剂除治疗多种

疾病外
,

尚有抗衰老
、

延年益寿作用
,

是中

老年人不可缺少的良药
。
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自19, 89 年7月份起
,
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