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　 　 ［摘要］ 　目的 　建立 HPLC法测定不同采收期的罗布麻叶和其商品药材中槲皮素的含量 。方法 　采用 Aglient Eclipse
XDB唱C１８色谱柱（２５０ mm × ４ ．６ mm ，５ μm） ，流动相 ：甲醇唱０ ．１％ 磷酸 ，梯度洗脱 ，检测波长 ：３６０ nm ，柱温 ：３０ ℃ 。结论 　罗布

麻由开花转向结果和叶由绿变黄时 ，槲皮素的含量相对较高 ，是采集叶较理想的时间 。国内部分省市销售的大多数罗布麻叶

药材中的槲皮素含量符合药典规定 ，也尚有少数样品未达到药典标准 ，建议有关部门还需加强对罗布麻叶的质量监督检查 。
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Concentration measurement of the quercetin in Folium Apocyni Veneti from vari唱
ous commercial markets and harvest time
ZHANG Yihan ，BIAN Yanfang （Department of Pharmacy ，Changhai Hospital Afilliated to Second Military University ，Shang唱
hai ２００４３３ ，China）

［Abstract］ 　 Objective 　 To determine the quercetin content in Folium A pocyni Veneti from different commercial markets
and harvest time by HPLC ．Methods 　 The determination was performed on an Aglient Eclipse XDB唱C１８ column （２５０ mm ×

４ ．６ mm ，５ μm）at ３０ ℃ with a mobile phase composed of Methanol ：０ ．１％ phosphoric acid run at gradient elution ；the detec唱
tion wavelength was ３６０ nm ．Results 　 It is a better timing to harvest when the flower is turning fruit and the leaf color is turn 唱
ing from green to yellow ．Our results have demonstrated that at that time ，the content of quercetin in Folium A pocyni Veneti
was relatively higher ．In addition ，this report also shows that the concentration of quercetin in most medicinal materials from
domestic market complies with the requirement of the Pharmacopoeia ，but there were still a small percent of samples that didn′t
meet the Pharmacopoeia standards ．Conclusion 　 We suggested that the quality supervision and inspection on Folium A pocyni
Veneti needs to be strengthened ．

　 　 ［Key words］ 　 Folium A pocyni Veneti ；quercetin ；HPLC

　 　罗布麻叶是夹竹桃科植物罗布麻 A pocynum
venetum L ．的干燥叶 。主要分布于辽宁 、吉林 、内蒙

古 、甘肃 、新疆 、陕西 、山西 、山东 、河南 、河北 、江苏及

安徽北部等地 。具有平肝安神 、清热利水的功效 。

用于肝阳眩晕 、心悸失眠 、浮肿尿少 。临床上用于治

疗高血压 、神经衰弱 、肾炎浮肿［１］
。罗布麻叶被历版

枟中国药典枠收载 。槲皮素是罗布麻叶的主要活性成

分 ，具有抗氧化 、抗肿瘤 、抗炎 、改善血脂障碍 、降血

压 ，达到保护心脏的作用［２］
。 ２００５ 年版枟中国药典枠

将槲皮素定为罗布麻叶质量控制的一个指标［３］
。罗

布麻植物的叶片在植物体上保留的时间较长 ，为了

解何时采收的罗布麻叶的质量最好 ，我们对不同生

长期罗布麻叶中槲皮素的含量高低进行了研究 ，为

选择适宜的药材采收时间提供科学依据 。同时对市

场上部分罗布麻叶商品药材中槲皮素的含量进行了

测定 ，以考察市场上罗布麻叶的质量情况 。

1 　仪器与材料

1 ．1 　仪器 　 Agilent １１００ 液相色谱仪（美国 Agi唱
lent 公司 ） ，包括 Agilent １２００ G１３１１A 四元泵 ，

G１３２９A 自动进样器 ，G１３１６A 柱温箱 ，G１３１４B 检
测器 ，使用 Chemstation软件控制系统及数据处理 。

BP２１１D 型电子天平 （德国 Sartorius 公司 ） ，

B２５００S唱DTH 型超声波清洗器（必能信超声上海有

限公司） 。

1 ．2 　材料 　槲皮素对照品（中国药品生物制品检定

所 ，批号 １００８１唱２００４０６） ；磷酸和甲醇为分析纯 （北

京化工厂） ，水为重蒸馏水 。本含量测定的方法学研

究选用河北石家庄地区的罗布麻叶 ，不同采收期的
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罗布麻叶采自第二军医大学药学院药用植物园 ，原

植物经第二军医大学张汉明教授鉴定为夹竹桃科植

物罗布麻 A pocynum venetum L ．，其他罗布麻叶商

品药材为市售 。

2 　方法与结果

2 ．1 　溶液的制备
2 ．1 ．1 　对照品溶液 　精密称取槲皮素对照品适量 ，

置 １０ ml 量瓶中 ，加 ８０％ 甲醇定容至刻度 ，制成浓

度为 ３４ ．８ μg／ml的对照品溶液 。

2 ．1 ．2 　样品溶液 　取罗布麻叶样品 ，粉碎 ，过 ６０目

筛 ，精密称取粉末 ０ ．５０ g ，置具塞锥形瓶中 ，精密加

入 ８０％ 甲醇 ５０ ml ，密塞 ，称定重量 ，加热回流 １ h ，
放冷 ，再称定重量 ，用 ８０％ 甲醇补足减失的重量 ，摇

匀 ，滤过 ，精密量取续滤液 １０ ml ，加入盐酸 １ ml ，置
９０ ℃水浴中加热回流 １ h ，取出 ，立即冷却 ，转移至

２５ ml 量瓶中 ，加 ８０％ 甲醇稀释至刻度 ，摇匀 ，

即得 。 　 　

2 ．2 　 色谱条件 　 Aglient Eclipse XDB唱C１８色谱柱

（２５０ mm × ４ ．６ mm ，５ μm ） ，柱温 ：３０ ℃ ，流速 ：

１ ．０ ml／min ，流动相 ：甲醇唱０ ．１％ 磷酸 ，梯度洗脱 。

检测波长 ：３６０ nm 。 在此色谱条件下 ，槲皮素峰与

样品中其他组分峰达到基线分离 ，峰形对称 ，阴性无

干扰 。槲皮素峰理论塔板数不低于４ ０００（见图 １） 。

图 1 　槲皮素对照品（A）及罗布麻叶样品（B）的 HPLC图

2 ．3 　线性关系考察 　精密量取“２ ．１ ．１”项下槲皮素

对照品溶液 ２ ．０ 、４ ．０ 、６ ．０ 、８ ．０ 、１０ ．０ μl ，按照“２ ．２”

项下色谱条件测定 。以浓度（X）为横坐标 ，峰面积

（Y ）为纵坐标 ，得回归方程 ：Y ＝ １６０ ．８８５ １６X －

１５０ ．３５８ １６（ r ＝ ０ ．９９９ １） ，结果表明 ，槲皮素对照品

在 ６ ．９６ ～ ３４ ．８ μl／ml范围内呈良好的线性关系 。

2 ．4 　精密度试验 　取河北石家庄的罗布麻叶样品

溶液 ，按照“２ ．２”项下色谱条件测定 ，重复进样 ５

次 ，测得槲皮素峰面积平均值为１ １１４ ．５４８ ４４ ，RSD
为 ０ ．６５％ （n＝ ５） ，结果表明本法精密度良好 。

2 ．5 　重复性试验 　取河北石家庄的罗布麻叶样品

粉末约 ０ ．５ g ，５ 份 ，精密称定 ，按照“２ ．１ ．２”项下方

法制备样品溶液 ，按照“２ ．２”项下色谱条件测定槲皮

素含量 ，以外标一点法计算含量为 ０ ．６２％ ，RSD 为
１ ．６％ （n＝ ５） ，表明重复性良好 。

2 ．6 　加样回收率试验 　精密称取河北石家庄的罗

布麻叶样品粉末 ０ ．２５ g ，５份 ，分别精密加入槲皮素

对照品适量 ，按“２ ．１ ．２”项下方法制备样品溶液 ，按

照“２ ．２”项下色谱条件测定槲皮素含量 ，计算回收

率 ，见表 １ ，平均加样回收率为 ９９ ．７６％ ，RSD 为
０畅６１％ 。

2 ．7 　样品测定
2 ．7 ．1 　 不同采收期的罗布麻叶中槲皮素的含

量 　采集花期至果期（当年 ６ － １２月）的罗布麻叶 ，

表 1 　槲皮素加样回收率

样品量
（mg）

加入量
（mg）

测得量
（mg）

回收率
（％ ）

平均回收率
（％ ）

RSD
（％ ）

１ A．５５ １ 灋．３６５ ２  ．８８７ ９９ ┅．０３ ９９ C．７６ ０ 葺．６１

１ A．５５ １ 灋．３４９ ２  ．９０１ １００ ┅．０７

１ A．５５ １ 灋．３５１ ２  ．８９９ ９９ ┅．９２

１ A．５５ １ 灋．３４２ ２  ．９０７ １００ ┅．５２

１ A．５５ １ 灋．３６９ ２  ．８９７ ９９ ┅．２６

经６０ ℃ 烘干 ２４ h ，按“２ ．１ ．２”项下方法制备样品溶

液 ，按照“２ ．２”项下色谱条件测定槲皮素含量 ，计算

罗布麻叶中槲皮素的含量（％ ） 。结果表明 ，罗布麻

在果期时 ，叶中槲皮素含量相对较高 ，是采集叶较理

想的时间 ，具体见表 ２ 。

表 2 　不同采收时期的罗布麻叶中槲皮素百分含量

采收时间 生长状态 槲皮素含量（％ ）

２０１１０６０２ 痧花前期 ０ �．８７

２０１１０７０２ 痧花前期 ０ �．９０

２０１１０８０２ 痧花期 ０ �．９４

２０１１０９０２ 痧花期 ０ �．９５

２０１１１００２ 痧始果期 １ �．１２

２０１１１１０２ 痧果期 １ �．１０

２０１１１２０２ 痧果期 １ �．０８

2 ．7 ．2 　不同地区罗布麻叶中槲皮素的含量 　 取不
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同地区购买的罗布麻叶 ，按“２ ．１ ．２”项下方法制备样

品溶液 ，按照“２ ．２”项下色谱条件测定槲皮素含量 ，

见表 ３ ，结果表明 ，吉林长春市和河北秦皇岛市的罗

布麻叶中槲皮素含量最高 ，新疆乌鲁木齐的罗布麻

叶中槲皮素含量最低 。

表 3 　不同地区罗布麻叶中槲皮素含量

编号 来源 槲皮素百分含量（％ ）

１ 排吉林长春市 ０  ．８５

２ 排河北石家庄市 ０  ．６８

３ 排山东潍坊市 ０  ．６６

４ 排广东广州市 ０  ．４９

５ 排江苏无锡市 ０  ．７４

６ 排河北秦皇岛市 ０  ．８４

７ 排内蒙古呼和浩特 ０  ．５５

８ 排江西南昌市 ０  ．６５

９ 排吉林松原市 ０  ．７０

１０ 排四川成都市 ０  ．７５

１１ 排安徽合肥市 ０  ．６９

１２ 排上海市 ０  ．７０

１３ 排新疆乌鲁木齐 ０  ．４５

3 　讨论

3 ．1 　罗布麻植物可采收叶的时期较长 ，为提高药材

活性成分含量 ，确定最佳采收时间 ，本研究对不同生

长期罗布麻叶中槲皮素的含量进行了测定 ，实验表

明 ，罗布麻叶中槲皮素的含量随着植物的生长 ，经历

一个由低到高 ，再由高转低的过程 ，这一变化过程和

植物本身的新陈代谢变化过程相一致 。罗布麻叶的

最佳采收时间 ，选择在植株开始结果到叶开始变黄

色期间采收最佳 。

3 ．2 　 大花罗布麻 Poacyz uan hendersonii （Hook ．

F ．）Woodson是罗布麻的同科植物 ，主要分布于新

疆 、青海和甘肃等省区 ，当地民间也做药用或茶饮治

疗高血压 。经对其槲皮素的含量测定 ，发现在 ５ 月

和 １０月的含量较高 ，其余期间采集的含量稍低［４］
，

这一结果和我们测定的罗布麻植物有一定差异 ，可

能和不同属种以及不同的气候条件有关 。

3 ．3 　经对国内部分省市销售店购买的罗布麻叶中
槲皮素的含量测定结果表明 ，大多数商品的槲皮素

含量符合药典规定的要求 ，也尚有少数样品达不到

药典标准 ，建议有关部门还需加强对罗布麻叶的质

量监督检查 。

3 ．4 　罗布麻叶是常用中药 ，具有平肝安神 、清热利

水的功效 。本实验以其活性成分槲皮素为指标 ，比

较不同生长期采集的罗布麻叶中槲皮素的含量 ，揭

示了罗布麻叶药材的最佳采收时间 ，为获得优质罗

布麻叶药材 、罗布麻植物的合理使用和开发提供有

益的参考 。

3 ．5 　试验采用 ２００５年版枟中国药典枠一部罗布麻叶

项下样品制备方法及色谱条件进行测定 ，方法简便 、

易操作 ，且峰形对称 、分离度好 ，故本试验结果准确

可信 。
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