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疑似静脉滴注丹参酮 Ⅱ A磺酸钠注射液致严重过敏反应 1例
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1 　病例资料

　 　患者 ，女 ，４４岁 。 ２０１４ 年 ４月 １８日因“车祸致

伤头部并疼痛 １ h”急诊入院 。既往无药物 、食物过

敏史 。 查体 ：体温 ３６ ．５ ℃ ，脉搏７５次／min ，呼吸
１６次／min ，血压 １４０／８５ mmHg 。急诊头颅 CT 示 ：

右颞叶脑挫裂伤 ，枕顶部软组织肿胀 ，脑室系统无扩

大 、受压 ，脑底池显影清晰 ，中线结构居中 。 腹部 B
超胸腹腔未见积液 。诊断为 ：右颞叶脑挫裂伤 。按

脑外科护理常规 ，Ⅰ级护理 ，禁食 。予以止血 、神经

营养（依达拉奉注射液）及能量支持（注射用维生素

C ＋复方氨基酸注射液 ＋ 注射用丙氨酰唱谷氨酰胺）

等治疗 。 ４月 ２８日患者一般情况尚可 ，偶感头痛头

晕 ，查体枕顶部头皮稍肿胀 ，予以丹参酮 Ⅱ A磺酸钠
注射液（上海第一生化药业 ，规格 ：２ ml ∶ １０ mg ，批
号 ：１３１２４４）６ ml加葡萄糖氯化钠注射液 ２５０ ml活
血及马来酸桂哌齐特注射液 １６０ mg 神经营养治
疗 。当日输液无不适 。 ４月 ２９日 １１时继续予以上

述批号的丹参酮 Ⅱ A 磺酸钠注射液 ６ ml ，静脉滴
注 ，５ min后患者出现胸闷 ，继而出现寒战 、呼吸困

难症状 。 报告医生后 ，立即停止输液 ，急测体温

３７ ．３ ℃ ，脉搏 ８０ 次／min ，呼吸 ２２ 次／min ，血压
１７１／１００ mmHg ，给予生理盐水 ２５０ ml 缓慢静滴 ，

地塞米松磷酸钠注射液 １０ mg 静脉注射 ，盐酸异丙

嗪注射液 ２５ mg 肌肉注射 ，吸氧 、心电监护 ，２０ min
后患者症状好转 ，测得体温 ３６ ．１ ℃ ，脉搏

７５次／min ，呼吸 ２０次／min ，血压 １４０／９０ mmHg 。
2 　讨论

　 　丹参酮 Ⅱ A 磺酸钠注射液是从丹参中分离出二

萜醌化物丹参酮 Ⅱ A 后 ，经磺化得到的水溶性物

质［１］
，在抗肿瘤 、抗肝纤维化 、护肝和抗肝癌以及对

性激素样活性 、心脑血管疾病 、抗菌消炎等方面均有

良好的药理作用［２］
，临床上主要用于冠心病 、心绞

痛 、心肌梗死的辅助治疗 。本例患者为脑挫伤 ，因头

皮肿胀 、头晕头痛而使用丹参酮 Ⅱ A 磺酸钠改善脑
血管微循环 ，具有一定的用药指征 。首次使用本品

无不适 ，第二次使用 ５ min 即出现胸闷 、寒战 、呼吸

困难等严重过敏反应 ，不良反应的发生与用药有合

理的事件相关性 ，停药对症处理后不适症状消失 ，继

续使用其他药物无不适 。怀疑为丹参酮 Ⅱ A 磺酸钠
所致严重过敏反应 。

　 　丹参酮 Ⅱ A 磺酸钠的药品说明书中未提及不良
反应 ，但在禁忌中提示对本品过敏者禁用 ，注意事项

中提示部分患者肌肉注射后有疼痛 ，个别有皮疹反

应 ，停药后消失 。近年来 ，随着其临床应用的逐渐广

泛 ，不良反应时有报道［２唱４］
，主要是皮疹 、瘙痒等皮肤

过敏反应及胸闷 、过敏性休克等 。但同时引起胸闷 、

寒战 、呼吸困难并伴血压升高的报道尚未发现 ，其过

敏反应的原因可能与丹参酮 Ⅱ A 磺酸钠易水解产生
轻微沉淀有关 ，也有可能与丹参提取物在提取过程

中纯度不够引起过敏介质产生有关 。在使用时要认

真询问患者有无过敏史或家族过敏史 ，对过敏体质

者如需给药 ，应在用药过程中密切观察 ，一旦发生

ADR ，应立即停药 ，采取抢救措施 。
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