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药事管理

年上海市杨浦区 中心医院麻醉药品使用分析

黄雄伟 ， 高静华 ，
高 春红 （

上海市杨 浦区 中心 医院药剂科 ， 上海

摘要 目 的 通过分析上海市杨浦 区 中心 医 院麻醉药品 使用状况 评价麻 醉药 品 使用的合理性 ， 为临床合理 用药提供

参考 。 方法 对 年 月 至 年 月 杨 浦区 中 心医 院麻醉药品 总用量及麻醉药品 占 总药 品 比 例进 行统 计分 析 ， 并对

各单 品 种麻醉药品 使用 量 变化特 点与 用药频度进行评 价 。 结果 杨浦 区 中心 医 院 麻醉药 品 的用量 呈逐年 上升 趋势 ， 盐酸哌

替啶 用量呈下降趋势 ，枸橼酸芬太尼 类麻醉药品 用量最 大 ，用药频度最高 ；
枸橼酸 芬太尼透 皮贴剂 由 于其独特作用 ， 用量上升

最快
，
上升速度 居首位 。 结论 杨浦区 中 心医 院麻醉药品使用 基本合理 ，但仍需加 强管理 不断完善 。
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麻醉药品 作为
一类特殊药 品

， 具有二重性 。

一

，

资料与万法
方面 麻醉药品在使用后对机体发挥镇痛作用 ， 为受

伤患者 、手术患者 、脏器疼痛 患 者 ， 尤其是晚期癌痛 资料 年 月 至 年 月 期 间 ，杨浦

患者减轻痛苦 提高患者生存质量 ；
另
一方面 ，

长期 区 中心医 院各 种 麻醉药 品使用量及 金额 由 药库提

使用麻醉药 品 ，
或用量过多 ，

或使用不 当 ，
则 可使患 供 各临 床科室麻醉药品使用量 由信息科提供 。

者产生依赖成瘾性 ，
造成机体伤害 。 为此 ，卫生行政 方 法 采用 回 顾性方法对麻醉药 品用量变化

管理部门专 门制订 了相应的管理法规 ， 对麻醉药 品 趋势 、各品种之间用量变化影响 因 素进行分析 ， 对各

的 生产 、
经营 、保管 、使用进行全方 位监督 ， 特别对医 麻醉药品使用频度进行评价 。 为 了使麻醉药品使用

疗机构等使用部门 的 用药行 为进行规范 ，
从而充分 分析更具代表性 、 典型性 ， 对一些用 量较小 的 科室

发 挥麻醉药 品 的 治疗 作用 ，
防止 发生药 物副 作用 。 （ 边缘科室 未进行统计 ， 故表 中各临床科 室麻醉

因此
，
加 强麻醉药 品 的 使用 与管理显得 十 分重 要 。 药品使用量小于表 中全院麻醉药品使用量 。 表 中

笔者将 对上 海 市杨浦 区 中 心 医 院 年 月 至 麻醉药 品 剂量均 以毫克表示 ， 以 中 国药典

年 月 期 间 的 麻醉药 品 使用情况进行分析 ， 版 《临 床用药须知 》
日 平均用量为依据 。

评价其合理性 ，
以期为 临床正 确使用 麻醉药 品提供

，

么
结果

参考 。

各年麻醉药 品 使 用量 及 使用 金额 见表 ， 各临
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床科室麻醉药 品使用量见表 ， 麻醉药品使用频度 护室等科室 。 从 表 中 可 以 看 出 ， 盐酸 哌替 啶用

见表 。 在 — 年 年 中麻醉药品使用金额 量逐年降低 ， 枸橼 酸芬太尼类麻醉药品 用量 最大 ，

分别为 万元
、

万元 、 万元 ， 占全院 枸橼酸芬太尼 透皮 贴剂 用量逐 年上 升 ；枸 橼酸舒

总使用药品 比例分别 为 ， 麻 芬太尼进人临 床后 ， 使用量上升 较快 ，有取代枸橼

醉药品使用主要集 中在骨科 、 妇产科 、外科 重症监 酸芬太尼趋势 。

表 — 年 麻醉药品 用 量

年 丨 年 年
郝 《称

数量 金额 （ 元 ）
数量 金额 （ 元 ）

数量 金额

盐 酸哌替啶 注射液 支

枸橼 酸芬太 尼注射液 支

枸 橼酸舒芬太尼注 射液 阽 支

盐酸布桂嗪注射液 支

盐酸吗啡缓 释片 片 盒

盐 酸吗啡缓 释片 片 盒

枸 橼酸芬太尼透皮 贴片 贴 盒

盐酸吗啡注射液 支 丨
丨

磷酸可待 因片 丨 片 板 袋

占 总药品 比 （
％

表
—

年 各临床科室麻醉药品 用 量

夕 科
药品名 称 规格 产科 妇科 干部 骨科 呼吸科 外科 胸科 血液科 肿瘤科 消化科

盐酸 哌替啶注射液 支

枸橼 酸芬太尼 注射液 支

枸橼酸舒 芬太尼注射液 终 支

盐酸布桂嗪注 射液 支

盐酸 麻黄碱注 射液 支

盐酸 吗啡缓释 片 片 盒

盐 酸吗啡缓释 片 丨 片 盒

枸橼酸芬太尼 透皮贴 片 贴 盒

盐酸吗啡注射液 支

磷酸可待因 片 片 板 袋

表
—

年麻醉药 品使 用频度

年 年 年
药品名 称 规格 二

“—

总量 总量 总量

盐酸呢 替啶注射液 支

枸橼酸芬太尼注射液 支

枸橼酸舒 芬太尼 注射液 支

盐酸 布桂嗪注射 液 丨 支

盐酸 吗啡缓释 片 片 盒

盐酸吗啡缓释片 片 盒

枸橼酸芬太尼透皮贴 贴 盒

盐酸吗啡注射液 支

磷酸可待因 片 片 板 袋

讨论 大多数临床科室都在使用麻醉药品 ，但 以骨科 、

从麻醉药占 比看 麻醉药品用量逐年上升 这与关 妇产科 、外科重症监护室及其他外科使用量最多 ，
由

怀患者 ， 给患者 以 无痛治疗 不过分强调是否超量有 于这些科室业务属于外科性质 ， 手术量比较多 使用

关。 例肺癌患者 一直使用盐酸哌替啶止痛 ，到癌症 麻醉药 品频度较大 ，
另
一方面

，我院骨科 、妇产科 属

晚期 ，还需其止痛 ，且用量达到每次 支 根 于市重点学科 ， 自费患者 较多 ， 使用麻 醉药品 频率

据医师处方 临床药师审方 经门诊办公室和医务科批 高 ，故麻醉药 品用量与科室业务特征相关。

准实施 且医务人员上门为其服务 ，使患者在无痛中度 枸橼酸芬太尼注射液是
一

种强效麻醉性镇痛药 。

过余生 符合 个体治疗原则 无痛治疗原则 。 作为复合麻醉中常用 的药物 用于麻醉前 、
麻醉中 、麻
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醉后镇静与镇痛 。 镇痛作用 为吗啡的 倍
⋯

， 疼痛往往要更大的剂量 。 吗啡针剂仅在大手术或剧

与盐酸吗啡和盐酸哌替啶相 比 ， 本 品作用迅速 ，
维持 烈疼痛时使用 ， 吗啡注射液主要在病房使用 ， 故其用

时间短 ，
不释放组胺 ，

对心血管功能影响小 ，对呼吸的 量比枸橼酸芬太尼 、
盐酸布桂嗪均少 。

抑制作用及成瘾性 比盐酸吗啡 、盐酸哌替啶 弱 ， 不 良 盐酸布桂 嗪 注射液为速效镇痛药 ，镇痛 作用为

反应相对较少 。 由 于其较强的药理作用 和较轻的 不 盐酸吗啡的 ， 临床用 于偏头痛 、三 叉 神 经痛 、牙

良 反应 ，
加上镇痛泵 的广泛应用 ，枸橼酸芬太尼注射 痛 、 炎症性疼痛 、神经痛 、外伤性疼痛 、手术后疼痛 以

液的用量最大 ， 值居于首位 丨 年 值稍 及癌症性疼痛等 。 因 其为 中 度止痛药 ， 成瘾性 比吗

有下降与枸橼酸舒芬太尼用量上升较快有关 。 枸橼 啡弱 ，
用途 比较广泛 ，

我院 门 急诊 、病房均有使用 ，
故

酸舒芬太尼注射液的镇痛效果 比枸橼酸芬太尼注射 盐酸布桂嗪针剂使用量 （ 排在第二位 。

液强 倍 ，
且血流动力学稳定性 良好 广泛用于

』

心胸外科 、骨科等复杂手术的镇静与镇痛
⑷

。

有研究表明 枸橼酸芬太尼透皮贴剂与 口服盐酸 我院麻醉药品 使用较为合理 尤其是吗啡制剂的

吗啡控释剂控制疼痛疗效相似 ，但耐受性明显优于后 使用 符合 倡导 的
“

癌症三阶梯止痛 原则
”

。 由

者 ， 可作为第三阶梯的
一

线用药 ，符合 无创给 于我院等级由 级升为 级
，
规模不断扩大 麻醉药品

药优先原则 可 以安全有效地用于 中 、重度 癌痛的 治 使用亦随之增加 对麻醉药品实行严格管理 确保临床

疗 。 有部分患者 在使用透皮贴剂期间 ， 自觉止痛作用 合理使用麻醉药品非常重要 为 了更合理使用麻醉药

强度不够 ，
每 隔一周加一支针剂 以增强效果 。 由 于枸 品 需对医务人员进行培训 ，

尤其对年轻医务人员 。 遵

橼酸芬太尼透皮贴剂使用方便 其用量逐年上升 。 循癌症疼痛治疗原则 ，
首选无创途径给药按阶梯 、

按时

盐酸吗 啡有针剂和片 剂 两种剂 型 ， 片 剂为控 释 间用药 个体化给药 注意具体环节 淡化极量概念 ，

片 ，有 和 两种规格 。 根据 倡导 的 力求使麻醉药品使用更趋安全 、合理 、有效 ，保证患者

癌痛三阶梯治疗原则 ：尽量 口 服 、定时 、按阶梯 、个体 治疗目 的的同时 防止其滥用现象发生 。

给药 将血药浓度维持在
一个稳定 的水平 尽量使患

者处 于 个满意的无痛状态 。 由 于盐酸吗啡控释彳

具有释放平衡 、峰谷 比值低 、 成瘾性低 、 止痛效 果好 丨 临床用 药须知 中 国 药科技 生出 版社 ， 丨

等特点 ，
已成为癌痛

“

三 阶梯
”

治疗的推荐药物 。 因
陈新谦 金有豫 ’汤 光 新编药物 学⑷ 丨 版 北京 ： 人 民

为盐酸吗啡控释片 的作用时 间 可 持续 对于 不
職宁 ，我院住 院部麻醉 药品 使 用情况分 析 海峡 药学 ，

同程度患者疼痛 ， 服药 间隔 时间不变 ， 可 以通过 增加 。

用药剂量来达到止痛 目 的 。 我院 盐酸吗啡 片 主要为 蒙元劲 ，奠 莉 ， 曾 琼珍 ，舒 芬太尼 在 下肢骨折 术 中 应用效

门诊和住 院的 癌痛 患者使用 ，
用量 比较 稳定 ，

果 分折 齐齐哈尔医学院学报

值居 于前位 。 丨 和 两种规格 相 比 ，

吗啡控释 片与 芬 太尼透 皮贴剂 治疗癌痛 的疗 效分析 ■ 医

盐酸吗啡控释片用量更大 ， 为 了 取得更 好的镇 痛效
卫医 发麻醉药品 临 床应用指导原则

果 ’使患者满意 ， 采用大剂量治疗将是必然趋势 。 盐
收稿 曰 期 丨 修 回 曰 期 丨

酸吗啡用 于治疗剧烈疼痛 的推荐剂量
一般为肌内 注 本文编辑 陈 静 李睿旻

射 ，
这一剂量适合术后止痛 ，若用于控制癌症

上接第 页 ）
学 ’

和安全水平的 提 高 。 但也存在
一些用药 不合理之

舒 良 精神分裂症 防治指 南 北 京 ： 北 京 大学 医学 出

—

版社 ，

诸军妹 住 院精神疾 病患 者治 疗药 物时 点调 查 上海 医
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