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药理学

秦艽总环烯醚萜苷的抗炎作用及其机制

牛 筛龙 ，

孙 富增 ，
张兴耐 武警江苏省总队 医 院药剂科 江苏 扬州

摘要 目 的 观察不 同浓度 秦艽 总环烯醚萜 （ 对各型各 期炎症模 型 的影 响 探讨其抗炎作用 的 可能机 制 。 方法

采用二 甲苯致耳廓肿胀 、醋酸诱发小 鼠腹腔毛细血管通透性增高 ，蛋清致大 鼠背部气囊 滑膜炎 ， 棉球诱发小 鼠 肉 芽肿模 型 ，

探讨 的抗炎作用 。 称体质量测定各组小 鼠耳 的炎症肿胀程度及 肉芽增 生水平 ， 用化学方法检 测各组 小 鼠 腹腔洗涤 液 中

的 伊文思 蓝含量 、滑膜炎渗 出液 容积 、渗出 液中 的 白细胞 （ 计数和肿 瘤坏死 因子 （ 含量 ， 渗 出 液和血 清 中超 氧化

物歧 化酶 （ 、
丙二醛 （ 含量 。 结果与 结论 与 阴性对照组相 比 能够抑 制二 甲 苯致小 鼠耳 廓肿胀 、醋酸致小 鼠

毛细血管通透性 的增加 ，
以及小 鼠棉球 肉 芽肿 的形成 ；

其较阴 性对照组还 能明显减少渗 出 液容 积 降低 渗出 液 中 、 、

含量及血清 中 水平 并能提高渗 出液和血清 中 的活性 。 结论 能够减 轻各期炎症形 成 ，
机 制可能与抑制

炎性 因子的渗出 、消除 自 由基和抑制脂 质过氧化有关 。
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秦充药材系 龙胆科龙胆属 秦

艽组 植物的干燥根 ， 版 中 国药典收

载秦 艽品 种 有 个 ，其 中大 叶 秦艽 （

及麻花秦充 （ 为 国家三级重

点保护植物 。 秦艽具有祛 风湿 、清湿热 、止痹痛 的功

效
⑴

，
现代研究表明 ，秦艽主要含以龙胆苦苷为主的

环烯醚萜苷类成分 ，具有抗炎 、镇痛 、保肝 、抗氧化等

多种药理作用 。 但对秦艽总环烯醚萜苷类成分抗

炎作用机制的研究至今未见报道 。 本研究 旨在 阐明

秦艽总环烯醚萜苷的抗炎作用及其可能机制 。

作者 简 介 牛 筛 龙 （ ， 男 ， 副 主 任 药 师

材料与仪器

实 验药 物 大 叶秦艽 （ 于

年 月 采 自 甘肃天水 ， 由 第二军医大学药学 院

黄宝康教授鉴定 ，符合中 国药典药用标准 。

实验动物 清洁级雌性昆明种小鼠 只 体质

± 雄性 大 鼠 只
， 清洁级 ， 体质量

± 均 由第二军医大学实验动物 中心提供 。

主要试 剂 总超氧化 物歧化酶 （ 和丙

二醛 （ 测定试剂盒 （南 京建成生 物工程研究

所 ） ；肿瘤坏死因子 测定试剂盒 （ 上海蓝

基生物科技有限公司 ） 。
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主要仪 器 型循 环水式多用真空泵 、

旋转蒸 发仪 、 型

电热真空 干燥箱 （上海福玛实验设备有 限

公司 ） 。

方法

秦艽 总环烯醚 萜 苷 的 制 备 秦艽药材

粉碎成粗粉 ，
以 乙 醇 回 流提取 ， 每 次

次 ，共提取 次 。 合并 次提取液 ， 减压浓缩至

通过 大孔吸附树脂柱 ；
先 以 去离子水

洗脱 再 以 乙醇 洗脱 收集 乙醇洗脱

液 ，减压浓缩至干 得到秦艽总环烯醚萜苷 。

小 鼠 耳廓 肿胀 实 验 采用小 鼠二 甲 苯致炎

法 。 将雌性小鼠随机分为 组 每组 只 。 第

组为空 白对照组 ，给予同等容量的生理盐水 ；第 组

为 阳性对照组 给予阿 司匹林 第 组

分别为低 、中 、高大叶 秦艽总环烯醚萜苷剂量组 ，分

别给予 、 及 的 ， 次 连续

，末次给药 后在小 鼠右耳涂 的 二 甲

苯致炎 ，左耳涂生理盐水作为 自身对照 ，涂耳 后

处死 。 沿耳廓基线剪 下两耳 ， 用直径 为 的穿

孔器将两耳廓同
一部位穿孔取下 ， 以肿胀度抑 制率

作为炎症肿胀程度的指标 ：

肿胀度抑制率 （

％ 给药组肿 胀度 对照组

肿胀度 ） 对照组肿胀度 。

小 鼠腹腔毛细血管通透性 实验 采用醋酸致炎

法 。 动物的分组 、给药剂量 、给药途径与小鼠耳廓

肿胀实验相同 ，末次给药 后 ，
尾静脉按 注

射 伊文斯蓝溶液 随即腹腔注射等量的

冰醋酸致炎 ， 后脱 臼 处死 ， 腹腔注射 生理

盐水洗涤并取出洗涤液 离心 ， 取

上清液用 紫外 分光光度计 ， 在 测定 光密 度

值 ， 以反映小鼠腹腔透出伊文思蓝的含量 。

大 鼠气 囊滑膜 炎 实验 采用蛋清致大 鼠背部

气囊滑膜炎 。 参照王玮等 的 方法稍 加修改 ， 该实

验选用雄性 大 鼠 ， 动物的 分组 、给药 剂量 、 给药

途径与小 鼠耳廓肿胀实验相同 。 在 、 分 次于

大鼠背肩胛正中区 皮下注入无菌空气 使大 鼠

背部形成气囊 ，于首次注入空气 的 当天开始 ， 大鼠灌

胃给药 连续灌注 末次给药后 ， 在 大 鼠原有部位

再注人 无菌空气 ，并 向 气囊 内 注人 蛋清

阴性对照组 注人等量的溶媒 ） 诱导炎症 。 致炎

后
， 内 眦采血 ，

处死大鼠 用 液 灌洗

气囊 收集灌洗液 ，离心 ，
留 取上清液 供各项指标测

定 。 渗 出 液容量 （ 灌洗液量 灌洗液

中 白细胞 （ 应用细胞计数仪 测定 ；灌洗液与血

清 中 含量和超氧化物歧化酶 （ 活性按试

剂盒说 明操作 。

小 鼠 肉 芽 肿 实 验 采用 棉球诱发小 鼠 肉 芽

肿 。 动物分组 、 给药剂量 、 给药 途径同 小 鼠耳廓

肿胀实验 ，小 鼠在 乙醚浅麻醉后 ， 与左右腹股沟两侧

剪毛消 毒 ，
切一个 的小 口

，从切 口 向腹股 沟

两侧皮下各植人 的灭菌棉球 ，缝合皮肤 。 术后

后给药 ， 次 连续 后脱颈 臼 处死小

鼠 剥离棉球 肉 芽组织 干燥 烘干 ，称质量 ，减

去棉球质量即为 肉 芽组织增生的质量 ，实验结果 以

体质量表 。

统计 学分析 数据用
“

均数 ± 标准差
”

表示 ，

采用 统计软件对试验结果进行

方差分析 ，检验分析不 同组之间数据的差异显著性 。

结果

对小 鼠耳廓肿账及腹腔毛细 血管通透性

增 高 的 影 响 二 甲 苯致 炎 后 ， 阳 性对 照组和

低 、 中 、高剂量组耳廓肿 胀较阴 性对照组均减轻 ， 差

异有统计学意义 。 醋酸致炎后 ，
阳性对照组 和

中 、高剂量组 值较阴性对照组均降低 ，差异有统

计学意义 低剂 量组腹腔毛细管通透性与 阴 性

对照组差异无统计学意义 ，详见表 。

表 对小 鼠耳廓肿胀及毛细血管通透性的影响

无 ±
，

找

肿胀程度 抑制率 毛细管通透性 抑制率

值 ） （ ％

空白对照组 ±
—

±
—

阳性对照组 ± 广 ±

低剂量组 ± ±

中 剂量组 ± ±

高剂量组 ± ±

，
…

，
与空 白对照组相 比 。

对大鼠气囊 滑膜炎的影 响 蛋清致炎后 阳

性对照组和 中 、高剂量组大鼠气囊 中渗 出液体积 、

含量较阴性对照组减少 差异有统计学意

义 见表 。 各剂量组血清和渗出液 、 与

阴性对照组比较差异有统计学意义 见表 。

表 对气 囊滑膜炎大 鼠渗 出液体积 、 和

含量的影响 （
± 、

渗出 液体 积

空 白对照组 ± ± ±

阳性对照组 ± ±
：

±

低剂量组 ± ± ±

中 剂量组 ±
丨 ）

±
°

±

髙剂量组 ± ± ±

注 ： ， 尸 与空 白 对照组相 比 。
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表 对气囊滑膜炎大 鼠血清和渗 出液 和

含量 的影 响 （
±

血清 渗 出液 血清 渗出

空 白对照组 ± ± ± ±

阳性对照组 ± ± ± ±

低剂量组 ± ± ±
°

中剂量组 ± ± ± ±

高剂量组 ± ± ± ±

注 ：
， 与空 白 对照组相 比 。

对 小 鼠棉球 肉 芽肿 的影 响 阳 性对照组

和 中 、 高剂量组小 鼠棉球肉芽肿质量较空 白 对

照组均减轻 ，差异有统计学意义 见表 。

表 对小 鼠棉球 肉芽肿 的影响 （
±

组别 肉芽肿质量 （ 抑 制率 （
％

空 白对 照组 ±
—

阳 性对照组 ±

低剂量组 ±

中剂量组 ±

高剂量组 ±

… … 〈
！

，与空白 对照组 相比 。

讨论

炎症是伴 随外伤 出 现 的 常见 症状 ， 也 是感染

及许多疾病的最基本病理过程 。 二 甲 苯 所致 小 鼠

耳廓肿胀模型 和小 鼠腹腔毛细血管通透性 升高实

验属于炎症 反应 的早期 ，这 两种 模型可 以 反 映药

物对急性炎症 的作用 。 本研究 实验结果表 明 ，

可显著抑制 由 二甲 苯所致小 鼠耳廓肿胀及 由 醋酸

所致小 鼠腹 腔毛 细血 管通 透性 的 升高 ， 提示

对急性炎症有一定 的抑制作用 。 大 鼠气囊滑膜炎

模型属炎症反应 中期 ，本研究结 果显示 ，蛋清致炎

后气囊灌洗液体积增大 ， 炎细胞数量显著增多 ， 表

明 白细胞 向 气囊 滑膜 炎 区 的 游出 活性 增强 ， 考虑

原因为 白 细胞 向 炎症部位 的游走导致 了血管通 透

性增加及组织损害 ， 引起 了 炎细胞 的增 多 ，表 明其

在急性炎症发病 中具有重要 的 意义 。 棉球 肉 芽肿

属炎症反应的晚期 ，本实 验结果表 明 ， 既可抑

制小 鼠耳廓肿 胀和 毛细 血管 的 通透性 ，
又 可抑制

渗出液的 体积和 白 细胞 的 数量 ， 并 对 肉 芽组织 的

增生也有
一定 的 抑制作 用 ，提示 对各期炎症

模型均有
一

定的 抑制作用 。

炎症反应 可使 脂质过 氧化 ， 其 中 间 产物

含量也增高 ，
而 水平 可 以反映体 内脂 质过氧

化的程度 ，并间接反映细胞损伤 的程度 。 是机

体清除体 内氧 自 由 基 （ 的重

要金属酶 具有强烈的抗氧化作用 ，其活性可反映机

体清除氧 自 由基 的能力 。 本实验结 果显 示 ， 蛋清诱

导气囊 滑膜炎 大 鼠血清 和 渗 出 液 中 含量升

高 ， 活性降低 ， 补充 可明 显降低 血清和滑

膜炎渗 出 液 中 的 含量 ， 提高 活 性 ， 表 明

可有效对抗炎症对大 鼠造成 的过氧化损伤 具

有明显的抗氧化作用 。 因而 ，减轻脂质过 氧化损伤

可能是秦艽总环烯醚萜苷发挥抗炎作用 的重要机制

之
一

。

细胞 因子由 激活 的 淋巴细胞和单核细胞产生

可调节其他类型细胞的 功能 ， 在细胞免疫 反应 中起

重要作用 是重要的炎症介质 。 和 等细

胞因子的过量存在 ，进
一步激活多形核 白 细胞和 内

皮细胞等效应细胞 ， 并释放氧 自 由 基 、 蛋 白 酶等 ， 加

速花生 四烯酸代谢 释放前列腺素 、 白三烯等炎症介

质 形成瀑布效应 导致过度炎症反应 。 还

能促进中性粒细胞的聚集和激活间 质组织释放蛋 白

水解酶 。 本实验结果显示 ， 能降低蛋清诱导的

大鼠滑膜细胞产生的 表 明 的抗炎功效

与抑制炎性细胞 因子的产生有关 提示抑制 、

等炎性介质的释放也可能是秦艽总环烯醚萜苷

的抗炎作用机制之
一

。

秦艽 中 主要 含 有环烯 醚萜苷 类成 分 ， 包 括 龙

胆苦苷 、 獐 芽菜 苦苷 、 獐芽 菜苷 、 三 花苷 ， 秦 艽苷

、哈 巴苷等 ，其 中龙 胆苦苷的 抗 炎镇痛 活性 已 有

文献报道 ， 秦艽 总环烯 醚萜苷 以及其他 成 分 的 活

性研究未见报道 。 本研究初步阐 明秦 艽总环烯 醚

萜苷抗炎作用 的 机制 ，能 为秦艽药 材 的开 发应用

提供参考依据 。
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