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阔叶五层龙根提取物对 糖苷酶抑制活性的研究
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摘要 目的 研究 阔叶五层龙 根各提取物体 外 糖 苷酶抑 制活性 。 方法 将 阔 叶 五层龙 根 乙醇提取物 依次

用石油醚 、 乙 酸 乙酯 、 正丁醇萃取 ，
得 到 个不 同极性 部位 ，

并 对 乙醇 总提取物与 个不 同极性部位进 行 葡 萄糖苷酶

和 淀 粉酶体外 抑制活性筛选 。 结果 阔 叶五层 龙根各提取物均具有
一定 的 葡 萄糖 苷酶 和 淀粉 酶体外 抑制 活性 ，

其

中对 葡萄糖苷酶 的 抑制 活性 大小 ：
正丁醇部位 石 油 醚部 位 乙酸 乙 酯 总提取物 ； 对 淀粉酶 的抑制 活 性大小 ： 石油

醚部位 正丁醇部位 总提取物 乙 酸乙 酯部位 。 结 论 阔 叶五层龙根各 提取物均具有较好 的 糖苷酶 抑制 活性 和很好

的 开发价值 。
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餐后 高 血糖 症是 型糖 尿病 患者 的 重要 症

状
〃
对 《 糖苷酶的抑制可 以有效缓解 型 糖尿

病病人餐后的高血糖症状 。 阿卡波糖 （ 拜

唐平 ） 、伏格列波糖 （倍欣 ） 等控制 和 调节 糖苷酶

活性的药物已在临 床得到广泛应用 。 但 目前临床应

用的 糖苷酶抑制剂 品种太少 ，
没有更多的选择余

地 ，且阿卡波糖会引起某些不良反应 ， 如 胃肠道不适

气胀 、
腹痛 、腹泻 ）等 。 因此 从 中药或天然产物 中

寻找高效低毒 的 糖苷酶抑 制剂 已 成 为近年国 际

基金项 目 上海市科委资助课题 上海市卫生局局

级科研项 目 （ 年度第 项 ）
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研究热点 。

阔 叶五层龙 （

为翅子藤科 （ 五层龙属 （ 植

物 ， 又名海南桫拉木 ，为攀缘灌木 ， 主要分布于海南

各地 为海南特 有植物
⑷

。 阔叶五层龙在 民 间用

其根人药 ，
具有通经活 络 、祛风除湿的作用 ， 用于风

湿性关节痛 、腰肌劳损 、体虚无力 的治疗 。 目前国内

外对该植物的 降血糖作用 已 有少量报道
」 °

，但 是

主要集中在体 内 的研究 ， 为此 ， 笔者通 过两种 糖

苷酶体外抑制模型 ， 对阔 叶五层龙根不 同极性提取

物进行系统的降糖活性筛选 为进
一

步研究与开发

阔叶 五层龙提供依据 。

仪器与材料

仪 器 与 试 药 酶 标 仪 （
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低速离心机 （ 恒温水浴锅 （ 上

海精宏实验 设备 有限公 司 ） ； 硝基 苯 吡喃 葡

萄糖苷 （ 葡 萄糖检测试剂 盒 （ 上海

荣盛生 物技 术有 限公 司 ） ； 阿 卡波糖 （

； 淀 粉酶 （

， ， ；
其他试剂均 为分 析

。

实验动 物 雄性 大 鼠 ， 第

二军医大学 实验 动物 中 心 ，许 可证 号 ： 沪 ）

■

，等级 清洁级 ） 。

药材 阔 叶五层龙药材采 自 海南省兴隆县 ，
经

第二军医大学生药教研室张汉明教授鉴定为翅子藤

科五层 龙 属 植 物 阔 叶 五 层 龙 （

的 干燥根 ， 标本存放 于第二军 医大学

生药教研室 。

实验方法

阔 叶 五层龙根各提取物 的 制 备 阔 叶五层龙

根粉碎后取 用 倍量 乙醇 回 流提取

次 ，提取液减压浓缩后 ，取 浓缩至干 ， 即得阔 叶

五层龙根总提取物 。 另 加适量水混悬后 ， 依次

用石油醚 、 乙 酸 乙酯和正丁醇萃取 ， 得到石 油 醚部

位 、 乙酸乙酯萃取部位 、 正丁醇部位 和剩下 的水 部

位 。 取上述得到 的阔 叶五层龙根 种提取物用少量

二 甲亚砜溶解 （ 溶解 ，
用磷酸缓 冲液 （

配成 的供试溶液 ，
置 冰箱备用 。

葡 萄 糖 苷酶 活性 测 试 将 大 鼠 禁食

后
， 断头处死 ，

立即 取 出 上端小 肠 ，
用 预

冷 的生理盐水冲 洗 次 ， 翻转小肠后再 漂洗 ，将洗

净 的小肠置于冰台 上 ，用滤纸掖 干小肠上 的 黏液 ，

用载玻 片轻 刮下 小肠黏膜 。 将刮 取物按约 ：

加入 在冰浴上匀浆 ， 离

心 （ 取上清液 （ 即酶液 ）分装

于 保存备用 。 以 为底物 ， 用 孔细

胞培养板 ，设 个组 ，分 别为酶 活性对 照组 （ 缓 冲

液 底物 酶液 ） 、 空 白 对照组 （ 缓 冲 液 底物 ） 、

阳性对照组 （ 阿卡波糖 缓冲 液 底物 酶液 ） 、

个样品测定组 （ 样 品 缓 冲液 底 物 酶 液 ） ， 每

组 个复孔 。 操 作方法为 ：
预先往 板孔里加人

… 样品溶液 （用 磷酸缓冲液

稀释 ） ， 然后加入 ！ 的 蔗糖溶液

温孵 加入酶提取液 ，样品 的终浓度

为 温孵 加入

终 止 酶 反 应 。 采 用 葡 萄 糖 氧化 酶

法
， 在 波长下测定 吸光度 （ 样 品对酶活

性 的抑制率 （
％ 按下式计算 ：

抑制率 （ ％ 活性对照 空 白对照 ）

淀粉酶活性测 试 用 ％ 孔细胞培养板 设

个组 分别 为空 白 对照组 （ 蒸馏 水 ） 、 阳性对照组

阿卡波糖 ） 、 个样品测定组 ，每组 个复孔 。 操作

方法为 ：预先往板孔里加人 样品溶液 ，
空 白 对

照组加等量蒸馏水 分别于其 中三个孔加入

淀粉酶溶液 另 三个孔加 蒸馏水 ， 温

孵 然后于每个孔加入 淀粉溶液 ，

温孵 分别于各孔加人 显色试剂终

止反应 ，在 波长下测 定吸光度 （ 吸光度

所反映的是被酶水解 的淀粉的量 ， 直接反映淀粉酶

的活性 。 抑制率 （
％ 计算公式如下 ：

抑制率 （
％

样品不
—

样品加補 ）
乂
空 白对照不加

空 白 对照加

结果

阔 叶 五层龙根提取 物 葡 萄 糖苷酶抑制 活

性 在 同
一

质量浓度 （ 下
，将 阳性对 照

药阿卡波糖的抑制率记 为 ， 阔 叶五层龙根不

同 提取物的 正丁醇萃取 物对 葡萄糖苷酶 的抑制

作用最强 ， 抑制率达 到 ；
其次 ， 石 油醚萃

取 物 也 表 现 出 较 强 的 抑 制 作 用 ， 抑 制 率 为

这两 种提 取物 的抑 制活性都 高 于 阳性

对照阿卡波 糖 （ 组 。 阔叶 五层 龙根 个

不同提 取物 葡萄 糖苷 酶 的抑 制 活性 大 小依 次

为 ：正丁醇 部位 石油 醚部位 乙 酸 乙 酯 总提

取物 ， 结果见表 。

表 阔叶五层龙根不 同提取物对 葡萄糖

苷酶的抑制活性

名称 浓度 （ 抑制率 （ ％

总提取物

石油醚部位

乙 酸乙酯部位

正丁醇部位

水部位

阿卡波糖

阔 叶 五层龙根提取物 淀粉酶抑制 活性 在

同
一质量浓度 （ 下 ，将 阳性对 照药 阿卡

波糖的抑制率记 为 阔叶五层龙根不 同提取

物对 淀粉酶具有
一

定的 的抑制活性 ，各溶剂提取

物对 淀粉酶抑 制 活性大小依 次为 ： 石油 醚部位

正 丁 醇 部 位 （ 总 提 取 物

乙酸乙酯部位 （ ，结果见表 。

可见阔叶五层龙不 同溶媒提取物对 淀粉酶抑制

活性有一定 的差别 。 （ 下转 第 页 ）



药学实践杂志 年 月 日第 卷第 期

提 高 药 品余液 的监 管力 度 严 防 药 品使 用 漏 洞

加大麻醉药品和精神药品余液的 回收 、处置力度

建立有效监控措施 ， 防止因药品余液监管不力而导

致的药品流失隐患 。 具体的做法包括建立完善的实

验室记录 ，
要求详细注 明药品的使用种类和数量 ；规

范麻醉药品和精神药品 残余量处置记 录 并要求上

述两个记录在特殊药 品的使用种类和数量上能统
一

一

致 。 另外 ，实验室 回 收和销毁麻醉药品应 由 两人

共同完成 ，并及时在记录上双签名备案 。

采 用信息 化手段 ，
提升麻醉药 品 和精神 药 品管

理效率 采用信息化方式管理药 品 已是比较成熟的

管理手段 。 目 前各级医疗机构对麻醉药品和精神药

品的管理大都采用计算 机化管理 ，这种管理手段可

以直观地了解到特殊管理药品在本医疗机构 内 流转

的顺序 、位置等详 细信息 ，减少人员 的工作量 ，
显著

提升管理的准确性 ，而且采用信息化 的管理手段也

可有效杜绝麻醉药品 和精神药品 管理的 漏洞 ， 提高

管理的效率 。 实验室也可以借鉴医疗机构麻醉药品

和精神药品 的计算机管理经验和方法 ，结合实验室

药品使用的特点 和流程 ， 开发 出
一

套科学规范的药

品管理程序 ，并在程序运行过程中 根据实际情况不

断调整程序 ，
以建立完善的信息化管理药 品的制度 。

结语

麻醉药品管理和精神药品管理是
一

项长期而细

致的工作 ，要使得实验室麻醉药 品和精神药 品 的管

理和使用 步人科 学化 、 规范化 的 道路 ， 采用专 人管

理 ，对实验室人员定期进行安全管理的教育 ，不断加

大检查和监督力度 ， 引人信息化手段提 高管理效率

等做法尤为重要 。 可见 ， 只有通过实验室人员 在实

践中探索新方法 、新措施 才能把把麻醉药品 、第
一

类精神药品的管理工作推向一个新高度 。
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表 阔叶五层龙根不 同提取物对 淀粉酶 的

抑 制活性 （
《

名称 浓度 （ 抑制率 （
％

乙醇提取物

石 油醚萃部位

乙 酸乙酯部位

正 丁醇部位

水部位

阿卡波糖

小结

上述实验研究表明阔叶五层龙根总提取物具有

一定的 《 葡萄糖苷酶和 《 淀粉酶抑制活性 。 同时 四

个不同极性的萃取部位的酶抑制活性筛选结果显示 ，

正丁醇部位和石油醚部位对 葡萄糖苷酶和 淀粉

酶都表现 出较强的抑制作用 ，
乙 酸乙酯部位对 葡

萄糖若酶也表现出部分抑制作用 。 因此
，结合两种体

外 糖苦酶抑制活性研究 ，初步 明确 阔 叶五层龙根

的活性部位是正丁醇部位 、石油醚部位及 乙酸乙酯部

位 ，为下
一

步活性成分的分离提供参考 并为进
一

步

阐明阔叶五层龙根的药效物质基础奠定基础 。
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