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摇 摇 咱摘要暂摇 目的摇 总结分析经皮冠脉支架置入渊蚤灶贼则葬糟燥则燥灶葬则赠 糟燥则燥灶葬则赠 泽贼藻灶贼蚤灶早袁 陨悦杂冤围手术期预防性使用抗菌药物情况袁规
范 陨悦杂 围手术期抗菌药物使用和管理遥 方法摇 采取回顾性调查方法袁对 圆园员员 年 员 耀 缘 月 圆园远 例 陨悦杂 手术患者袁围手术期抗菌药

物使用情况进行调查和分析遥 结果摇 调查的 圆园远 例 陨悦杂 围手术期病例有 苑 例未用抗菌药物袁其余 员怨怨 例使用抗菌药物预防感

染袁使用率 怨远援 远豫 曰预防用药以头霉素类为主袁使用率 远园援 愿远豫 袁其次为一代和二代头孢菌素类袁使用率分别为 员远援 圆员豫 和

员猿郾 园源豫 袁喹诺酮类使用率 缘援 缘猿豫 曰给药时机均为术后给予曰术后持续用药时间为 员 耀 员圆 凿袁平均 猿 凿遥 结论 摇 陨悦杂 围手术期预防

性使用抗菌药物存在用药种类选择不当尧给药时机不合理尧用药疗程过长等现象袁应强化医师 陨悦杂 围手术期预防性使用抗菌药

物合理化意识遥
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摇 摇 经皮冠状动脉介入治疗渊责藻则糟怎贼葬灶藻燥怎泽 糟燥则燥灶葬则赠
蚤灶贼藻则增藻灶蚤燥灶袁 孕悦陨冤袁包括经皮腔内冠状动脉成形术

渊孕栽悦粤冤尧冠脉支架置入术 渊 陨悦杂冤尧斑块旋切及旋磨

术等咱员暂 遥 目前已成为冠心病患者的主要治疗手段

之一袁其具有创伤小尧安全尧成功率高尧恢复快等优

点袁可明显改善冠心病患者的临床症状袁提高患者的

生活质量和生存率袁已在国内外广泛应用遥 介入诊

疗术是一种介入性操作袁预防其术后感染是保证其

手术成功的重要管理环节遥 为了了解我院 陨悦杂 围手

术期抗菌药物预防性应用情况袁抽取 圆园员员 年 员 耀 缘
月 圆园远 例住院 陨悦杂 手术病历袁对抗菌药物的使用情

况进行回顾性调查分析袁以期为我院 陨悦杂 围手术期

预防性使用抗菌药物的规范化管理提供依据遥
员摇 资料与方法

员援 员摇 资料来源摇 调查本院 圆园员员 年 员 耀 缘 月 陨悦杂 手术

的出院病历 圆园远 份袁其中住院期间行 圆 次及 圆 次以上

冠脉支架植入病历仅调查首次冠脉支架植入患者遥
员援 圆摇 调查方法 摇 记录患者基本情况院陨阅 号尧姓名尧
性别尧年龄尧诊断尧入院时间尧出院时间尧手术名称尧手
术日期尧手术持续时间尧术后住院天数尧药物过敏史尧
切口愈合情况等遥 参照卫生部制定的叶抗菌药物临

床应用指导原则曳和叶关于进一步加强抗菌药物临

床应用管理的通知曳 咱圆暂 袁结合临床实际情况袁对抗菌

药物应用情况院抗菌药物名称尧剂型尧规格尧用法用

员远
药学实践杂志摇 圆园员圆 年 员 月 圆缘 日第 猿园 卷第 员 期

允燥怎则灶葬造 燥枣 孕澡葬则皂葬糟藻怎贼蚤糟葬造 孕则葬糟贼蚤糟藻袁灾燥造援 猿园袁 晕燥援 员袁允葬灶怎葬则赠 圆缘袁圆园员圆



量尧给药途径尧用药起止时间等进行统计分析遥
圆摇 结果

圆援 员摇 一般情况 摇 圆园远 例 陨悦杂 患者中袁男性 员圆源 例袁
女性 愿圆 例曰年龄 大 愿苑 岁袁 小 猿圆 岁袁平均 远源 岁曰
住院时间 短 猿 凿袁 长 源圆 凿袁平均 怨 凿遥
圆援 圆摇 抗菌药物使用种类 圆园远 例 陨悦杂 围手术期患者

有 苑 例未用抗菌药物袁其余 员怨怨 例使用抗菌药物预

防感染袁使用率 怨远援 远豫 遥 预防用药以头霉素类为

主袁其次为一代和二代头孢菌素类袁喹诺酮类使用率

为 缘援 缘猿豫 袁使用抗菌药物的种类见表 员遥

表 员摇 抗菌药物的种类及使用频次构成比渊豫冤

抗菌药物 使用频度渊例冤 使用率豫
头霉素类 头孢西丁 怨园 源缘援 圆猿

头孢美唑 猿猿 员远援 缘愿
头孢菌素类 头孢替唑渊一代冤 圆远 员猿援 园远

头孢唑林渊一代冤 猿 员援 缘员
头孢替安渊二代冤 圆缘 员圆援 缘远
头孢呋辛渊二代冤 圆 员援 园员

喹诺酮类 左氧氟沙星 员员 缘援 缘猿
林可霉素类 林可霉素 源 圆援 园员
单环类 氨曲南 缘 圆援 缘员

圆援 猿摇 抗菌药物使用时机及疗程 摇 员怨怨 例使用抗菌

药物预防感染的患者袁术后用药持续时间 员 耀 员圆 凿袁
平均用药 猿 凿袁其中袁术后用药 缘 耀 员圆 凿 的有 猿苑 例袁
占 员愿援 缘怨豫 冤袁见表 圆遥

表 圆摇 陨悦杂 术后不同时间抗菌药物使用率渊灶 越员怨怨冤
使用时间渊术后冤 例数 使用率渊豫 冤

员 凿 圆猿 员员援 缘远
圆 凿 缘怨 圆怨援 远缘
猿 凿 源源 圆圆援 员员
源 凿 猿远 员愿援 园怨

缘 耀 员圆 凿 猿苑 员愿援 缘怨

猿摇 讨论

猿援 员摇 预防用药指征 摇 陨悦杂 手术通常是在无感染状

态下的择期手术袁属于微创清洁手术袁其手术为人体

无菌部位袁局部无炎症尧无损伤袁也不涉及呼吸道尧消
化道尧泌尿生殖道等人体与外界相通的器官袁通常不

需要预防性使用抗菌药物咱猿暂 袁但因涉及重要器官袁
且有异物置入袁加之患者以老年居多袁本组高龄渊逸
远园 岁冤患者有 员源圆 例袁占 远怨豫 袁往往伴有不同程度的

免疫功能障碍袁可以预防使用抗菌药物遥 有报

道咱源暂 袁心脏介入术后感染率为 缘援 怨缘豫 袁该组患者术

后抗生素使用率为 员园园豫 袁各组抗生素使用术后医

院感染率比较无显著性差异遥 本次调查的 圆园远 例

陨悦杂 围手术期患者有 苑 例未用抗菌药物袁其余 员怨怨
例使用抗菌药物预防感染袁使用率 怨远援 远豫 袁均未发

生介入术后感染遥 笔者认为预防介入术后切口部位

感染应重视手术的各个环节袁而不应将预防感染的

砝码压在术后抗菌药物的使用及使用时间上遥
猿 援 圆摇 预防用药时机的选择摇 叶抗菌药物临床应用

指导原则曳中明确指出袁接受清洁手术者在术前 园援
缘 耀 圆 澡 内给药袁或麻醉开始时给药袁使手术切口暴

露时局部组织中已达到足以杀灭手术过程中入侵

切口细菌的药物浓度遥 如果手术超过 猿 澡 或失血

量大袁术中可追加第 圆 剂遥 抗菌药物的有效覆盖

时间应包括整个手术过程和手术结束后 源 澡遥 本

次调查结果显示袁员怨怨 例患者均为手术结束后回到

病房才应用抗菌药物袁错过了预防用药 佳时机遥
手术开始前 圆 澡 内尧手术过程中不用药尧手术结束

后才应用抗菌药物往往不能达到用药目的袁因为

手术过程中病原菌已经在手术切口部位定植尧繁
殖袁此时再用抗菌药物并不能抑制或杀灭已侵入

组织的细菌袁用药效果大减遥 循证评价预防性应

用抗菌药物袁从术后感染情况发现袁术前用药与术

后用药间感染率差异明显咱缘暂 遥
猿援 猿摇 预防用药品种的选择摇 由表 员 显示袁本组病例

预防用药以头霉素类渊头孢西丁和头孢美唑冤为主袁
使用率 远员援 愿员豫 曰其次为一代和二代头孢菌素类袁使
用率分别为 员源援 缘苑豫和 员猿援 缘苑豫 遥 许恒忠等咱远暂指出袁
介入治疗术预防性应用抗菌药物可参照玉类切口处

理遥 叶抗菌药物临床应用指导原则曳对玉类切口手

术推荐用一尧二代头孢菌素遥 头孢西丁与头孢美唑

均系头霉素类抗菌药物袁其抗菌性能与第二代头孢

菌素类似袁与头孢菌素不同之处在于对 茁鄄内酰胺酶

稳定遥 一般来说袁刚住院的手术患者袁特别是玉类切

口手术患者袁不存在皮肤正常耐药菌咱苑暂 袁头霉素类

抗菌药物具有第二代头孢菌素类似的分子结构和抗

菌谱袁对需氧菌和厌氧菌具有双重抗菌作用袁因此确

定其临床适应证主要为混合感染或有厌氧菌感染可

能的手术预防用药咱愿暂 遥 头孢西丁在头孢烯母核

渊苑粤悦粤冤的 苑 位碳上引入 苑葬鄄甲氧基袁甲氧基对于许

多由青霉素酶和头孢菌素酶所引起的抗生素失活提

供了高度保护作用袁其优势主要在于治疗革兰阴性

杆菌袁尤其是对产 茁鄄内酰胺酶渊耘杂月蕴泽冤的肠杆菌科

细菌的感染遥 故头霉素类一般不宜用作预防给药袁
除非药敏试验证明有效遥 由于金黄色葡萄球菌对头

孢唑林耐药率已经达到 猿缘豫以上咱怨暂 袁头孢替唑作为

第一代头孢菌素类的新品种袁对革兰阳性菌尤其是

球菌袁包括肺炎球菌尧金黄色葡萄球菌等相当敏感袁
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临床用量逐年增加遥 本次调查也发现喹诺酮类药物

渊左氧氟沙星冤预防用药为 缘援 缘猿豫 遥 喹诺酮类药物

在国内滥用造成恶果袁导致革兰阴性杆菌耐药率高袁
猿愿 号文件咱圆暂明确其不宜用作预防给药袁使得围手术

期抗菌药物应用有据可查袁但实际工作中袁并未引起

医务人员的足够重视遥 另外使用林可霉素有 源 例

渊占 圆援 园员豫 冤袁主要考虑到该药无需皮试袁价格低廉袁
多用于青霉素皮试阳性或经济条件差的患者遥 但由

于克林霉素的体外抗菌活性优于林可霉素袁如果因

为对一尧二代头孢菌素过敏袁指导原则推荐用克林霉

素预防感染遥 使用氨曲南有 缘 例渊占 圆援 缘员豫 冤袁氨曲

南是第一个用于临床的单环类抗生素袁对 郧鄄杆菌有

很强的抗菌作用袁氨曲南与青霉素和头抱菌素类双

环结构不同袁具有独特的单环结构袁与青霉素和头抱

菌素类的交叉过敏率低袁只有当病人明确为革兰阴

性菌感染切口手术袁对上述二类抗生素过敏时袁使用

氨曲南才是合理遥
猿援 源摇 预防用药持续时间 摇 根据叶抗菌药物临床应

用指导原则曳袁术后预防应用抗菌药物一般应短程

使用袁手术结束后袁将不会再有细菌污染发生袁不必

使用抗菌药物遥 抗菌药物的有效覆盖时间应包括整

个手术过程和手术结束后 源 澡袁总的预防时间不超过

圆源 澡袁个别情况可延长至 源愿 澡袁手术时间较短渊 约 圆
澡冤的清洁手术袁术前一次即可遥 本次调查中袁术后

持续用药时间为 员 耀 员圆 凿袁平均 猿 凿袁其中术后持续用

药时间 缘 耀 员圆 凿 的患者有 猿苑 例袁占 员愿援 缘怨豫 袁明显存

在用药时间过长的问题遥 短时间预防应用抗菌药物

可减少不良反应袁细菌不易产生耐药菌株袁而术后连

续多日用药与术前一次足量用药相比袁并不能进一

步降低手术部位感染咱员园暂 遥 匀葬则遭葬则贼澡 等咱员员暂认为袁用药

时间过长与细菌耐药性的出现密切相关遥 故一般认

为袁术后 源愿 澡 未感染的切口袁再继续应用抗菌药物

已属不必要遥
综上所述袁通过对我院 陨悦杂 手术抗菌药物预防

使用的调查发现袁抗菌药物在 陨悦杂 围手术期预防性

应用的效果是值得肯定的袁但还存在一些问题袁集中

体现为用药种类选择不当尧给药时机不合理尧用药疗

程过长等袁直接的后果是导致药品费用的上涨及细

菌耐药株的增加袁需要在今后的工作中加以改进袁也
希望行政部门加以监督袁促使抗菌药物的合理应用遥
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