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摇 摇 咱摘要暂摇 目的摇 总结东菱克栓酶联合银杏达莫注射液治疗突发性耳聋的疗效袁探讨治疗突发性耳聋的有效药物遥 方法

摇 选择 员园愿 例渊员圆园 耳冤突发性耳聋明确诊断患者袁随机分成治疗组和对照组袁两组疗程均为 圆 周遥 结果摇 治疗组有效率 愿缘豫 袁
对照组有效率 远远豫 袁两组比较有极显著性差异渊孕 约 园援 园缘冤袁未见严重的不良反应和并发症遥 结论摇 银杏达莫辅助治疗突发性

耳聋疗效满意遥
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摇 摇 突发性耳聋为耳鼻咽喉科常见急症之一袁是
突然发生的原因不明的感应神经性听力损失的疾

病遥 近年来发病有上升趋势袁目前治疗方法较多袁
主要以扩张血管尧能量合剂尧维生素类药物为主以

改善内耳微循环袁增加大脑供氧袁提高或恢复听

力袁圆园园愿 年 员 月 耀 圆园员员 年 员 月我院应用东菱克栓

酶联合银杏达莫治疗突发性耳聋 缘远 例渊远圆 耳冤袁
取得较好疗效袁现报道如下遥
员摇 临床资料

员援 员摇 一般资料 摇 员园愿 例渊员圆园 耳冤患者均符合中华

医学会耳鼻咽喉头颈外科学分会尧中华耳鼻咽喉头

颈外科杂志编辑委员会颁布的诊断标准渊圆园园缘 年袁
济南冤 咱员暂 遥 男 缘愿 例袁女 缘园 例曰年龄 员愿 耀 远缘渊圆愿援 怨 依
员圆援 缘冤岁袁病程 苑 澡 耀 员源 凿袁按入院时间先后随机单盲

对照法分为 圆 组院治疗组 缘远 例渊远圆 耳冤袁男 猿圆 例袁女
圆源 例曰单耳 缘园 例袁双耳 远 例曰全聋 员苑 耳袁重度 员远 耳袁
中重度 员圆 耳袁中度 员苑 耳曰对照组 缘圆 例渊缘愿 耳冤袁男

圆怨 例袁女 圆猿 例曰单耳 源远 例袁双耳 远 例曰全聋 员远 例袁重
度 员圆 例袁中重度 员员 例袁中度 员怨 例遥
员援 圆摇 治疗方法摇 对照组院应用 园援 怨豫氯化钠注射液

圆缘园 皂造 加银杏达莫注射液 圆园 皂造袁静脉滴注袁粤栽孕源园
皂早袁辅酶 粤圆园园 陨哉袁 每天 员 次辅以甲钴胺注射液 园援 缘
皂早袁维生素 月员 注射液 园援 员 皂早 及地塞米松注射液 员园
皂早袁逐渐减量治疗袁共 圆 周遥 治疗组院在对照组的基

础上袁应用 园援 怨豫氯化钠注射液 圆缘园 皂造 加东菱克栓

酶注射液袁首次用量 员园 月哉袁以后维持 缘 月哉袁隔日 员
次袁静脉滴注共 圆 周遥 注意观察有无注射部位及创

面出血倾向袁头重感袁粪尿情况遥
员援 猿摇 疗效判断标准摇 疗效判定标准按 圆园园缘 年济南

分会颁布的突发性耳聋疗效分级标准判断咱员暂 遥 痊

愈尧显效和有效合并计算总有效率遥 痊愈院受损频率

听力恢复至正常袁或达健耳水平袁或达此次患病前水

平遥 显效院受损频率平均听力提高 猿园 凿月 以上遥 有

效院受损频率平均听力提高 员缘 耀 猿园 凿月遥 无效院受损

频率平均听力改善不足 员缘 凿月遥
员援 源摇 统计学处理 摇 临床采用 字圆 检验袁圆 组比较有

显著性差异渊孕 约园援 园缘冤遥
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每份病例 员援 园源 皂蚤灶袁具体过程详见表 圆遥
表 员摇 评价呼吸科抗菌药物用法用量合理性

所需时间渊病例 圆园员份冤

过程
耗时
渊皂蚤灶冤

医院匀陨杂 系统调取研究数据 猿园
利用酝蚤糟则燥泽燥枣贼 耘曾糟藻造 编辑相关函数公式及整理相关数据 员缘园
评价用法用量合理性 猿园
总计 圆员园
平均每份病例耗时 员援 园源

猿援 猿摇 鉴于计算机信息技术在各级医院的普及袁本方

法具有较强的可实施性袁只要信息技术支持袁都可简

便完成遥 但本方法在某种程度上还存在一定的局限

性遥 因抗菌药物使用合理性的评价包括抗菌药物的

选择尧用法用量尧疗程尧联合用药指证袁肝肾功能不全

患者尧老年患者尧特殊人群的剂量调整袁病原微生物

检测及药敏等多个方面袁本研究所涉及的用法用量

只是其中一部分袁如何利用信息化技术综合评价抗

菌药物使用的合理性是今后的研究方向遥
猿援 源摇 本研究所构建的约定单次剂量和日用药频次

两个指标能够克服 阅阅阅泽 在某种程度上的缺陷袁简
化了计算方法袁利用 酝蚤糟则燥泽燥枣贼 耘曾糟藻造 编辑相关函数

公式判断用药合理性遥 本方法虽不能完整评价抗菌

药物使用的合理性袁但至少在审查抗菌药物用法用

量方面取得了很大突破袁在节省工作时间的同时还

可以避免单纯手工审核方法中人为因素造成的不合

理处方的误差袁适合于各大医院大批量处方尧医嘱数

据的审核筛查袁对规范医生处方行为具有一定的指

导意义遥
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圆摇 结果

治疗组院痊愈 圆猿 例耳袁显效 员缘 例耳袁有效 员缘 例

耳袁无效 怨 例耳袁总有效率为 愿缘豫 曰对照组院痊愈 员圆
例耳袁显效 员园 例耳袁有效 员远 例耳袁无效 圆园 例耳袁总
有效率为 远远豫 曰两组比较有显著性差异遥
猿摇 讨论

突发性耳聋是指突然发生不明原因的感音性

聋遥 近年来发病率有明显上升袁成为严重危害健康

人群听力的耳科常见病遥 目前大多数倾向于两种学

说院病毒感染学说和内耳微循环障碍学说咱圆暂 袁内耳

微循环障碍被认为是导致突聋的主要原因袁突发性

耳聋可因血栓或栓塞形成袁血管痉挛等引起内耳缺

血缺氧袁因此抗凝溶栓改善微循环是治疗突发性耳

聋的有效手段遥
银杏达莫注射液为中药复合制剂袁其主要有效

成分为院银杏黄酮苷袁银杏苦内醇袁白果内酯和双嘧

达莫咱猿暂 遥 银杏黄酮苷具有较强的抗氧化袁抗自由基

作用袁可扩张血管袁尤其是对抗肾上腺素所致的血管

收缩袁增加灌流量袁并有明显的解痉作用曰银杏苦内

脂能逆转异常的血液流变性袁提高红细胞的变形能

力袁降低血液黏滞度袁有利于疏通小血管内的血液瘀

滞袁改善血液循环袁防止耳蜗缺血尧缺氧袁使受损的毛

细胞和柯替细胞器得到修复袁同时还具有高效的抗

血小板活化因子作用袁从而抑制血小板聚集和抗血

栓形成曰双嘧达莫具有抑制血小板聚集和释放袁对神

经细胞有保护作用遥
东菱克栓酶注射液主要药理作用是降解纤维蛋

白原袁抑制血栓形成袁诱发组织纤维蛋白溶解酶原激

活剂渊贼鄄孕粤冤的释放袁促进纤维蛋白溶酶的生成袁减少

葬圆 血浆素抑制物渊 葬圆鄄孕陨冤尧血浆素原活化素抑制物

渊孕粤陨冤以及溶解血栓袁具有降低血黏度袁抑制红细胞

凝集袁抑制红细胞沉降袁增加红细胞的血管通过性及

变形能力袁降低血管阻力及改善微循环的作用咱源暂 遥
本研究表明袁东菱克栓酶组治疗效果明显优于

对照组袁与对照组比较有显著性差异渊孕 约 园援 园缘冤袁治
疗过程中未发生需终止治疗的不良反应遥 东菱克栓

酶联合银杏达莫应用可起到显著的抗凝溶栓改善微

循环的作用袁从而提高听力水平袁可作为治疗突发性

疗效确切且安全的药物遥
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