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员摇 临床资料

患者袁男袁缘愿 岁遥 因车祸致伤袁左肩部等全身多

处酸痛尧活动受限袁圆 澡 后于 圆园园怨 年 愿 月 圆愿 急诊入院

治疗袁骨科诊断为野左肱骨外科颈粉碎性骨折冶袁完善

常规检查于 圆园园怨 年 怨 月 圆 日在臂丛麻醉下行左肱骨

外科颈粉碎性骨折切开复位锁钉钢板内固定术袁手术

顺利袁术后给予抗炎尧止血尧补液等治疗袁且左上肢胸

前悬吊固定制动袁出院一个半月后适当左肩主被动屈

伸锻炼遥 圆园员员 年 源 月 圆苑 日患者来院要求取内固定

物袁门诊复查拍左肩关节正侧位片示骨折已骨性愈

合袁门诊拟野左肱骨外科颈骨折术后取钉冶收入骨科遥
患者住院后神志清楚袁无抽搐史袁食欲尧睡眠尧大小便

正常袁体重无明显增减遥 患者有高血压尧抑郁症病史

多年袁否认有药物或食物过敏史遥 入院查体院体温猿远援
苑 益袁脉搏 愿园 次 辕 皂蚤灶袁呼吸 员愿 次 辕 皂蚤灶袁血压 员圆园 辕 苑园
皂皂匀早遥 源 月 圆愿 日在臂丛麻醉下行左肱骨钢板内固定

取出术袁术后予注射用五水头孢唑啉钠 圆 早 垣园援 怨豫氯

化钠注射液 圆缘园 皂造尧卡络磺钠注射液 愿园 皂早 垣缘豫葡萄

糖注射液 圆缘园 皂造尧注射用骨瓜提取物 苑缘 皂早 垣缘豫葡萄

糖注射液 圆缘园 皂造尧注射用氯诺昔康 员远 皂早 垣园援 怨豫氯化

钠注射液等相关治疗遥 患者输注五水头孢唑啉钠和

卡络磺钠注射液组输液时无任何不适袁随后遵医嘱给

予 缘豫葡萄糖注射液 圆缘园 皂造渊浙江国镜药业有限公

司袁批号院悦员员园猿员苑怨冤 垣 注射用骨瓜提取物渊哈尔滨圣

泰制药股份有限公司袁商品名院益古泰袁规格院圆缘 皂早袁
批号院圆园员员园员员猿冤苑缘 皂早 静脉滴注袁滴速为 源缘 早贼贼 辕 皂蚤灶袁
员 辕 凿遥 猿园 泽 后患者出现面色发红尧呼吸急促尧心跳加

速尧脸部轻度发肿袁呼吸 猿园 辕 皂蚤灶袁脉搏 怨愿 辕 皂蚤灶袁血压未

测遥 立即予以停用输液尧吸氧袁并予以氢化泼尼松注

射液 猿园 皂早 垣 园援 怨豫氯化钠注射液 员园园 皂造 静脉续滴遥
输液 缘 皂蚤灶 后心跳尧呼吸趋于平稳袁输液结束后患者

面色仍有发红发肿袁予以地塞米松磷酸钠注射液缘 皂早
静脉注射袁缘 皂蚤灶 后脸色逐渐恢复袁未见皮肤及喉头异

常遥 继续使用其他药物治疗袁未再出现类似症状遥
圆摇 讨论

注射用骨瓜提取物为复方制剂袁主要组分为多

肽类骨代谢因子尧甜瓜籽提取物尧多种游离氨基酸及

有机钙尧无机钙尧磷离子尧无机盐及微量元素遥 辅料

为右旋糖酐鄄圆园遥 临床主要用于风湿尧类风湿性关节

炎尧骨关节炎尧腰腿疼痛尧骨折创伤修复遥 本例患者

为左肱骨外科颈粉碎性骨折术后取钉袁使用 苑缘 皂早
的注射用骨瓜提取物有用药指征且用法用量亦在规

定范围内遥 说明书提示袁本品的不良反应较少发生袁
可能出现发热或皮疹袁腹部不适袁头痛尧四肢无力袁胸
闷尧心慌尧呼吸困难尧血压下降尧过敏性休克遥 据文献

报道咱员袁圆暂 袁骨瓜提取物尚可引起寒颤尧呼吸急促尧抽
搐尧大汗尧面部潮红等过敏性反应遥 本例患者既往无

药物过敏史袁之前未用过骨瓜提取物袁静脉输注五水

头孢唑啉钠尧卡络磺钠过程中无异常袁在首次使用注

射用骨瓜提取物输液后 猿园 泽 即出现呼吸急促尧心跳

加速尧面色发红尧脸部发肿等多种过敏症状袁实属少

见袁在停药并对症处理后过敏症状消失袁继续其他药

物治疗未再出现过敏袁因此考虑是注射用骨瓜提取

物所致急性过敏反应遥 上报国家药品不良反应监测

中心并评价审核通过遥 其具体机制不详袁可能与其

成分复杂尧骨提取物中的异种动物蛋白咱圆暂 尧辅料右

旋糖酐 圆园咱猿暂等有关遥
本品属于注射剂高风险品种袁也是 圆园员员 年我院

重点监测的品种之一袁提醒临床医护人员提高警惕袁
谨慎使用遥 医生应询问患者药物过敏史和既往病史袁
过敏体质者慎用袁对本品过敏者和严重肾功能不全者

禁用曰并应严格按照说明书适应症尧用法用量用药袁严
禁超剂量使用遥 护士在静脉滴注给药时应单独使用袁
并把滴速最好控制在 猿园 早贼贼 辕 皂蚤灶 以内袁前 员缘 皂蚤灶 应密

切观察袁一旦出现过敏症状袁应立即停药并给予对症

救治措施遥 药师在发药过程中要严格把关袁做好野四
查十对冶袁确保本品的使用在正常的用法用量之内袁并
通过查阅文献和实验研究建立骨瓜提取物的配伍禁

忌表袁以为临床合理尧安全用药提供参考遥
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猿摇 讨论

猿援 员摇 粤阅砸 可以发生在不同年龄阶段摇 从统计数据

上看袁粤阅砸 发生率女性略高于男性袁由于我院儿科只

开展门诊袁所以从表上看儿童的不良反应发生率很

少袁是因为基础儿童病患较其他大型医院少袁所以在

年龄段上符合我院特征遥 由表 员 所反应出来的情况

说明我院 粤阅砸 发生的年龄段主要来源于 源员 岁以上遥
猿援 圆摇 抗感染药物尧心血管系统用药引起的 粤阅砸 不

容忽视摇 由表 圆尧表 猿 可以看出袁抗菌药物发生 粤阅砸
例次最多袁占 源愿援 远圆豫 袁尤以合成抗菌药和头孢菌素

类多见袁共占总例数的 缘缘援 苑源豫 袁这与目前这两类药

物在临床广泛使用有关遥 抗菌药物在临床治疗中具

有不可替代性袁是人类健康的最后一道屏障袁但随着

其在临床中的使用不合理袁致使耐药菌株不断出现袁
从而导致真菌感染袁直至无药可用袁给未来临床用药

带来极大威胁遥 因此袁临床上应有针对性地选用抗

菌药物袁规范抗菌药物的用法尧用量及疗程袁避免不

合理用药遥 由表 圆 可知袁心血管系统用药发生例次

居第 圆 位遥 原因是随着我国居民生活水平的提高和

人口老龄化袁加之高频率尧快节奏的生活方式袁导致

冠心病尧高血压尧高血脂等心血管疾病的发病率显著

升高袁故各种心血管系统药物的应用大大增多袁粤阅砸
的发生的例数也随之升高遥 另外袁老年人基础疾病

多袁合并用药较多袁粤阅砸 的发生率也相应增加遥
猿援 猿摇 粤阅砸 以静脉滴注给药方式为常见摇 静脉滴注

发生 粤阅砸 比例最高袁占 愿员援 猿员豫 袁这可能与此种途

径给药不存在药物吸收过程袁血药浓度高袁达峰时间

快袁药理作用强有关遥 静脉滴注给药后发生 粤阅砸 时

间平均为给药后 员缘 皂蚤灶 至 员圆园 皂蚤灶 之间袁较口服给

药的 源园 皂蚤灶 至 员圆 澡 明显缩短遥 在发生皮疹的 圆圆 例

粤阅砸 中袁 以 静 脉 滴 注 方 式 给 药 的 有 圆员 例袁 占

怨缘郾 源缘豫 遥 由此可见袁静脉滴注产生 粤阅砸 的危险和

伤害远远高于口服给药袁尤其在皮肤及胃肠系统损

害中所占比例较大遥 一些诱因如内毒素尧微粒尧责匀
值尧渗透压尧低温输液等会对机体的刺激较强袁出现

粤阅砸 的危险性也较大遥 建议临床医生坚持野能口服

不注射袁能注射不点滴冶的用药原则袁特别是在预防

性使用抗生素及门诊抗感染用药时遥
猿援 源摇 粤阅砸 报告以皮肤损害为主摇 员园苑 例 粤阅砸 中涉

及各系统器官症状袁以皮肤及其附件损害的发生率

较高袁共 猿愿 例袁占总例数的 猿缘援 缘员豫 袁临床表现以皮

疹和皮肤瘙痒为主袁这在临床中较易观察到袁而且不

易与其它疾病相混淆遥 过敏反应是由于外来的抗原

物质体内特异性抗体结合后由肥大细胞尧嗜碱粒细

胞释放大量过敏介质而造成的一组临床症侯群袁主
要表现为局部血管扩张袁血管通透性增高袁器官平滑

肌收缩以及腺体分泌增强等遥 其特点是发作迅速尧
反应强烈尧消退较快曰一般不会破坏组织细胞袁也不

会引起组织损伤袁有明显的遗传倾向和个体差异袁一
般停药或者给予组胺药等后症状即减轻或消失遥

员园苑 例 粤阅砸 发生程度以一般为主袁严重较少遥
且多数停药后好转或可用药物治愈遥 严重的反应中

有过敏性休克 员 例袁为中药注射剂遥 中药注射液为

植物中提取的袁提取过程中可能残留植物蛋白及其

它杂质袁易引起过敏反应袁而且对中药注射剂质量标

准要求过低袁使得中药注射剂内在质量不稳定袁这也

是中药注射剂的不良反应远远高于其它剂型的重要

原因袁应对此引起高度重视袁在临床使用时应单独使

用袁用时密切观察袁发现问题及时对症处理袁以减少

粤阅砸 的发生遥
源摇 结论

我院 粤阅砸 报告上报数量太少袁从总体上说袁抗
感染药物是不良反应的监测重点遥 临床上易于观察

的 粤阅砸 上报数量较多袁而那些不易观察到的尧潜在

的及慢性的 粤阅砸 上报率少遥 仅靠临床用药师参与

病人的跟踪调查是远远不够的袁应加大 粤阅砸 的宣传

力度袁使全体医护人员行动起来袁不断学习和掌握

粤阅砸 的相关知识袁促进 粤阅砸 监测工作的全面开展袁
以确保临床用药的安全遥
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