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摘要　为了改变目前药学实验教学缺乏整体系统性的不足之处 ,以新药研发流程为实验改革思路 ,利用药剂

学教研室在药剂学、药动学和中试教学基地上的教学条件优势 ,与其他药学二级学科已有实验项目有机衔

接 ,开展后期药学综合性实验改革。通过实验改革的实施 ,提高了学生对药学知识的整体认识 ,培养了学生

的药学综合实验能力 ,并激发了学生的实验积极性。
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　　实验教学是药学专业教育的重要组成部分 ,按

照教育部本科教学质量评估标准 ,课程实验中综合

性、设计性、自主性的实验时数不低于实验教学总时

数的 40%。药剂学是药学专业必修课程之一 ,而制

剂研究也是新药药学研究的关键环节 ,药剂学综合

性、设计性和自主性实验教学成功与否 ,对学员掌握

药学各二级学科实验技能、贯通药学实验设计思路

具有重要意义。

传统的药剂学试验单纯强调经典剂型的验证性

实验 ,而忽视了与其他药学专业课知识与技能的有

效衔接 ;只传授实验室制剂技术 ,忽视了中试放大生

产的配制工艺 ;药物动力学实验设计以本学科的房

室模型计算为主 ,设计思想与药剂学等学科没有交

叉。针对上述问题 ,结合药剂学和药动学在新药研

发中承前启后的特点 ,教学组与药学各学科前期实

验教学有机衔接 ,进行了药剂学综合性实验教学改

革。目的是让本科学生系统地完成新药临床前研究

各环节的实验 ,加强对药学各学科理论知识与实验

技能的融会贯通 ,提高学生的综合素质。

1　药学多学科综合性实验的设计

将药学各二级学科的实验内容的分解和整合 ,

将药剂学实验内容与前期课程实验内容有机衔接。

药学各课程实验教学序贯关系见图 1。课题组根据

前期其他学科已经完成的课程实验教学内容 ,以新

药研发程序重组药剂学相关实验教学。例如 ,乙酰

水杨酸的合成是药物化学教研室已有的实验项目 ,

而药理学课程中开展了以家兔发热模型进行的解热

药效实验 ,药物分析课程中开展了乙酰水杨酸类的

鉴定分析试验教学。课题组据此设计了《乙酰水杨

酸片剂研发》的药学综合性、设计性和自主性实验

教学内容 ,包括乙酰水杨酸片剂的制剂研发、质量标

准、药物动力学和药效学实验以及制剂的中试放大

生产。

图 1　药学多学科综合性实验示意图
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2　实践教学条件的建设 本教研室拥有独立的药剂学实验室、药动学实

验室 ,同时在军特药中试基地中可进行制剂中试放

大生产的实验教学工作。药剂学和药动学实验室经

过教研室历年来的建设已经配备了较为齐全的实验

室设备包括压片机、高效液相色谱仪、紫外分光光度
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计、溶出度仪、纯水系统等 ,可满足学生制剂研发、质

量标准、药物动力学和药效学实验的要求。军特药

中试基地已经通过军队验收 ,基地配备了各种剂型

的中试流水线 ,可以充分满足药学专业本科生药剂

学实践教学的要求。

3　药学多学科综合性实验的实施

2008年首先在药学本科 2005级学生中实施了药

学综合实验改革。采用三步法实验教学 ,提供学生乙

酰水杨酸片剂制备需要的多种辅料 ,由学生以组为单

位制定制备方案并自主完成 ,教员仅在讨论和实验操

作中给予指导 ;然后 ,学生完成了自制片剂的硬度、崩

解、溶出和含量测定等实验 ,明确了制剂质量标准的

意义。片剂制备完成后 ,采用体外模拟实验测定乙酰

水杨酸的药物动力学 ,利用药物吸收、分布和排泄的

机理 ,让学生掌握药动学隔室模型和数据处理方法。

制剂在临床研究前还必须要进行制剂的中试放大实

验 ,通过在中试基地的中试生产验证了剂型处方和工

艺可行性 ,同时让学生熟悉了工业生产机器。通过连

续的实验程序 ,药学本科 2005级学生基本完成了新

药研发的药学研究流程 ,这必将有助于他们毕业后尽

早完成由学生向药学专业技术人员的转变。

教学组还对药动学实验进行了改革 ,在药学本科

2006级的药动学实验中采用家兔发热模型 ,将药理效

应数字化 ,同时得到药物动力学和药物效应学实验结

果 ,并进行了药物动力学 -药物效应学的相关性评

价。药动 -药效模型是对本科学生药动学教学的提

高 ,在实施中发现学生不仅没有畏难情绪 ,而且对这

一挑战表现出极大的兴趣 ,各组内分工明确、配合协

调 ,尤其是实验报告中的结论和实验总结可以看出他

们自己参阅了很多文献 ,叙述细致、分析严谨。

4　改革体会和展望

通过目前开展的药学多学科综合性实验的教学

改革 ,学生通过以新药研发为思路的程序性实验将

药学各个学科之间联系了起来 ,并通过军特药基地

的中试实验对药物制剂的工业生产建立了感性认

识 ,在提高学生独立思考问题、解决科研问题的能力

上取得了积极效果。同时 ,多组学生平行实验 ,不同

的自主实验设计和实验操作 ,在最终的产品质量上

产生差异 ,通过结果比较也更加激发了学生们的学

习热情。

但是实践中笔者也认识到这个实验改革还需要

一些继续改善的方面。首先 ,建议训练部门在本科

第三学年的教学计划中划出相对集中的时间 ,便于

学生进行自主性实验 ;其次 ,课程设置安排上 ,如果

能保证药理学、药剂学、药物动力学与生物药剂学的

先后顺序 ,有助于促进药学多学科综合性实验的教

学效果。

经过教员的不懈努力以及两届药学本科学生的

积极配合 ,药学多学科综合性实验的结构已经初步

建成并初见成效。下一步 ,课题组还将计划开展中

药制剂的多学科综合性实验《山楂总黄酮片剂的研

发》,利用药物分析学已有山楂总黄酮的鉴定和分

析四步实验 ,组织实施片剂研发、质量标准、药物动

力学和临床前中试实验。
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