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而尽量减少 的发生
。

综上所述
,

药物不 良反应的发生有其自身的特

点
,

做好 的监测工作
,

及时报告
,

能减少

的重复发生
。

医院应不断完善 监测报告的制

度
,

同时临床医师应 加强 责任心
,

提高监测
、

处理

的水平
,

严格把握适应症
,

加强用药监护
,

尽量

减少不 良反应的发生
。
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三七总皂普注射剂致过敏性休克 例
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临床资料

患者
,

男
,

岁
,

年 月以腔隙性脑梗死
、

高血压三级入院
,

否认既往药物过敏史
。

查体 体温

℃
,

脉搏 次 分
,

血压
。

入 院

后首次给予注射用三七总皂昔 注射用血栓

通
,

广西梧州制药厂
,

批号 加人 葡萄糖

注射液 静脉滴注
。

当液体滴注约

时
,

患者出现面部潮红
、

全身搔痒等症状
,

随后出现

打哈欠
、

全身湿冷
、

胸 闷
、

意识模糊
,

呼 吸 困难
。

查

体 血压 下降到 风
,

心率

次
,

律齐
,

两肺呼吸音减弱
。

考虑为过敏性

休克
。

立即停用血栓通
,

给予吸氧
,

静脉推注地塞米

松
,

静脉滴注 氯化钠注射液加多巴胺注

射液
,

同时静脉滴注地塞米松
。

后患 者 心 率 次
,

,

皮肤湿冷
、

呼吸困难等症状缓解
,

立即停用

多巴胺
。

患者出现全身淡红色丘疹
,

皮肤痉痒
,

加用

葡萄糖酸钙注射液 静脉推注抗过敏
。

后患者症状明显好转
。

讨论

注射用三七总皂昔
,

为中药三七 中提取的有效
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副 主任药师
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活性成分
,

用于痕血阻络
、

中风偏瘫
、

胸痹心痛及视

网膜中央静脉阻塞症
。

因具有活血祛癖
、

通脉活络

作用
。

近年来在临床上应用 日渐广泛
。

本例为中药

注射液三七总皂昔引起严重过敏性休克的病例
,

患

者无药物过敏史
,

发生反应为入院的首次用药
,

可排

除其他原因引起的致敏
,

可确定为本药引起的少见

严重病例
。

中药注射液因成份比较复杂
,

近年来不 良反应

报道较多
。

三七总皂普注射剂的不良反应以过敏反

应为常见
,

以皮肤过敏反应为主
,

而本例不 良反应为

速发型的药物变态反应
。

其说明书对不 良反应描述

为
“

尚不明确
” ,

在注意事项 中提及
“

可能出现头面

部发红
,

潮红
,

轻微头胀痛是常见的反应
,

偶有轻微

皮疹
,

尚可继续用药
” 。

文献报道 的本药不 良反应

主要为皮肤过敏反应
,

少见引起过敏性休克病例
。

含有三七皂昔成份 的中药制剂 比较多
,

不 同厂

家有不同的名称如血栓通
、

血塞通
、

路路通
、

络泰等

注射剂及三七片等制剂
,

这些制剂含有相似成份
,

可

能引起同样的不 良反应
。

医生在选择用药时应了解

药物的成分
,

并详细询问患者的过敏史
,

尤其是中药

制剂过敏史
,

对于首次使用本类药物注射剂的患者
,

滴速应缓慢
,

并注意观察
,

如有不 良反应发生
,

应立

即停药
,

及时处理
,

以防发生严重不 良后果
。

如患者

有过敏体质
,

尽量避免使用
。
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