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暴露前臂
,

保持涂药部位一直裸露
,

每隔 或

到室外树丛中蚊虫密集地方间隔 站立 巧
,

随

时观察蚊子叮咬情况
,

及时报告叮咬时间并记录
,

同

时捕抓蚊虫
,

并计算各组的驱避有效率
。

有效率 二
实验人数 一 叮咬人数
实验人数

试验结果

现场情况及蚊种调查 试验单位为新疆军

区驻阿勒泰地区某边防部队
,

位于新疆维吾尔族自

治区阿勒泰市哈巴河县境内
,

紧靠中国与哈萨克斯

坦边境界河额尔齐斯河
,

号称
“

世界四大蚊虫王国

之一
” ,

夏季温度在 一 ℃
,

湿度 一 。

周围有无名小湖泊
,

地势高低不平
,

河流洪水涨落和

下雨后容易积水
,

树木
、

草丛茂密
,

当地人以放牧为

主
。

蚊虫猖撅
,

官兵反映强烈
,

日常生活
、

巡逻
、

站

岗
、

潜伏须穿防蚊服
,

带防蚊巾
、

防蚊帽
,

炎热的夏天

也须穿长袖服装
,

但是战士被叮咬情况依然严重
,

有

抓挠以后出现感染伤口状况
。

当地蚊种主要为哈萨

蚊
、

米塞蚊
,

属于雌性蚁蚊
,

攻击力极强且密度大
,

采

用吸蚊器吸蚊可达 一 只 厅
· 。

官兵反映的问题主要是 蚊虫叮咬后很痒
、

目前

的防蚊药维持时间太短 最好的仅 左右
,

防蚊

服
、

防蚊巾
、

防蚊帽使用不便
,

影响视野
,

活动受限
。

要求提供长效防蚊驱避剂
。

现场驱避效果 现场驱避效果见表
。

表 各组驱蚊的维持时间《 和有效率

组别

空白组 人

蚊不叮香露组 人

八,一勺一,乙试验 组 人

试验 组 人

被叮咬人数

有效率

被叮咬人数

有效率

被叮咬人数

有效率

被叮咬人数

有效率

《

,

结果显示空白凝胶在实验中基本无效
,

阳性对

照组在 后也开始失效
,

而两个试验组 组和

组 在 后 其有效率分 别达 到 和
,

明显高于对照组
。

讨论

将避蚊胺制成长效缓释制剂
,

延 长了驱避蚊

虫的时间
,

克服了避蚊胺原油因强挥发性造成驱避

时间较短的缺点
。

实验室研究表明本产品在实验室条件下有效

时间可以维持 左右
。

但在现场试验中
,

由于新

疆的试验所处区域蚊虫密度高
,

攻击力强
,

因此维持

有效时间在 左右
,

与实验室结果有一定的差异
。

但是在同类产品中的效果明显优越
,

较以往有了明

显提高
。

该产品携带使用方便
,

膏体细腻
,

易于涂布和

洗除
,

使用后
,

清爽
、

透气
、

无油腻感
,

舒适性 良好
,

特

别适用于部队野外作训
、

夜间值勤以及特殊环境下

驱蚊使用
,

具有良好的应用前景
。
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湿疹是一种包括痰痒
、

红斑
、

脱屑
、

丘疤疹和苔

作者简介 王新红 叨
,

女
,

主管药师 《万为 脚
, 一

石

酬 、

癣化等多样性皮疹的皮肤炎症反应
,

其病因极为复

杂
,

发病常为内在因素与外在因素相互作用而引起

的一种迟发性变态反应
’
·

〕。 目前治疗湿疹的药物

较多
,

常用激素类软膏
,

效果较好
,

但其副作用较多
,



愈后易复发
,

故不宜长期应用 氧化锌软膏因疗效好

而应用最广
,

但其成分单一
,

对愈合及其创面恢复较

慢
,

且易引起感染等
。

针对以上情况
,

我们对氧化锌

处方进行了改进
,

配制了治疗湿疹的复方氧化锌软

膏
,

临床疗效较好
,

现报道如下

处方与制备

处方 氧化锌
,

硼酸
,

氯霉素
,

凡士林加至
。

制备 取已分别过 目筛的硼酸
、

氧化锌粉
,

分别加人熔融的黄凡士林中研成糊状
,

最后加人氯

霉素研匀
,

即得
。

用洁净灭菌的软膏盒灌封分装
,

每盒
。

所有操作均在 万级洁净环境下进

行
。

质量控制

性状 本品为淡黄白色软膏
。

鉴另
,

氧化锌 取本品约
,

加稀盐酸
,

加

热并搅拌使氧化锌溶解
,

放冷
,

滤过
,

取滤液
,

加亚铁氰化钾试液
,

即生成白色沉淀
。

硼酸 取本品约
,

加水
,

在水浴

上加热
,

搅拌使硼酸溶解
,

放冷至室温
,

取水溶液加

硫酸混合后
,

加甲醇
,

点火燃烧即发生边缘带绿色的

火焰
。

氯霉素 取含量测定下的本品溶液
,

照分光

光度法
,

在 的波长处有最大吸收
。

检查 应符合软膏剂项下的各项规定
。

含量测定

氧化锌 取本品约
,

精密称定
,

加氯仿
,

在水浴中稍加热
,

使凡士林溶解
,

加

的硫酸溶液
,

搅拌使氧化锌溶解
,

加甲

基红指示液 滴
,

滴加氨试液至呈微黄色
,

再加氨

氯化铰缓冲液
,

铬黑 指示剂少许
,

用

乙二胺四醋酸二钠液 滴定至溶液由紫

色转变为纯蓝色
。

每 的乙二胺四醋酸二钠液

相当于 的氧化锌
。

本品含

氧化锌应为标示量的 一 。

硼酸 取本品约
,

精密称定
,

加甘露醇

与新沸过的冷水
,

置水浴上加热
,

搅拌使硼

酸溶解
,

放冷至室温
,

加酚酞指示液 滴
,

用

氢氧化钠液滴定至粉红色
。

每 的氢氧

化钠液滴定液 相当于 的硼

酸
。

本品含硼酸应为标示量的 一 。

氯霉素叫 精密称取样品
,

加环己烷

成混悬液
,

转移至 容量瓶中加环己烷至刻

度
,

摇匀
。

精密量取稀释液
,

置分液漏斗中
,

水提取 次
,

合并提取液
,

用滤纸过滤
,

滤液置

容量瓶中加水稀释至刻度
,

摇匀
。

照分光光度法

在 的波长测定吸光度
,

按氯霉素的吸收系数

为 计算
。

本品含氯霉素应为标示量的
。

临床应用

病例选择 例均为本院门诊 年 月
一 年 月治疗的湿疹患者

,

按就诊先后依次

分人治疗组和对照组
。

治疗组 例
,

男 例
,

女

例
,

年龄 个月 例
,

个月 一 岁 例
,

岁 例 其中
,

急性 例
,

亚急性和慢性 例
。

对照组 例
,

男 例
,

女 例
,

年龄 个月

例
,

个月 一 岁 例
, 一 岁 例 其中

,

急性

例
,

亚急性和慢性 例
。

治疗组和对照组在性

别
、

年龄
、

病情构成上差异无统计学意 义 尸

,

具有可比性
。

治疗方法 患者治疗组均为将皮肤患处用清

水洗净后
,

每日 一 次局部涂抹复方氧化锌软膏
。

对照组也同样将皮肤患处洗净后每 日 一 次局部

涂抹氧化锌软膏
,

为 疗程
。

观察方法 治疗 个疗程后判定疗效
。

疗效

标准 痊愈为皮疹完全消退
,

自觉症状消失 显效为

皮疹消退
,

症状明显缓解 好转为皮疹消退

在 一 之间
,

症状部分缓解 无效为皮疹消

退
,

症状基本无缓解 总有效率包括了痊

愈
、

显效
、

好转
’〕。

治疗结果 治疗组和对照组患者给药 个疗

程后观察结果见表
。

经 扩检验
,

治疗组与对照组

相比总有效率有显著性差异 尸
,

痊愈率有

显著性差异 尸
,

表明治疗组疗效优于对

照组
。

表 复方氧化锌软膏和氧化锌软膏治疗湿疹疗效比较

组别

治疗组

对照组

例数

夕

痊愈 显效 好转 无效 有效率

注 ‘ 尸
,

尸
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讨论
及轻度抑菌作用

,

且刺激性小
,

用于皮肤表面创伤
、

溃疡及褥疮等的治疗
’

氯霉素是广谱抑菌性抗生

素
,

外用可治疗湿疹引起的薪膜及皮肤的继发感染
。

因此
,

氯霉素
、

氧化锌
、

硼酸组成的复方氧化锌软膏

具有消炎
、

保护和轻度收敛作用 选用黄凡士林作

基质
,

使软膏具有油性大
、

渗透性强而起到软化增厚

的皮肤
、

保护创面
、

防止于裂的作用
,

能提高治疗慢

性湿疹的疗效
。

该复方制剂不但省去了内用抗生

素
,

而且降低了患者医疗费用
,

其治疗湿疹的临床

疗效优于单纯的氧化锌软膏
。

可见
,

复方氧化锌软

膏为一制备简单
、

质量可控的治疗湿疹的医院制剂
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湿疹是一种常见的由多种内外因素引起的与变

态反应有密切关系的皮肤病
。

其临床特点为皮疹多

见于头面部
,

并向颈
、

肩
、

背
、

臀
、

四肢扩散乃至泛发

全身 皮疹为多形性 红斑
、

丘疹
、

水疤
、

脓疤
、

糜烂
、

渗液
、

结痴等
、

边界不清楚
,

常有 一 种以上形式

的皮疹同时存在 自觉痰痒
,

可因强抓而发生继发感

染
,

常对称分布和反复发作
。

婴儿湿疹最为常见
,

其

次是儿童湿疹
。

大多在出生后 一 月易发病
,

个

月以后逐渐减轻
,

岁后可逐渐自愈川
。

湿疹的治疗宗旨是 尽快控制皮肤炎症
,

缓解疹

痒症状
,

延缓和减轻发作
,

改善和提高患者和家庭的

生活质量
。

在确诊为湿疹后
,

除了尽可能祛除诱发

湿疹的病因和全身药物治疗外
,

需要药物局部对证

治疗
。

目前
,

临床常局部外用糖皮质激素或氧化锌软

膏
。

长期外用糖皮质激素可引起局部皮肤萎缩
、

毛

细血管扩张
、

座疮及毛囊炎等
。

故面部及婴儿不宜

长期用药
,

且长期大量外用糖皮质激素还可引起全

身性不良反应
。

外用氧化锌软膏安全
、

有效
,

但易对

皮肤继发感染无效
。

所以
,

我们在氧化锌软膏处方

基础上根据临床经验增加了硼酸和氯霉素
,

从而配

制了复方氧化锌软膏
。

氧化锌具有弱的收敛及抗菌作用
,

用于湿疹
、

溃

疡及亚急性皮炎的治疗 硼酸有保护皮肤
、

软化痴皮
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抗生素后效应
一 ,

系指

细菌与敏感抗菌药物接触后生长繁殖受到抑制
,

当

抗菌药物在体内浓度低于最低抑菌浓度 时
,

细菌的生长繁殖在一定时间内仍然受到抑制的现

象
。

是细菌对药物敏感性的结构特征性指标
。

氟哇诺酮类药物是近代化学合成抗感染药物中

发展最为迅速的药物
,

临床常用有氧氟沙星
、

依诺沙

星
、

洛美沙星
、

培氟沙星
、

司帕沙星
、

左氧氟沙星
、

加

作者简介 张守堂
一 ,

男
,

副主任药师

替沙星和莫西沙星等 其抗菌的主要作用机制为抑

制细菌拓扑异构酶
,

阻碍细菌 复制
,

从而产生

快速杀菌作用
。

由于其具有抗菌谱广
、

抗菌活性高
、

半衰期长及具有明显的抗生素后效应等特点
,

深得

临床医师的青睐而得到广泛的应用
,

因此有指征的

合理应用氟哇诺酮类药物
,

能够达到减少给药次数
、

提高疗效
、

减少不良反应发生
、

降低病人经济负担的

目的
。

氟唆诺酮类药物 氟唆诺酮类对革兰 阳

性菌和革兰 阴性菌的 在 一 之间
〔


