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白薇的化学成分和药理研究进展

袁 鹰
’,

张卫东
’, ,

柳润辉
,

危晓佳
‘ ,

苏 娟
,

郑兆广 ’

医大学药学院
,

上海

薇 上海交通大学药学院
,

上海 第二军

摘要 目的 对白薇的化学成分
、

药理作用和临床应用的研究进展进行综述
。

方法 查阅近年来的有关文献
。

结果 白薇中含有 苗体皂普
、

白薇素
、

挥发油
、

强心普以及微量元素等成分
。

具有清热凉血
、

利尿通淋
、

解

毒疗疮等方 面药理活性
。

结论 白薇具有广泛的药理活性
,

对其进一步研究和开发将具有重要意义
。

关键词 白薇 化学成分 药理活性 临床应用
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, , 一 ,
,

, , 一 , , 。 一 ’ , , , 一

即
, , 。 外

, , , ,

娜
,

又
,

廿
,

群 司

二 罗
, ,

叹卿。配六“。
,

叮 〔乡刀召 即
·

群 叩

白薇始载于《神农本草经 》
,

被《本经 》列为中

品川
,

为萝摩科鹅绒藤属植物直立白薇 几 二

或 蔓 生 白薇 ”

的干燥根及根茎
。

生长于山坡灌丛中
,

一般

于春
、

秋两季采收
,

晾干
’〕。 白薇味苦

、

咸
,

性寒
,

具

有清热凉血
、

利尿通淋
、

解毒疗疮的功效
,

用于温邪

伤营发热
、

阴虚发热
、

骨蒸劳热
、

产后血虚发热
、

热

淋
、

血淋
、

痈疽肿毒等症
。

随着人们对中药研究的 日

益深人
,

白薇的研究也引起了人们的关注
。

现将近

年来的研究进展情况综述如下
。

化学成分

白薇中含有 街体皂昔
、

白薇素
、

挥发油
、

强心

昔以及微量元素等成分 〔
’〕,

而前人的化学工作主要

是集中在 街体皂昔
。

, 苗体皂普 白薇的主要化学成分
,
街体

皂昔
,

其昔元的 和 环易发生变形
,

具有特殊的
,

巧 裂环或
, ,

巧 双裂环孕街烷的骨架结

构
,

这一结构主要存在于白薇及同属植物如白前
、

徐

长卿
、

竹消灵等植物中
。

白薇的糖链一般连接在

位的轻基上
,

糖常为 一 去氧糖或
, 一 去氧糖

,

糖

的种类有黄花夹竹桃糖
、

夹竹桃糖
、

洋地黄毒糖
、

地董糖
、

加拿大麻糖 和葡萄糖

等
,

糖与糖间的连接都在 位
。

昔元的骨架结构

主要有以下几种
,

结构见图
。

图 白薇皂普普元的主要骨架结构

直立白薇和蔓生白薇在外形和药理作用方面都

很相似
,

而两者作为同一种药使用也有着悠久的历

史
,

但两者所含皂普成分却相差较大
,

迄今为止
,

从

两者中分得相同的成分只有 个
,

即白前昔 一

一 ‘“。

直立白薇中的皂昔成分 张状鑫等〔
, 一 ’〕最

早对直立白薇的皂昔类化学成分进行系统的研究
,

从中发现了具有
, ,

巧 双裂环孕幽烷骨架结

构 型 的直立白薇昔
, , , , ,

一 , , , , , 、

芫花 叶 白前昔
、

芫花叶白前昔
、

芫

花叶白前昔元 和具有
,

裂环

孕街烷的骨架结构 型 的白薇昔
, ,

和
, , , 。

年 一 等 〔 〕学者又从中分离

得到两个新的街体皂昔 和
,

其

昔元骨架为 型
。

除了皂昔外他们还分得一个新的

联苯化合物
, , , , ’ 一

一 , ’ 一 , 一 一 一

和一些苯的衍生物对轻基苯乙酮
、 ,

二

经基苯乙酮
, , 一 甲氧基

一 经基苯乙酮
。

年 等人又从直立 白薇中分离得

到 个街体皂昔 一 。 , 一 「 。

其

中
,

和 的昔元的骨架结构如图
,

记 的昔元骨架结构如图
。

这两种结构

目前只在直立白薇中发现
。

其余 个街体皂昔的昔

元结构都为 型
。



刀日

图 一 的普元结构 图 的昔元结构

年边宝林等
‘“〕学者从直立 白薇中首次分

离得到了 个街体皂昔
,

经结构鉴定分别为白薇正

昔
, 一 一 一

,
一 一 一 一 一

一 一 一 ,

白薇正昔 和
。

蔓生白薇中的皂昔成分 邱声祥等对蔓生

白薇中的幽体皂昔进行了系统的研究
,

从中分得了

个皂昔
,

分别为蔓生白薇昔
, ” , , , , ,

, , , , ,

新白薇昔 ’〕

和芫花叶白前昔
。

芳香类化合物 国内外学者在对直立白薇研

究中
,

还发现一系列的芳香化合物
,

主要为苯乙酮类

化合物
。

年 一 等 ‘ 〕分离得到一

个新的联苯化合物
, , , , ’

一 , , 一 , 一 一

和一些苯的衍生物对经基苯

乙 酮
、 ,

二 经 基 苯 乙 酮
,

, 一 甲氧基 一 轻基苯乙酮
。 。 。 等 ” 报道

,

这一类的化合

物还有对 诱导的 细胞有双向调节

作用
、

心肌细胞保护作用等生理活性
。

其他化合物 白薇中还发现一些脂肪酸类化

合物
,

均为二酸
,

包括丁二酸 记
,

申二酸

和壬二酸
。

药理作用

退热作用 薛宝云等田 〕使用直立白薇水煎

液
,

醇提取物和醚提取物对大鼠酵母致热后的退热

作用的比较
,

实验结果表明直立白薇水提取物
、

、

岁 对发热均有明显的退热作用
,

但其醇

提取物和醚提取物对大鼠酵母致热后的效果不明

显
。

消炎作用 薛宝云等〔
’ 〕通过动物实验表明

,

直立白薇水提物
、 、

扩 腹腔注射对巴

豆油致炎剂所致小鼠耳廓性渗出性炎症具有非常显

著的抗炎作用
。

镇咳祛痰平喘作用 梁爱华等
‘, 〕在白前与白

薇的部分药理作用的比较的动物实验中发现 蔓生

白薇的水提物有一定的平喘作用
,

但没有镇咳和祛

痰作用 直立白薇的水提物有一定的祛痰作用
,

但没

有镇咳和平喘作用
。

实验还发现两种白薇的醇提取

物均没有镇咳和祛痰作用
。

抗肿瘤作用 邱声祥等上川用从蔓生白薇中分

离出来的蔓生白薇昔 进行体

内抗肿瘤实验
,

实验表明蔓生白薇昔 具有良好的

肿瘤抑制活性
,

可以研究潜在的抗肿瘤活性
。

其他作 用 李广勋
‘ 了在药理实验中发现

,

白

薇皂昔能够使心肌收缩作用增强
,

心率变慢
,

可用于

治疗充血性心力衰竭
。

研究者还发现
,

白薇中的皂

昔对肺炎球菌有抑制作用
。

等 ”
·

’”〕研究表明白薇根的 甲醇提

取液和从该提取液中分得的 种皂昔
,

,

和 具有显著的乙酞胆碱脂酶

抑制活性
,

其中 的 抑制

活性
,

对减轻记忆破损活性和抗失忆活性均持有显

著的治疗剂量
。

从 目前对白薇的药理研究情况中
,

我们不难发

现研究都主要集中在白薇具有清热凉血
、

利尿通淋
、

解毒疗疮等药理活性方面
。

而其对于一些诸如抗肿

瘤
,

心脑血管等方面的药理活性研究甚少
,

需进一步

对白薇进行深人的药理研究
,

可望发现新的药理活

性
,

从而为进一步研究开发奠定基础
。

临床应用

治疗血管抑制性晕厥 白薇
,

党参
、

当归

各 巧
,

炙甘草
。

随证加减
,

每日 剂
,

水煎分

次服
,

连续 剂为一疗程
。

治疗血管抑制性晕厥

例
,

治愈 例
,

有效 例
。

治疗淋巴管炎 白薇
、

苍术
。

加水

碗
,

煎成 碗
,

次顿服
,

药渣捣碎敷患处
,

日 剂
,

连服 日
。

治疗红丝疗 例
,

全部治愈 〔”」
。
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勺,一升

结语

目前国内外对于白薇的化学
、

药理活性和临床

应用的报道较少
,

研究还存在很大的拓展空间
。

进

一步的化学和药理研究有助于阐明其清热凉血
、

利

尿通淋
、

解毒疗疮等活性
,

寻找出有效成分
,

并有可

能发现一些新的有价值的活性成分
。

我们还有很多

工作有待进一步深入
,

为白薇的应用和开发提供理

论依据
,

发挥白薇更大的社会效益和经济效益
。
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