
〔、 , 、 。份 。
、

。吧 、

抗菌药物分级管理制度
、

加强围手术期预防性抗菌药物不合理用药

的监督检查工作 成立 专门的工作小组
,

定期检查

围手术期预防性抗菌药物的使用情况
,

分析不合理

用药的病例 对相关主治医生在全院通报
,

纳人其

医疗质量的考评指标

、 。、
,

, 一。卜一 一 一 」 , 雄 协 , 一

一 。 , 、

〔 〕
《川 。 认 。

, ,

一

张延龄 手术期抗菌药物应用原则与方法 」外科理 仑与

实践
, ,

黎沽良 外科临床中预防性和治疗性应用杭菌药物的区 别和

原则 〕中国实用外科杂志
, ,

姜 华
,

省 预 防 围 手术期感 染抗菌药物 的合理应用

」中国医院药学杂志
, ,

以

张鑫奎
,

张延霞 围 手术期应 用抗菌药物预 防切 口 感染附

一 例分析 「 腹部外科
,

一
,

一

收稿 日期 一 一
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鄂玲
,

刘亮宝 外科抗菌药物使用情况 调查 〔 中华医学

刊
,

刃
,

陈 光
,

魏洁玲
,

林红燕 全 子宫切除患者围 手术期预 防性抗

菌药物的应用研究 「 〕
‘ 一

东药学院学报
, ,

醋酸 甲经孕酮改善中晚期癌症患者生活质量的临床观察

张 琳
,

吕建峰 泰兴市人民医院
,

江苏 泰兴

摘要 目的 观察醋酸甲羚孕酮 分散片 倍恩 改善 中晚期癌症 患者生活质量的临床疗效
。

方法 例 经病

理学和 或 细胞学确诊
,

临床分期属 中晚期的 患者随机分组
,

治 疗组给 予倍恩 口 服
, ,

连续 用 药

周 结果 治 疗组食量
、

体重
、

评分增加都明显 高于对照组
,

治 疗组骨髓抑制发 生率明显低 于对照

组 不 良反应有 例 出现乳房胀痛 结论 倍恩可提 高中晚期癌症患者的 生活质量
。

关键词 醋酸 甲羚孕酮 生 活质量 临床观察
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随着社会的发展
,

恶性肿瘤发病率不断提高
,

由

于不能早期诊断
、

早期治疗
,

很多恶性肿瘤就诊时已

到中晚期
,

失去了手术根治机会 而现今
,

由于医学

模式由生物医学模式向生物 一 心理 一 社会医学模式

的转变
,

以及肿瘤药物和新技术的不断开发
、

研制
,

肿瘤患者的生存时间不断延长
,

对 中晚期恶性肿瘤

的治疗
,

主要 目的是改善患者生存质量
,

延 长患者生

命 我院自 碎 年 月至 年 月采用醋酸甲

经孕酮分散片 倍恩 作为辅助用药
,

改善癌症患者

的生活质量
,

取得了较好的效果
,

现报道如下

临床资料

病例 选择 观察对象均为住院化疗 的恶性肿

瘤患者
,

经病理学和 或 细胞学 证实
,

临床分期属

中晚期
,

而 评分 为 一 分
,

随机分两组

治疗组 共 例
,

其中男 例
,

女 例
,

年龄

岁
,

中位年龄 岁
,

本组中肺癌 巧 例
,

胃癌

例
,

乳腺癌 例
,

肠癌 例
,

鼻咽癌 例 对照组 共

例
,

其中男 例
,

女 巧 例
,

年龄 一 岁
,

中位

作者简介 张琳
一 ,

女
,

学 卜学位
,

医师

年龄 岁
,

本组中肺癌 例
,

胃癌 例
,

乳腺癌

例
,

肠癌 例
,

鼻咽癌 例

用药方 法 组治疗方案基本相同
,

化疗 周

期
,

肺癌采用 方案
、

方案
一

胃癌采用 方 案
一

、 一 一

方 案 乳 腺癌 采用

方案
一

肠癌采用

方案
一 一

鼻咽癌采用
一

方案 治疗 组 在化疗前一 周开 始给 予倍 恩

口服
, ,

给药 周
、

对照组 常规化疗加一

般对症支持治疗

观察指标 ①食量变化
,

分为 增加
,

每 日进食

量增加 〕 无变化
,

每 日进食量变化 减

少
,

每 日进食量减少 〕
。

②体重变化
,

分为 增

加
,

体重增加 无变化
,

体重变化 减少
,

体重减少 ③ 评分 增加 分的

为显著 变化 分的为稳定 减少 分的为下

降 ④骨髓抑制情况及不 良反应

结果

治疗组 与对 照组 患 者食量 及体重 变 化情 沉
、
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评分
、

骨髓抑制情况分别见表
、

表
、

表
。

不 良反应 有 例出现乳房胀痛
,

其余无特殊反

应
。

表 两组治疗后食量
、

体重变化

组别 例数
食量变化 体重变化

增加 无变化 增加 减少 无变化
︸、︺曰

门月门已

冉一

︸气治疗组

对照组

尸

减少

‘

表 两组治疗后 评分变化

组别 例数 增加 稳定 下降

治疗组

对照组
,

表 两组治疗后骨髓抑制情况

者食欲不振
,

体重和抵抗力下降
,

这成了影响癌症患

者生活质量 的主要 因素
,

致使不能规律
、

全量 的化

疗
,

从而影响了化疗 的效果
。

醋酸 甲经孕酮是一种

人工合成的具有促进蛋 白同化作用的孕激素
,

研究

表明
,

其对非激素敏感的肿瘤不仅能改善食欲
、

增加

体重
,

还能降低化疗药物对骨髓的毒副作用
,

全面提

高中晚期癌症患者的生活质量及对化疗的耐受性
。

有资料表明
, 一 的进行性恶性肿瘤患者呈

负氮平衡 〔’〕,

而倍恩可使厌食者增 加食欲
,

增加蛋

白质
、

热量和钠 的摄 人
,

维持氮的正平衡 〔 。

本组

实验表明
,

化疗患者并用醋酸 甲经孕酮分散片
,

有

风 食量增加
,

体重增

加
,

评 分增 加
,

未有骨髓抑制发生
,

生活质量 的改善明显

优于对照组
,

而且具有服用方便
、

经济
、

副作用少等

优点
,

可广泛用于各种中晚期癌症的辅助治疗
。

组别 例数

治疗组

对照组

尸

合计 参考文献

化疗是 中晚期癌症患者的主要治疗方法
,

但化

疗最常引起的恶心
、

呕吐
、

骨髓抑制等副反应导致患

, 飞 , , 一

一 一

。 ‘ , ,

姜玉华
,

蓝孝筑
,

杨广华
,

等 醋酸 甲地孕酮 在晚期癌症 中的

应用观察仁 肿瘤防治杂志
, ,

收稿 日期 刁
一

八乃门、

讨论

不 同盐基药品作用 的比较

李新平
,

戚佳叶 武警浙江总队杭州医院药剂科
,

浙江 杭州

摘要 目前化学名相同而 盐基不 同的药品 不 断涌现
,

通过文献资料对不 同盐基药品的 实验研究和临床应 用

根据不 同的盐基作用 效果作一归类 比较
,

对临床用 药有一定的指导意义
,

为合理选择盐基药品作参考
。

关键词 盐基药品 药代动 力学 疗效 不 良反应
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近几年来
,

化学名相 同而盐基不同的药物不断

出现
,

盐基不同的药品在改变药物疗效上
,

有些有较

大的提升
,

有些几无差异
,

但它们或多或少地给临床

用药带来了不便
,

现根据文献资料对不同盐基药品

的实验研究和临床应用作一归纳
。

作者 简介 李 新 平
一 ,

男
,

主 管药 师
, 一 一 旧 〕 ‘

无临床治疗差异的药品

盐酸吗啡和硫酸吗啡 潘慧君等川 评价硫酸

吗啡与盐酸吗啡普通片对癌症疼痛的镇痛疗效及不

良反应
,

采用多中心随机对照试验
,

试验组 ‘ 二

用硫酸吗啡
,

对照组 用盐酸吗啡
,

起始量均

为 一 ,

每 一 次
,

进行个体剂量滴定
,

达

到无痛或基本无痛的维持量继续应用
,

共
,

结果

组的疼痛完全缓解率分别为 与
,

显


