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归纳展开法在新药评价教学中的运用

陆 国才
,

袁伯俊
,

姜 华 ∀第二军医大学新药评价中心
,
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摘要 新药评价涉及新药临床前和临床两大研发阶段
,

知识 面广
,

信息量大
,

运用归纳展开法可使学生及 时

掌握所学内容
。

本文介绍 了归纳 召开法的概述
、

实际运用和体会
。
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新药评价主要讲授新药临床前
、

临床评价的方

法
、

要求和注意事项
,

内容有新药评价概论 &新药的

药学
、

药理学
、

毒理学评价 &新药临床研究 &药品注册

和新药评价的组织管理等
。

所讲课程与药事法规如

《药品管理法》
、

《药品注册管理办法》
、

《药物非临床

研究质量管理规范》
、

《药物临床研究质量管理规

范》
、

《药品生产质量管理规范》等密切相关
。

因此

课程涉及面广
,

信息量大
,

教学中恰当运用归纳展开

法
,

可使学生及时记忆所学内容
,

效果明显
。

现将我

们在实际教学中的运用情况和体会报告如下
。

归纳展开法概述

归纳展开法指先将授课内容用一段文字或一句

话归纳概括
,

然后将这段文字或这句话进行展 开讲

解
。

所要归纳的内容可以是本节课的重点
,

也可以

是本节课全部内容甚至一章内容
。

归纳成的一段文

字或一句话最好与课程 内容或学生当时所处环境密

切相关
,

这样学生容易记忆
。

当然这段文字或这句

话中的字可以是教学相关内容的谐音
,

必要时还应

加人辅助文字
。

例如在教学新药药理学和毒理学对动物选择要

求时
,

先归纳概括 出这样一句话
∋ “

勤俭办 ∀事 %
,

服

∀从 %命令
” ,

然 后再进行展开讲解
。

而
“

勤俭办

∀事 %
,

服∀从 %命令
”

正是军校的校规
,

学生马上就可

记住
。 “

勤俭办 ∀事 %
,

服 ∀从 %命令
”

括号内的字为

辅助字
,

其余字与下列内容中加框的字 ∀谐音 %相对

应
∋

“

新药临床前药理毒理学评价对动物选择总 的

要求
∋ 品系囿楚

&成年圆康
&雌雄各围

&

圈合指导

原则要求 &对所进行的试验反应灵圃
&必要时选用

特定性别
、

年回或特定的模型动物
。 ”

� 归纳展开法在新药评价教学中的运用

新药评价课程中每章都有重要内容需重点记

忆
,

运用归纳展开法基本上可让学生当堂记忆要求

掌握的内容
。

现举例介绍归纳展开法在新药评价教

学中的运用和教学效果
。

�
)

+ 巧记发现新药的途径 发现新药的途径有十

多种
,

可 以归 纳成一句话
∋ “

灵机 ∀一动 %
,

竟然合

∀成 %第三代新型 ∀无 %毒 ∀药 %
” 。

括号内的字为辅

助字
,

其余字与下列内容 中加框的字∀部分为谐音 %

相对应
∋

“

发现新 药 的途 径举例
∋

圃床发 现
、

回理研

究
、

图验积累
、

偶国发现
、

化学圈成
、

天然物圈
取

、

药理圆选
、

因谢启迪
、

老药圃用
、

改变剂回
、

利用圈性
。 ”

�
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� 掌握新药药理学评价的注意事项 新药临床

前药理学评价是新药研发的前提
,

药理学评价一方

面是发现新药
,

另一方面是评选新药
。

发现新药就

是用各种方法将原来作用不明的化合物的有效药理

作用揭示出来 & 评选新药就是通过系列严密的科学

设计将 已发现有效的预期用于临床预防
、

诊断和治

疗药物的优缺点弄清楚
,

从而决定弃取
。

发现的重

点是暴露有效药
,

评选的重点是择优录用
。

作用于

不同系统药物药理学评价方法各不相 同
,

但注意事

项却有众多共同点
,

因此新药药理学评价的注意事

项为本课重点
。

教学 时也可将内容归纳 为一句话
“

目前无法实际记妥
,

急 −
”

每个字与下列 内容中加

框的字∀部分为谐音 %相对应
∋

“

新药药理学评价注意事项
∋

圈型建立
、

圈测

指标
、

动圈选择
、

测试方圈
、

图验设计
、

圃量要

求
、

统园处理
、

给药国径
、

客观总围
” 。

�
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∃ 熟悉新 药毒理学评价的 目的意义及注意 问题

授课内容也可归纳概括为英文单词或词组
。

如毒

理学评价 目的意义教学时就可 用两 个英文单词
“ . /

’, 、 “
01 2 3 ”

加以总结
∋

“

新药临床前毒理学评价的 目的意 义
∋

找 出毒
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回
。Δ> % & 寻找毒性反应靶器官 ∀19

7 Ε

Φ> ?

回7Φ 9 8 % & 找到安全剂量范围 ∀ 因9;> ?Γ Η 9 7Φ ≅8

% &观察毒性反应 ∀ 团
。#≅ 。 7> 9Ι ?≅58 %的性质

、

程度
、

有

无量毒关系
、

毒性反应产生
、

达峰
、

持续时间及反复

产生毒性反应时间
、

有无迟发性
、

蓄积性
、

耐受性 &寻

找解毒或解救措施 ∀囚
。?≅ ϑ5 ?> % & 回答毒性反应是否

可逆 ∀回
。Κ > 7Δ 、Λ≅:≅?Γ %

, , 。

毒理学评价应注意的问题可以归纳为这样一句

话
∋ “

动 ∀物 %饲 ∀料 %要进几组
,

周∀队长 %指挥时报

告
” 。

括号内的字为辅助字
,

其余字与下列 内容中

加框的字 ∀部分为谐音 %相对应
∋

“

毒理学评价应注意的问题有
∋

圃物选择
、

圆
养管理

、

受试固
、

给药途图
、

剂量设团
、

分国
、

给

药圆期
、

检测国标
、

回复期
、

检测指标的画间
、

总

结匪查〕
” 。

�
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! 快速记忆 中药
、

天然 药物及化学药物的分类

��� Μ 年正式颁布的《药品注册管理办法》对新药的

分类与以前有很大区别
,

为了让学生尽快记忆
,

课堂

教学中也运用了归纳展开法
。

中药
、

天然药物分类

可归纳为
∋ “

∀部 %分∀医%药代 ∀表 %新提∀出 %附经济

表
” 。

括号内的字为辅助字
,

其余字依次代表相应 +

一 , 类新药的分类
,

并与下列内容中加框的字∀部分

为谐音 %相对应
∋

“

中药
、

天然药物注册分类
∋ +

、

未在国内上市销

售的从植物
、

动物
、

矿物等物质中提取 的有效成圆
及其制剂 & �

、

新发现的因材及其制剂 & ∃
、

新的中药

材园用品
& !

、

药材圃的药用部位及其制剂 & Μ
、

未在

国内上市销售的从植物
、

动物
、

矿物等物质中圈取

的有效部位及其制剂 &  
、

未在国内上市销售的中药
、

天然药物圆方制剂
& Ν

、

改变国内已上市销售中药
、

天然药物给药途园的制剂 & Ο
、

改变国内已上市销售

中药
、

天然药物园型的制剂 & ,
、

已有国家圆准的中

药
、

天然药物
” 。

化学药  大类可归纳为
“

唯境外更基准
” ,

每个

字依次代表相应 + 一  类新药的分类
,

并与下列内容

中加框的字∀部分为谐音 %相对应
∋

“

化学药物分类
∋
∀+ %因在 国内外上市销售的

药品 & ∀� %改变给药途圈且尚未在国内外上市销售

的制剂 & ∀∃ %已在国园上市销售但尚未在 国内上市

销售的药品 & ∀! %改变已 上市销售盐类药物的酸

国
、

碱基 ∀或者金属元素 %
,

但不改变其药理作用的

原料药及其制剂 & ∀Μ% 改变国内已上市销售药品的

圃型
,

但不改变给药途径 的制剂 & ∀“%已有国家药

品标困的原料药或者制剂
” 。

其中化学药物第 + 类未在国内外上市销售的药

品又分  小类
,

前 + 一 Μ 小类可归纳为
“

合提议减

负
” ,

每个字依次代表相应 的分类
,

与下列内容中加

框的字 ∀部分为谐音 %相对应
∋

“

∀: %通过圈成或者半合成的方法制得的原料

药及其制剂 & ∀� %天然物质 中圈取或者通过发酵提

取的新的有效单体及其制剂 & ∀∃% 用拆分或者合成

等方法制得的已知药物中的光学园构体及其制剂 &

∀!% 由已上市销售的多组份药物制备为较少组份的

药物∀画 % & ∀Μ %新的圆方制剂
’, 。

∃ 归纳展开法教学几点体会

∃
)

+ 优化归纳
,

确切得体 总结归纳时可结合教学

内容
、

学生所处环境
、

以前所学知识等综合进行
,

可

总结为一句话
、

顺 口溜
、

一个或几个英文单词等
,

刚

归纳概括成的一段文字或一句话可能还不够完善
,

可反复推敲并多与同行讨论商议
,

做到精益求精
,

使

归纳总结进一步优化
,

确切得体
,

学生容易记忆
。

∃
)

� 认真备课
,

精心设计 讲课前要做好充分的准

备
,

如认真书写教案
,

多进行试讲并请有经验的教师

提出意见和建议
。

同时要进行精心的课堂设计
,

一

开始就做到引人人胜
,

使课堂生动有趣
。

归纳展开

法实施时还要掌握切入点
,

先将归纳的内容进行板

书
,

并介绍如何记忆归纳出的这一段文字或一句话
,

再展开详细讲解
,

环环相扣
,

有的放矢
。

∃
)

∃ 条理分明
,

重点突出 归纳的一段文字或一句

话肯定是对所教学内容的高度提炼和概括
,

展开讲

解时应条理分明
,

讲清讲透
,

但同时也必须重点突

出
。

例如新药临床前毒理学评价的内容概括为
“

动

∀物 %饲 ∀料 %要进几组
,

周指挥时报告
”

这句话
,

其中
“

指
”

相对应的内容
“

检测指标
”

是教学中的重点
,

检

测的指标包括血液学
、

血液生化
、

尿液
、

心电图等
,

既

要按指导原则进行
,

又必须增加与受试药物相关的

其它指标
,

而如何增加指标则是反映毒理学评价水

平高低的一个指征
,

因此教学时要重点讲解并多举

例讲述增加检测指标的必要性和重要性
。

∃
)

! 更新知识
,

积累经验 新药评价的法规如《药

品注册管理办法》
、

《研究技术指导原则》
、

等最近几

年修改和变动较多
,

∀下转第 +�Ο 页 %
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在哪些情况下可预防性使用万古霉素∀多选 % ∋

2
一般手术预防感染

∗
)

表皮葡萄球菌感染率高的手术

Π
)

有耐甲氧苯青霉素葡萄球菌的医院 .
)

对青霉素类抗菌药物过敏的病人

Θ
)

不能 口服抗菌药物的患者

++
)

预防感染性心内膜炎的关键是 ∀多选 %
∋

2
)

鉴别易患该疾病的患者群 ∗
)

选择准确
、

有效的抗感染药物

Π
)

使用有效剂量 .
)

选择价格最低的抗感染药物
Θ

)

选择耐药性弱的药物

+�
)

心内膜炎患者最常见病原菌是
∋

2
)

金黄色葡萄球菌

.
)

表皮葡萄球菌

∗
)

草绿色链球菌

Θ
)

真菌

Π
)

肠球菌

+∃
)

对抗对青霉素
、

阿莫西林等有耐药性 的病原菌应使用 ∀多选 %
∋

2
)

青霉素 ∗
)

克林霉素 Π
)

阿奇霉素 .
,

克拉霉素 Θ
)

环丙沙星

+!
)

对于那些不能 口服的患者
,

预防给药的方法为
∋

2
)

开始治疗前 ∃� Η ≅8 内
,

静住磷酸克林霉素  �� Η Φ

∗
)

开始治疗前 := 口服盐酸克林霉素  �� Η Φ

Π
)

开始治疗后 ∃� Η ≅8 内
,

静注氨节西林钠 � ,

.
)

治疗前 �= 口 服唬乙红霉素 Δ55 Η Φ

Θ
)

在治疗前 := 口 服 � , 阿莫西林

+Μ
)

对有中度感染风险的患者施行胃肠道治疗时推荐的用药方案是 ∀多选 %
∋

2
)

在治疗前 := 口服 � , 阿莫西林
∗

)

在诊疗开始后 ∃� Η ≅8 内静注氨节西林 � ,

Π
)

口服咬诺酮类药物
.

)

开始治疗前 := 口服盐酸克林霉素  �� Η Φ

Θ
)

治疗前 �= 口服唬乙红霉素 Δ55 Η Φ

+  
)

对于有高度感染风险的患者进行胃肠道
、

泌尿生殖道治疗时推荐的用药方案是 ∀多选 % ∋

2
)

治疗前 := 静注氨节西林钠 � ,

∗
,

在治疗开始后 ∃� Η ≅8 内静注硫酸庆大霉素 +
)

ΔΗ 岁Ρ Φ

Π
)

治疗  = 后静注氨节西林 坛

.
)

开始治疗前 := 口服盐酸克林霉素  �� Η Φ

Θ
)

治疗前 Σ = 口服唬乙红霉素 Δ55 Η Φ

+Ν
)

感染性心内膜炎中度感染风险的人群是指 ∀多选 % ∋

2
)

使用心脏瓣膜假体的患者 ∗
)

患有先天性心脏病的患者 Π
)

后天性瓣膜异常
.

)

风湿热病史者 Θ
)

肿瘤患者

+Ο
)

对于哪类患者而言
,

预防感染性心内膜炎使用抗感染药物需要特殊考虑
∋

2
)

使用心脏瓣膜假体的患者 ∗
)

患有先天性心脏病的患者 Π
)

后天性瓣膜异常

.
)

风湿热病史者 Θ
)

肿瘤患者

+,
)

英国胃肠病学会内窥镜检查委员会推荐作为 Θ 3 Π< 治疗病人预防性抗感染用药的是
∋

2
)

青霉素 ∗
)

克林霉素 Π
)

红霉素 .
)

环丙沙星 Θ
)

氨节青霉素

� �
)

儿童口服盐酸克林霉素预防用药的初始剂量是

2
)

� � Η 岁Ρ Φ ∗
)

∃ � Η 酬Ρ Φ Π
)

! / Η 梦Ρ Φ .
)

Μ � Η 群Ρ Φ Θ
)

0/ Η 岁Ρ Φ

∀上接第 +� � 页 %

书本上相关内容肯定会有滞后性
,

国家食品药品监

督管理局及其药品审评中心网站会及时更新和发布

最新法规
,

教员应经常到这些 网站上了解新的法规

和新药研发动态
,

及时更新积累知识
。

∃
)

Μ 结合其它
,

灵活多样 归纳展开法教学时应结

合其它方式方法
,

最大限度地帮助学生记忆所学内

容
。

如适时运用 Π2Τ 课件
、

Υ: 9Δ = 动画
、

图表等辅助

手段
,

再结合提问法
、

启发法
、

比较法等进行归纳展

开法教学就一定能收到事半功倍的效果
。
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