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长 白瑞香的化学成分及药理研究概况

危晓佳 ’ ,

张卫 东 ’, ,

柳润辉
,

张 川
,

苏 娟 , ,

徐希科
, ,

袁 鹰
’ ,

张 薇
,

单 磊 , 上海交通大学药学院
,

上

海 第二军医大学药学院
,

上海

摘要 目的 对中药长白瑞香的化学成分和药理活性作用进行综述
。

方法 查阅近 年的相关文献
。

结果

全草主要含有瑞香素
、

瑞香普等香豆素类化合物
。

药理活性研究表明
,

长 白瑞香具有抗 炎
、

杭疟
、

杭寄生 虫
、

抑制蛋 白激酶活性
、

杭癌
、

抗氧化等作用
。

结论 中药长白瑞香具有广泛的药理活性
,

临床上主要用来治疗冠

心病
、

风湿性关节炎
、

血栓闭塞性脉管炎等
。

长 白瑞香在我国分布较少
,

对其进行进一步化学和 药理学研 究

具有重要的意义
。

关键词 长 白瑞香 化学成分 药理活性

中图分类号 文献标识码 文章编号 一 一 一

长 白瑞 香 为 瑞 香 科

瑞香属植物朝鲜瑞香的全草
,

又名

朝鲜瑞香
、

辣根草
,

为落叶小灌木
,

生于针阔叶林及

针叶林下
、

林缘
,

海拔 一 之间均有分布
。

主要分布于中国东北一带
,

朝鲜亦产川
。

主产地在

吉林省安 图
、

长 白
、

和龙和抚松一带
。

长 白瑞香

性味辛
、

热
,

有温中散阳
,

行癖止痛的功效
,

为民间治

疗跌打损伤的常用药
。

临床上 主要用来治疗冠心

病
、

风湿性关节炎
、

血栓闭塞性脉管炎等
。

近年来
,

国内外对长白瑞香进行了一定的研究和应用
,

但未

见综述
,

现将其化学成分和药理研究作一综述
。

作者简介 雇晓佳
一 ,

男
,

硕士研究生
一

化学成分

长 白瑞香全草主要含有香豆素和黄酮类成分
。

自 年以来
,

从长白瑞香全草中共分离得到了

个香豆素类成分
,

分别为瑞香素
、

瑞香昔
、

瑞香素 一

一 一 日一 一 葡萄糖昔
、 , 一 二 甲氧基香豆素

、

七

叶内醋
、

双白瑞香素和瑞香素 一 一 一 一 一 葡萄

糖昔
一 ’〕,

其中根皮中含有瑞香素约
。

为本

品的有效成分
,

现已合成
,

合成品已试用于临床〔‘ 」。

此外
,

还分得了 一 谷街醇和袖皮素等成分 ’例
。

药理活性

镇痛作用 在多种镇痛实验中
,

注射和灌服瑞

香素具有明显的镇痛作用
。

在小 鼠电热板
,

醋酸扭



〕〕

体抑制法
,

热水刺激小 鼠甩尾法以及 电刺激法实验

模型中
,

瑞香素均能显示明显的镇痛作用
, 。

抗 炎作用 长白瑞香的主要成分之一的瑞香

素具有抗炎活性
,

在对大 鼠血清和右旋糖醉性
“

关

节炎
”

实验中
,

瑞香素作用与等量的水杨酸钠相似

或略高
。

岁 对大鼠血清
、

右旋糖配及 甲醛

性
“

关节炎
”

有明显的抑制作用
。

切除双侧肾上腺

后
,

抗炎作用消失
,

能明显降低大鼠肾上腺中维生素

含量
,

切除垂体后此作用消失
,

提示瑞香素的抗炎

作用与其对垂体 一 肾上腺皮质系统的兴奋作用有

关 〕。 。 〔, 〕等发现瑞香素及其衍生物表

现出抗炎及抗氧化活性不仅对中性粒细胞介导的超

氧负离子有抑制作用
,

同时还是脂肪氧化酶和环氧

化酶的抑制因素 瑞香素表现出抗炎活性可能还与

香豆素类化合物可以抑制前列腺素合成有关
。

杭疟
、

杭寄生 虫作 用 在现代研究中
,

发现瑞

香素具有很好 的抗疟
、

抗寄生虫 的作用
。

王 琴美

等
断’“ 通过实验发现

,

瑞香素在体内和体外均有一定

的杀疟原虫裂殖体的活性
。

单独用药
,

无明显的抗

红细胞外期疟原虫作用
。

实验中发现瑞香素在

剂量范围内有明显杀疟原虫裂殖体的作

用
。

按第 天减虫率和感染鼠在 内平均生存天

数评价
,

或 群
·

瑞香素灌胃以及
、

或 岁
·

腹腔注射给药在伯

氏疟原虫 株感染 鼠中的抗疟作用与 『
· ,

氯奎 灌 胃的疗效相 似
。

等〔川 通过实验发现瑞香素对伯氏鼠疟原虫也有着

一定的抑制作用
。

尤其是在和篙甲醚合用时
,

要远远低于单独用药
。

等〔” 〕还通过对恶性疟原

虫的体外实验研究发现瑞香素可以降低寄生虫体内

的 活性和抑制 的合成
。 。

等 ” 研究发

现
,

瑞香素在 一 林 剂量时在体外对卡氏肺

囊虫有很好的抑制作用
,

其机理为瑞香素作为鳌合

剂和亚铁离子结合
,

改变生物体的生态学结构
,

即使

细胞的内质网肿胀
,

液泡变空
,

血浆溶解
,

并破坏细

胞核膜
,

从而达到抑制微生物的作用
。

抑制蛋白激酶活性 在心脏疾病中
,

心肌肥厚

和心肌硬化是一个很重要的因素
。

其中一个重要的

环节就是血管紧张素 的促生长作用
,

从而激活蛋

白激酶
,

后者催化核蛋白磷酸化
,

终使 聚合酶

磷酸化而得以调节细胞周期中重要的基因而促进

细胞生长
。

现代研究表明瑞香素有很好的抑制蛋白

激酶活性
。

徐学萍等
’

通过实验发现瑞香素在体

外能抑制蛋白激酶 和蛋白激酶 的活力
,

其中对

型蛋白激酶 的抑制作用约为 型蛋 白激酶

抑制作用的 倍
,

为蛋白激酶 抑制作用的

倍
。

因此
,

瑞香素可以作为 型蛋白激酶 的较特

异抑制剂
。

等瓢” 在实验中发现瑞香素作为一

种蛋白激酶抑制剂可 以抑制酪氨酸特异性蛋 白激

酶
、

表皮生长因子
、

丝氨酸 苏氨酸特异性蛋白激酶

和蛋白激酶 等的活性
。

在瑞香素对人肾癌细胞

的体外实验中
,

发现瑞香素对细胞株 一 有抑

制增殖的作用
。

等〔’“ 〕通过进一步实验发现瑞

香素是通过影响细胞分裂周期和细胞分化期间的胞

外信号调节激酶 而产生抑制作用的
,

并且

这种抑制作用是和浓度相关的
。

此外
,

喻志峰等 ” 还发现
,

腹腔注射瑞香昔可

以明显的降低高尿酸血症小 鼠血清尿酸的含量 胡

道道
,

房喻等〔’ 〕还发现瑞香素及其铜 锌 〔

配合物均有较强 的抑制 生成能力
,

且能抑制由

牙诱导的 氧化和膜脂质过氧化
,

具有 样

活性
。

小结

长 白瑞香是 长 白山珍稀植物
,

为吉林省一级

保护植物
,

资源较少
。

且多为散生
,

不利于集约化

生产
,

限制 了药物开发
。

长 白瑞香 的注射液和水

煎剂临床上主要用来治疗冠心病
、

风湿性关节炎
、

血栓闭塞性脉管炎等
,

但是 目前 国内对 于长 白瑞

香的化学成分和药理活性作用方面的研究还不够

深人和全 面
,

国外 尚未见 长 白瑞香的化学成分和

药理活性成分研究 的报道
,

很多工作有待进一 步

深人研究
。

研究长 白瑞香治疗冠心病
、

血栓闭塞

性脉管炎等的物质基础 和作用机制
,

为长 白瑞香

的临床应用及 开发提供理论依据
,

相信应该具有

一定的应用前景
。
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表 样品中 和 的含量

编号
标示量 卜群 测得量 林留 回收率 标示量 林留 测得量 协岁 回收率

士 士

,、、

讨论

溶解条件 的 选择 和 在水 中几乎

不溶
,

但 在稀盐酸
、

氢氧化钠试液或氨试液中

易溶
。

在氯仿中略溶
,

在 乙醇或丙酮 中微溶
,

在冰醋酸中易溶
。

因此寻找同时溶解的条件成为解

决同时测定的关键
。

据药典记载
,

含量测定用

氢氧化钠溶解
,

而 先用无水乙醇溶

解再用 氢氧化钠定容
。

因此
,

作者采用

药典方法配制贮备溶液
。

以后均用 氢氧

化钠作溶剂测定
。

稳定性 实验 用 的方法配制 和

液及其他们的混合液分别在
, , , , ,

在
一 范围扫描

,

结果为两组分在 内吸光度值

无明显变化
,

以后稍有变化
,

说明 和 在

内稳定
。

扫描波长范 围的选择 从吸收光谱图中可 以

看到两组分的特征吸收均在 一 范围内
。

所以确定扫描波长为 一 。

最佳褶合条件的选择 双组分定量软件对吸收

曲线褶合时可以从测定波长范围内截取任意一段
,

因

此不同波长段就有不同回收率和 五 口
。

作者经试截取

不同波段
,

用双组分定量操作系统对 份模拟样品进

行褶合运算
,

结果显示在 一 波段间隔

时夕召 最小
,

回收率最好 接近
。

褶合光谱的应用前景 褶合曲线分析法可以不

经分离直接测定混合物含量从而避免化学分离过程

中产生的误差
,

但本文是褶合曲线分析法在分光光度

分析中的应用
,

所以必须服从 定律并具有加和

性为前提
。

本实验表明
,

用褶合曲线分析法可直接测

定泻痢停片的含量
,

测定中不需对样品进行特殊处

理
,

方法简便易行
,

结果满意
。

因此
,

褶合光谱法在药

物的含量测定及分析中具有较广的应用价值
,

能使多

组份混合同时测定
,

且方便快速
,

结果可靠
。
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