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分析数据表明
,

我院心血管类药物临床应用广

泛
,

已基本形成钙拮抗剂和硝酸酷类药物占居排序

前列
,

# ∃% & 抑制剂紧随其后和中草药制剂倍受关

注的格局
。

可以预见
,

随着我国人 口老龄化 比例的

增高
,

心血管类药物临床应用的市场需求潜力 巨大
,

具有广阔的开发前景
。
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摘要 目的
∀ 了解本院器官移植中免疫抑制剂药物应用现状和发展趋势

。

方法 ∀ 对我院 %& &&
一 %&&∋ 年器官

移植中免疫抑制剂消耗品种和金额进行归类统计
,

并结合文献对其应用前景进行分析
。

结果 ∀ ) 年来我院该

类药物用 药总金额保持逐年上升
,

器官移植患者应用的免疫抑制剂的年度用药金额与之走势相似 − 细胞因子

合成抑制剂 (环抱素 .
、

他克莫司 ,
、

/ 0 . 或 1 0 . 合成抑制剂 (硫哇漂吟
、

霉酚酸醋等 , 类药物应用最多 − 临床

应用以合资和进 口 品种为主
,

国产品种相对较少
。

结论 ∀ 该类药物费用增加很快
,

我院免疫抑制剂用药结 构

基本合理
,

消耗品种较为稳定
,

能够保障患者需要
。

关键词 免疫抑制剂 −器官移植 −利用动态
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器官移植作为 目前治疗人体器官功能衰竭的终

端治疗手段已 日臻成熟
。

免疫抑制剂被应用于器官

移植后抗排异反应
,

是降低移植排斥最有效的方法
。

我院现开展肾
、

肝
、

胰移植
,

免疫抑制剂成为药 品供

应保障的重要 内容
。

现对我院 % & &&
一 % &&∋ 年免疫

抑制剂在器官移植中的利用动态进行回顾性调查分

析
,

以预测此类药品的供应重点和临床使用的发展

趋势
。

+ 资料和方法

药物数据和病例资料来 自本院
“

军卫一号
”

网

络系统
。

涉及的药物仅限于器官移植患者应用
,

不

包括其他疾病使用 的免疫抑制剂和中成药
,

因这两

类药物临床应用广泛
,

在器官移植的免疫抑制药物

应用分析中针对性不强
。

按年度对移植患者使用的免疫抑制剂品种
、

消

耗金额
、

比例
、

年增长率
、

用药金额排序及国产
、

合

资
、

进 口药品的构成比作统计
,

并对每年用药金额排

序前 +& 位的品种进行具体分析
。

% 结果

用 药总金额 与器官移植患者免疫抑制剂金额

%& && 一
%& &∋ 年各年上述两项 用药金额情况

表 4 用药总金额与器官移植患者免疫抑制剂用药金额和年增长率

年 份 病例数
金额 (万元 , 年增长率( 5 ,
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�� �! 年器官移植患者应用 的各类免疫抑制剂

‘

’〕

用药金额
、

占年免疫抑制剂用药总金额的百分比及

排序见表 �
。

每年用药金额排序前 ∋� 位的品种用

药金额及排序见表 5
。
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∗ 免疫抑制剂品种
、

消耗金额及 器官移植例数 变

化走势
、 ,

见图 Σ
。

& 日( 洲,

】 ,(丫,

4〔, ,

+(,

%‘洲 , 年 %&& + 年 %( ” % 年 % &旧

图 + ) 年器官移植例数
、

药物品种数和金额的变化走势

▲ 器官移植例数
− ! 药物品种数

− ! 金额 ( 万元 ,

%
!

∋ 药物产源构成 % & & & 一 % & & ∋ 年不同产源免疫

抑制剂金额构成比例见表 ∋
、

∗ 分析与讨论

∗
!

+ 用 药金额 ) 年来我院用药总金额保持逐年
Ω

上升
,

器官移植患者应用 的免疫抑制剂的年度用药

金额 与之走势相似
,

% & & ∗
、

% & & ∋ 年涨幅明显
,

与我院

新开展的肝脏
、

胰脏及骨髓移植有关
〕

前一年免疫

抑制剂均为 7 种药物 +7 个制剂
,

后两年分别增加 �

∋
、

3 种新型免疫抑制药物
〔

用药金额以细胞因子合成抑制剂 ( 环饱素 .
、

他

克莫司 ,) 年来独占消耗榜首
。

环饱素 . 广泛应用

于肾
、

肝
、

心
、

肺
、

胰
、

角膜及骨髓等组织器官的移植

术后排异反应
,

提高患者生存率和移植器官存活率
,

其中对肾移植的疗效最好
’ ,

在我院临床应用的有

国产
、

合资
、

进日 ∗ 个品种共 7 个制剂
,

主要为合资

产品和进 口品种
,

国产品种相对较少
,

不同来源品种

的数量及构成比基本固定
,

分别适用于各种病况和

满足不同层次患者的用药 这也提示合资厂家研发

能力及质量
Ω

Ξ与国外制剂并无明显差异
(

随着器官

移植适应证的扩大
,

器官移植患者增加
,

国产药如能

在安全性
、

疗效等方面进一步提高
,

使临床用药比例

增大
,

以利于平抑药价
,

造福患者大为有益
。

其次是 / 0. 或 1 0. 合成抑制剂 (硫哗喋吟
、

霉

酚酸醋等 ,
,

霉酚酸酷为
,汀复性细胞抑制剂

,

肝脏毒

性低
、

无肾脏毒性
,

无致突变
、

致畸作用
,

目
Ω

可逆转排

斥反应
,

已逐步取代硫哩嗓吟
,

故 % & &∗ 年后硫哇嚓

吟的消耗金额降至前 +& 名以外
。

霉酚酸醋与其他

免疫抑制剂合用
,

可减少皮质类固醇
、

抗淋巴细胞抗

年∋Ι
一&一伪
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体的用药次数
,

从而降低非免疫反应毒性
,

如与环饱

素 # 和他克莫司
、

泼尼松等联合应用抗排斥反应效

果显著
,

而无明显的肝
、

肾及骨髓毒性
厂’ ,

使霉酚酸

醋与环饱素 # 的消耗金额同比攀升
。

生物学免疫抑制剂 )抗淋巴细胞球蛋 白
、

抗人 Ε

淋巴细胞 ∃Φ 5 抗原单克隆抗体针等∗ � ��� 年的用

药金额位次变化较明显
,

消耗量排序由第 0 跃为第

5
,

与抗淋巴细胞球蛋白用量进人当年用药金额排序

前 ∋� 位相关
。

表 ! � � �� 一 � � � ! 年免疫抑制剂中国产药
、

合资药
、

进 口药金额 )万元 ∗和所占百分比 )Δ ∗

药品分类

� �《洲〕年
国产药

合资药
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国产药

合资药
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��� � 年

国产药

合资药

进 日药
� �� 5 年

国产药

合资药

进 口药
� �� ! 年

国产药

合资药

进 口药

激素类

免疫抑制剂

Φ Γ# 或 Η Γ #

合成抑制剂

细胞因子

合成抑制剂

细胞因子

作用抑制剂

生物学
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中药及
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,

� 用 药产源
、

结构及 变化 0 年中药品品

种
、

金额与病例增减相关性差
。

器官移植病例数分

布总体呈平缓下降趋势
,

年下降幅度 �
,

 1 Δ
,

由图 ∋

可见
,

药品金额上升明显
,

药品品种变化不大
。

肾移

植是我院器官移植术中的支柱
,

由于开展器官移植

术的医院不断增加
,

造成近 � 年我院肾移植例数下

降
。

病例减少
,

而药品品种尤其是消耗金额出现上

升
,

究其原因
+ � 器官移植领域新技术应用

、

新项 目

拓展
,

促进了相关药物的使用 �  免疫抑制剂多数价

格昂贵
,

但移植排斥反应致使患者需终生服用
,

加之

器官移植患者不断增加
,

死亡率下降
,

随着病例数的

累积用药队伍日趋扩大 � ! 器官移植患者需定期检

测免疫抑制剂的血药谷浓度
,

并根据临床表现和术

后时间调整剂量
,

实施个体化给药方案 �加之医院让

利于患者降低药品价格
,

所以用药病例数逐年累加 �

医院为减轻患者经济负担
,

从 ∀##∀ 年起制定优惠措

施
,

凡由我院实施的器官移植患者免费测定血药浓

体
、

移植后的不同阶段
、

不同医嘱间用药剂量及金额

差别很大
,

并且随时根据血药谷浓度测定结果进行

给药方案调整
,

一个 日均值对临床和患者并无明显

指导意义
,

所以
,

本文未涉及这方面的分析
。

∃
%

& 结论 分析表明 目前我 院免疫抑制剂用药结

构和消耗品种较为稳定
,

能够保障临床和患者需要
。

随着移植免疫学和分子生物学的进展
,

新的高效低

毒免疫抑制剂将不断问世
,

随着卫生体制改革不断

深人和医保体系不断完善
,

我们除了保证临床现有

应用品种
,

应及时调整使用 品种
,

完善药品结构
,

为

医患提供新的更有效
、

更安全的免疫抑制剂
。
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