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药师作为世界各 国军队医疗系统必不可少的组

成部分
,

活跃在军 队卫生勤务 的各个岗位
。

他们以
“

药学专家
”

的身份
,

为保 障本 国武装力量 的健康
,

提高医疗服务质量发挥 了重要作用
。

本文简要介绍

美国
、

英国和加拿大三国军队的药师及药学服务概

况
。

师出现了较严重 的岗位空缺 的现象
,

如
,

海军缺编
,

陆军缺编
,

空军缺编 巧
。

英军 中的药

师职位大都为士兵
,

在薪酬和福利上很难满 足药师

的职业发展规划
,

因而
,

英军也不得不频频在公众媒

体发布招募广告
。

药学技术人员的编制

外军医疗队伍中药学技术人员包括药师和药士

两种职位 既有军人
,

也有平 民百姓
。

人员编制
,

是

任何一个国家的军队必须面对的客观问题
。

尽管开

展优质高效 的药学服务是前提
,

但编制有限迫使各

国军队不得不认真考虑如何尽可能地最大发挥药师

的作用
,

因此
,

为弥补药师短缺
,

各 国都增设药士岗

位
,

以此来辅助和配合药师工作
。

可以说
,

在某种程

度上药士 已成为外军药学技术人员 的主体
。

当然
,

药师及药士的编制仍需根据各国药学服务的水平和

保障对象的规模来决定
。

例如
,

美军 的药学技术人

员规模相对庞大 见表
,

而在英国
,

整个国防医学

服务 系统 只配备 名

药师和药士 包括了军人和非军人
,

其中担任军 队

行政职务的药师编制更是少到 只有 人
,

主要分布

在野战医疗所
、

国防部医院和医用物资局
。

表 美军药学工作人员编 制 单位 人

陆军

海军

空军

药师

 

药士

 

鱼竺
,

保障对象

不详

,

其中 人为非军人

最近几年
,

由于种种原 因
,

美
、

英两国出现 了招

募军队药师困难 的处境
。

如在美国
,

药师人力资源

短缺已是个全国性的问题
。

据美国卫生部卫生专业

资源和服务管理局的调查报告
,

美 国 目前的药师岗

位空缺率达到
,

到 年全美的药师缺 口将

有 万人 加之受军事活动频繁的影响
,

美军药

药学技术人员的入伍培训

美
、

英
、

加三国军队药师大多从地方招募
,

均要

求药师必须通过本 国的执业资格认证
。

应征入伍

后
,

药师经过时间不等的训练 英国 个月
,

加拿大

周
,

学习军事 医学
、

一般医疗保健管理
、

军 队药

房实践和物资供应管理等知识
,

在具备了临床
、

技

术
、

后勤和管理等多方面的技能后
,

方能承担指定的

药学技术工作
。

各国军队对于药士的选择不尽相 同
。

美军的药

士来 自普通士兵
,

经过军队卫生学校短期 巧 一

周 但严格的培训后
,

可 以在药师 的监管下开展 日

常工作
,

而且 大多 可 以通 过美 国药 士认证 局

叮  的认可
。

英

军直接在招募广告 中明确药士的职位
,

一般要求接

受过大学预科教育
,

入伍后在英 军戈斯波特医学院

接受 个月的专科培勺
,

从事调剂和药材供应工作

药士的服役期最少是 年
。

药学技术人员的职能

传统药学工 作 药 品调配和供应是军队药学

工作的主要内容
。

这部分工作往往 由药士承担
。

如

美军药士在药师的监督指导下承担了大量 的日常工

作
,

如调 剂
、

制备无菌制 品和供应 医药物资等
。

有

时
,

只需药师进行异地监管
,

药 技士就可 以开展工

作
。

如在海军
,

药士可以单独在边远地 区工作或随

舰 队遂行任务
。

英军 由于药师军官编制极少
,

药士

成为药学工作主体力量
。

在药士扎实的工作基础

上
,

药师才有条件胜任开展多样化药学服务的职责
。

药学保健 工作 各国军

队药学技术人员一直在致力于提高药学保健的水
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平
。

如在美国
,

药师作为军官
,

指挥和监督药士进行

大部分的日常药学工作
。

药师被授权负责门诊病人

和住院病人的药学服务
,

包括成人用药
、

小儿用药
、

重症监护和营养支持等
,

重点是有关战伤
、

感染疾

病
、

心理疾病
、

过敏
、

感 冒
、

头痛以及由于环境所致的

疾病
。

此外还要 回答医务人员和病员的咨询
。

药学

人员每 日工作 一
个小时

,

药学部 门提供 小

时服务
。

另外
,

药房还要为轻伤员及轻微病人提供

自我保健教育以减轻医疗组的工作量
。

加拿大要求

军队药师必须开展药学保健
,

能够鉴别和解决综合

复杂的与药物有关的问题 在急救
、

重症监护
、

疼痛

管理
、

感染性疾病 以及核生化武器的医学防护 中发

挥专业作用
。

由于英国法律规定在某些情况下药师

也有处方权
,

因此英军 中的药师还开展了很多初级

保健和救护工作
。

但 由于人手不足
,

药师在开展工

作时很难履行法律要求 的义务和职责
。

因此
,

英军

卫生官员在一次英军药学工作会议上呼吁
,

制定适

合军队的药学服务标准和药师职业准则迫在眉睫
。

卫 生勤务工作 各国军队药学技术人员 已有

了作为
“

后勤技术人员
”

的第二职能
。

美军药师根

据需要从事对计算机数据库管理
、

药材库存管理甚

至对伤员流进行管理 职位 较低的药士要承担医院

或医疗所的安全和膳食任务
。

加拿大和英国军队药

师要求参与军队卫材保障
,

包括药品
、

医疗物资和器

械装备的采购
、

仓储和配送工作
。

在不 同的工作场

所
,

药师扮演着普通药师
、

临床药师和物资管理官的

角色
。

药师的职业激励措施

由于国民对于服兵役的积极性下降
,

招募到足

够的胜任的药师成为美
、

英
、

加三 国军队的新课题
。

为了吸引院校毕业生和注册药师
,

各 国都想 出了不

同的激励措施
,

包括提供奖学金资助
、

提供带薪继续

教育和深造
、

提供积极的职业发展规划等
。

在加拿大
,

在校大学生如愿意为军队服务
,

可参

加职业军 官培勺计 划
, ,

享受 军队奖学金资 助
。

毕业后必须

为军队服役 一 年
,

具体时间依获得的资助而定
。

军队药师还有机会公费带薪继续攻读博士学位
,

当

然也会相应延长在军队中的服役时间
。

当资历和军

衔达到一定阶段
,

药师可以到军队卫生部工作
,

并 由

药师变为医疗服务管理军宫
。

军方还专门设立了网

站
,

鼓励军人参加继续教育
,

并为有意者提供可在服

役期间实施的职业发展规划设计
。

药师的薪酬是可

观的
,

以上尉为例
,

按照 年的标准
,

起付月薪是

加元
,

服役 年时
,

月薪达到 加元
。

美军也将新兵招募的重点放在 了 院校毕业生
。

陆军推出了偿还助学金的计划
,

空军直接提供卫生职

业奖学金
,

海军则为签订合约的在校生提供最后两年

学习的学费
。

美军药师的薪酬与地方药师相 比差距

较大
,

军队允许 的药师薪酬 上 限仍 比平 民药 师低
,

普通军队药师的薪酬更是只有平 民药师 的一

半
,

这也是军方轻描淡写但却是影响新兵招募的最主

要的原因
。

为此
,

近几年美军出现了新的薪酬激励制

度
。

美国防部 年财政预算案

 中
,

明确药师有权依

据 自己的专业服务享受额外的报酬
,

但却没有指明经

费开支项 目
。

于是各机构自行决定支付的标准
,

如空

军承诺每年最高可获得 万美元的奖金
。

英军为军校学员
、

在校大学生和签订合同的毕

业生设立了不同的奖学金补助方案
。

药师军官最低

军衔是中尉
,

年薪从  英镑起
。

军 队为药师提

供继续深造的机会
,

以免除药师退役的后顾之忧
。

从美
、

英
、

加三国军队的药学技术人员和药学服

务现状可以看出
,

建立药师职业激励制度
、

调整药学

技术人员结构等措施对保证和改进药学服务质量
,

提高药学勤务能力和效率有着重要意义
。

这些都可

以为我军后勤编制体制改革和药学勤务建设提供有

益借鉴
。
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肾移植术后的药学监护

王守春
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姚小莉
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骆 科 黑龙江大庆龙南医院药剂科
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黑龙江 大庆 广州 军区广州总医院药学

部临床药学室
,

广东 广州

摘要 目的 探讨对肾移植术后患者实施 药学监护的 重要意 义
。

方法 运用 药学监护的一般方法对肾移植术

后患
‘

者 实施药学监护
,

并结合实例 进行分析
。

结果 通过 药学监护
,

明显提高了 肾移植术后患者用 药的安全

一
性

、

有效性
、

经济性
,

改善
腮枷姑舱

。

结论 对肾

作者简介 王守春
一 ,

男
,

副主任药师
·

 。 “ ‘。 移植术后 患者实施药学监护十分必要
,

具有重要意义
。


