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医疗制度改革前后我院用药情况分析
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摘要 目的 掌握医疗制度改革试运行期 间
,

我院 军人 门诊 用药情况 变化
,

确保 医疗保 障制 度改革的顺 利进

行
,

促进合理用 药的进一 步发展
。

方法 对我院 一 年军人门诊 处方进行统计分析
。

结果 医改后

药物品种数 明显增加
,

用药档次提 高
,

门诊处方 总金额略有下 降
。

实施军队职 工 医疗制度改 革
,

军队 职 工

和军人家属的 药品 消耗金额 明显减少
。

医改期 间我院使 用频度较高的 药品 多为常规药品
,

药物利 用 指数

均在 左右
,

使 用剂量 比较合理
。

结论 我院 实施 医疗保障制度改革以 来
,

提 高 了 医疗保 障的服务质量和

效益
,

节约 了卫 生资源
,

进一步加强 了对药品的使用 管理与监督
。
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我院位于山东省会济南
,

是一所三级 甲等医院
。

面向社会全方位开放
,

医 院收治病员多
,

病种复杂
,

急症多
,

药品消耗占主要部分
。

我院自 年作为

全军医改的首批试点单位
,

遵照总后勤部卫 生部下

发的《军队人员合理医疗用药 目录 》规定精神
,

对实

施合理用药进行 了积极地探索和研究
。

掌握药品使

用的变化规律
,

对保障基本药品的生产供应
,

保证向

部队提供合格
、

安全
、

有效 的药品
,

进一步提高临床

合理用药水平
,

为医改试点工作积累经验
,

提供参考

依据
,

是十分必要的
,

为此笔者就我院军人门诊处方

进行了统计分析
。

使用了一些新药品种
,

例如头抱经氨节胶囊
,

心可舒

片等
。

虽价格稍高
,

但其疗效好
,

见效快
,

因为缩短

了疗程
,

减少 了就诊次数
,

反而使总的用药金额略有

降低
。

在药品保障水平逐步提高的同时还节约了卫

生资源
。

表 我院军人 门诊用药品种
、

处方数

与金额统计
一

时间
药物品种

数 种

每次就诊的

平均费用 元
一

一

一

总金额

万元

 

处方数

万张

资料来源与统计方法

对我院 年 月一 年 月 的军人 门

诊处方进行统计分析
,

内容包括 统计医改前后军

人门诊用药品种数
,

处方数量与金额 的变化
。

按

军人
、

家属
、

职工分类统计门诊处方数量与金额
。

我院军队人员门诊使用频度排名前 位 的药品的
。

一 八急用药天数
,

数

一总用药量
。

值 以《临床用药须知 》及

《新编药物学 》第 版规定的 日剂量为准
,

部分新药

参照药品说明书与临床医生商定
。

我院实施 医疗保障制度改革 以来
,

家属和职

工的药品消耗金额显著降低
,

见表
。

过去军队医

保的范围过宽
,

家属和职工同军人一样 实行免费医

疗
,

医疗待遇没有区分
,

其结果是影响了军人保障程

度的提高
。

遵照医改方 案
,

职工原则上参加社会 医

疗保险
,

家属也不再享受事实上的免费医疗
,

个人需

按一定比例承担费用
,

以减轻医疗单位的负担
。

表 我 院军人
、

家属
、

职工门诊处方

金额统计
一

万元

一 一 一

分析与讨论

实施医疗制度改革后
,

我院军队人员 门诊药

品供应的种类明显增加
,

每次就诊 的平均药费也有

所增加
,

由
“

医改
”

前的 元增至实施后 的

元
,

但处方总金额却无显著变化
,

见表
。

主要因为

我院依据军队人员合理医疗用药 目录
,

为患者增加

军人

家属

职工
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我院 门诊便 用频 度较高 的多为一些 常规药

品
,

主要是这些药 品疗效确切
,

毒副作用小
,

价格低

廉
,

符合部队医院用药实际情况
,

是临床治疗 中常用

的经济型药物
。

排名前 位 的药品中
“

医改
”

前抗

感染药 个
,

心血管系统用药 个
,

降糖药 个
,

消



、、、

   

化系统用药 个
,

维生素类药 个
,

中成药 个
,

前

列腺用药 个
,

见表
、

表
、

表
。

比较表
、

表
、

表

可以看出抗感染药 由医改前的 种增至医改后的

种
,

占前 位药品品种数的
,

说明抗感染药

物仍是医院用药的主要部分
,

符合我 国国情
。

心血

管药也不断增加
,

因我院医 疗管辖范围内的干休所

较多
,

离退休老干部居多
,

心脑血管疾病多见
。

由此

可见
,

提高此类药物的合理用药水平十分重要
。

从

指数来看
,

这些药品的药物利用指数均在

左右
,

说明我院门诊对常规药品的使用剂量基本合

理
。

医疗制度改革建立了统筹与定额相结合 的费

用管理机制
,

加强了单位经费管理和个人消费意识
,

防止了过度消费
,

过去
“

小病大治
,

没病开药
”

的现象

得到了有效的抑制
。

使有限的药品资源得到合理应

用
。

我军《合理医疗用药目录》的制定考虑到 了目前

军队卫生费用偏低的现状
,

结合了 医疗机构的实际
,

可 以适应 目前的临床需求
。

一些疗效确切
,

不 良反

应少
,

质优价廉的药品得到医院的欢迎
。

表 我院军人 门诊用药按 排名前 位

药品的 值
一

药品品种数

户八吕月以刁亡日
曰月以自甘八自月曰冲口

……
八曰门叻冠舒片

头抱经氨节胶囊

胃得安片

毗呢酸片

复方降压片

退烧 冲剂

肠溶阿司匹林 片

甲硝哇片

乳酸菌素片

盐酸环丙沙星片

复方新诺明片

盐酸二 甲双肌

藻酸双脂钠 片

肠溶红霉素片

青霉素 钠

头抱哇琳钠

复方芦荟胶囊

盐酸胺碘酮片

硝苯地平片

维生素 片

规格

片

片

片
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包
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表 3 我 院军人 门诊用药按 D D D
S
排名前 20 位

药品的 D U I值 (2000
.
8一2 0 0 1

.

7
)

表 5 我 院军人门诊用药按 D D D
S
排名前 20 位

药品的 D U I值 (20 02
.
8一2 0 0 3

.

1 0
)

D D D
s

药品品种数 规格

片

0.469/片

0.259/片

0. 1259/片

25m g/片

0.29/片

189/包

片

片

50m g/片

片

0.489/片

0.49/片

0.259/片

80 万单位

0
.
19/片

片

0
.
259/片

片

129/包

D D D s D U I

冠舒片

胃得安片

毗呱酸片

青霉素 V 钾片

肠溶阿司匹林片

甲硝哇片

退烧冲剂

西瓜双润喉片

西羚解毒片

藻酸双脂钠片

复方降压片

复方新诺 明片

孚L酸菌素片

盐酸环丙沙星片

青霉素 G 钠

维生素 C 片

小儿消食片

盐酸二 甲双肌片

前列康片

感冒清热颗粒

193 221
.50

39 752 50

38 864 20

32 420
.00
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.
10

10 987
.40
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.
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药品品种数

冠舒片

退烧冲剂

胃得安片

板兰根颗粒剂

利巴 韦林片

阿莫西林胶囊

复方降压片

盐酸二 甲双肌

青霉素 V 钾片

头抱哇琳钠

肠溶阿司匹林片

快胃片

藻酸双脂钠片

头抱经氨节胶囊

波依定片

心可舒片

硝苯地平片

肠溶红霉素片

乳酸菌素片

氧氟沙星片

规格

片
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0
.
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