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我院住院患者 年抗菌药物使用调查与分析
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,
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摘要 目的 了解抗 菌药物在我院的使 用情况
。

方法 统计 年度住院 药房使 用抗 菌药物 的种类
、

消耗

量
、

消耗金额
、

用药频度 等进行分析
。

结果 本院使用 的抗菌药物共 大 类 个品种
,

抗菌药物 年

消耗金额 占住 院西药房消耗总金额 的
。

头袍类 消耗金额最大
,

占抗菌药物 总金额 的
,

其 次

为青霉素类
,

占
。

头抱曲松钠的 用量
、

消耗金额
、

均居首位 青霉素在临床 用量上也 占相 当大

的 比例
。

结论 抗菌谱广
,

耐酶性强
,

毒性低
,

安全性高的 第 代头抱菌素 占本院杭菌药物的 首位
,

价格低
,

疗

效确切的青霉素也 占据较大 的比例
。
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抗菌药物种类多
,

数量大
,

应用广
,

发展快
,

在医

院用药中占有十分重要的地位
。

为了了解抗菌药物

的使用情况
,

为临床合理用药和药品供应
、

管理提供

依据
,

笔者对本院 年住院抗菌药物的使用进行

了调查分析
。

现报告如下
。

表 各类抗菌药物 的消耗金额排序

排序 类别 品种数 消耗金额 万元 占抗菌药

头抱类

青霉素类

哇诺酮类

氨基糖昔类

其它

硝基咪哇类

大环内酉旨类

抗真菌类

抗结核类

磺胺类

合计

资料与方法

资料来源 资料来源于本 院计算机管理系统

创业软件 版本 年 一 月住院药房应

用抗菌药物的信息库
,

并随机提取相关病例 例

进行药物不良反应分析
。

统计方法 从住院药房信息库 中调出应用抗

菌药物的种类
、

消耗量
、

消耗金额等
,

然后加以分类
、

排序
,

并选择用量
、

消耗金额
、

频度均较大
,

有代表意

义的 个主要针剂抗菌药品
,

进行列表统计分析
。

值 的确 定 采用 推荐 的限定 日

剂量
,

作为药物使用研究

的测量单位
。

值的确定参照《  

》「
’习、

《新编药物学》第 版 及《中华人

民共和国药典》 。 年版
,

未列 人上 书的新药 以

药品说明书为准
。

用药频度 一 某药品的总

消耗量 该药的 值
。

日均药费 一 某种药 品年

消耗总金额 该药的
。

 

 !

结果

各类抗菌药物金额排序 年度我院住院

药房共申领抗菌药物 大类 个品种
,

消耗抗菌

药品总金额为 万元
,

占住院西药消耗总金

额 万元的
。

各类抗菌药物消耗金

额 占抗菌药物消耗总金额的排序见表
。

作者简介 杨素萍  一 ,

女
,

主管药师

从表 可见
,

头抱类年消耗金额 万元
,

占抗菌药总金额的
,

居首位
,

超过其它 类

的总和
。

青霉素类年消耗金额 万元
,

占抗菌

药物总额的
,

居第 位 喳诺酮类年消耗金

额 万元
,

占抗菌药物总额的
,

居第

位
。

主要针 剂抗 菌药物 的 消耗情况 种主要

针剂抗菌药物消耗金额为 万元
,

占抗菌药

物总消耗金额 万元的
。

由表 可

见
,

头抱 曲松 钠 的消耗 量 支
、

用药 总量
、

 !
、

消耗金额 元

的排序均 居第一
,

日均 药费 为 元 头抱呱

酮钠
、

头抱地秦 的年 消耗 金额分 别是  元
、

 ! ! 元
,

居第 位和第 位
,

二药 的 分

别为 和  
,

居第 位和第 位 头抱哩

琳钠年消耗量 支
,

居第 位
。

青霉素钠价格

低廉
,

年消耗量  ! 支
,

位居第
,

而同类 的半合

成美洛西林虽然价格较高
,

但仍以 年消耗量

支
,

居第 位
,

可见其优势
。

杭 菌药物 致不 良反应 本次调查统计 中
,

使



  一

用抗菌药物导致不 良反应的有 例
,

引起

表

的 抗菌药 大类 种
,

见表
。

主要针剂抗菌药物的应用统计

药品名称 用药总量 用药排序 值 排序 所占百分 比 消耗金额 元 日均药费 元
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表 3 主要抗菌药物的不良反应统计
’

药名 不 良反应例数 百分 比( % )

11
.
6

4 6

4 6

2.3

感染及大手术后的预防感染都是首选药物
。

且第 3

代头抱类抗生素对革兰阴性菌有强大的抗菌活性
。

因此
,

它可广泛应用于临床
。

3

.

2 青霉素类在临床用量上也 占相当大的比例
。

因它具有疗效高
、

毒性小
、

价廉等特点
,

在临床应用

已数十年
,

至今长盛不衰
。

特别是青霉素类抗生素

加酶抑制剂
—

他哇巴坦钠 /呱拉西林钠
,

因其耐菌

性加强
,

抗菌谱扩大
,

虽价格较高
,

但仍被临床推广
。

3

.

3 喳诺酮类由于其抗菌谱广
、

疗效高
、

不 良反应

小
,

且价格适中
、

吸收好
、

分布广
、

使用方便
,

也被广

泛应用于临床
。

尤其是左氧氟沙星作用较氧氟沙星

强一倍
,

而副作用又比氧氟沙星低川
,

在我院有相当

的应用前景
。

3

.

4 表 3 显示
,

43 例抗菌药引起 的不良反应
,

以头

抱类出现的例数最多为 14 例
,

占总例数 的 32
.
5 %

,

其次为青霉 素类 12 例 (27
.
9 % )和 喳诺 酮类 8 例

(18
.
6 % )

,

但与各类抗菌药物的 D D D S数结合可 以

看出
,

由于头抱类药物的使用频率 (D D D
s)最大

,

相

比之下其产生的不 良反应 的比例很小
,

证明头抱类

药是疗效确切
、

安全性高的一类抗菌药物
。

3

.

5 由表 2 可以看出
,

一些新的价格高的药品消耗

金额和 D D D S 较大
,

这与一些患者一味地认为价格

高的
、

品种新 颖的
、

进 口 的就 一定是好药有关
。

目

前
,

随着抗菌药物在临床上的广泛使用
,

滥用现象时

有发生
,

药品不 良反应 在所 难免
,

耐药菌株 日益增

加
,

二重感染常有出现
。

因此
,

要求我们在未明确诊

断前不能随意使用抗菌药物
,

应根据临床和细菌学

的正确诊断
,

严格按照适应证有针对性 的选用抗菌

药物
,

最大限度地发挥抗菌药物的治疗作用
,

减少毒

副反应的发生
。

( 下转第 238 页)
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头抱类

头抱曲松钠

头抱呱酮钠

头抱地嗦

头抱吠辛

头抱噢琳钠

青霉素类

青霉素钠

美洛西林

苯哩西林

呢拉西林

他哇巴 坦钠/呢拉西林

喳诺酮类

氧氟沙星

左氧氟沙星

氟洛沙星

氨基糖普类

奈替米星

阿米卡星

其它

合计

3

3

2

3

l

3

2

3

2

l

6

43

注
:
根据 随机提取 3幼 例进行的统计

。

3 讨论

3
.
1 从上述调查结果 中显示 了抗菌药物的品种逐

渐增多
,

这就为临床抗菌药物的选用提供了更多的

选择
。

表 1
、

2 显示
:
头抱类抗生素已成为我院 目前

住院应用的主要抗 菌药物
,

其中第 3 代头抱类抗生

素
—

头抱曲松钠 (D D D S 占比为 25
.
25 % )

、

头抱呱

酮钠 (D D D s 占比为 8
.
78 % )

、

头抱地秦 (D D D S 占比

为 7
.
14 % )更为突出

。

这是 由于第 3 代头抱类抗生

素具有抗菌谱广
、

耐酶性强
、

毒性低
、

安全
、

疗效确切

等特点
,

在我院临床上严重的感染
、

耐药菌株的混合
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化系统用药 3 个
,

维生素类药 1 个
,

中成药 4 个
,

前

列腺用药 1 个
,

见表 3
、

表 4
、

表 5
。

比较表 3
、

表 4
、

表

5 可以看出抗感染药 由医改前的 6 种增至医改后的

8 种
,

占前 20 位药品品种数的 40 %
,

说明抗感染药

物仍是医院用药的主要部分
,

符合我 国国情
。

心血

管药也不断增加
,

因我院医 疗管辖范围内的干休所

较多
,

离退休老干部居多
,

心脑血管疾病多见
。

由此

可见
,

提高此类药物的合理用药水平十分重要
。

从

D U I指数来看
,

这些药品的药物利用指数均在 1
.
00

左右
,

说明我院门诊对常规药品的使用剂量基本合

理
。

2

.

4 医疗制度改革建立了统筹与定额相结合 的费

用管理机制
,

加强了单位经费管理和个人消费意识
,

防止了过度消费
,

过去
“

小病大治
,

没病开药
”

的现象

得到了有效的抑制
。

使有限的药品资源得到合理应

用
。

我军《合理医疗用药目录》的制定考虑到 了目前

军队卫生费用偏低的现状
,

结合了 医疗机构的实际
,

可 以适应 目前的临床需求
。

一些疗效确切
,

不 良反

应少
,

质优价廉的药品得到医院的欢迎
。

表 4 我院军人 门诊用药按 D D D
S
排名前 20 位

药品的 D U I值 (2001
.
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