
组 � �
�

��
。

表 � 两组患儿治疗前后的血常规检查 �见幻 �

组别
血常规检查

治疗前 治疗后

双黄连咀嚼片组

白细胞总数 �
� �� � � � � ��

�

� 士�
�

� �
�

� 士 �
�

�

中性粒细胞分类 �� � ��
�

� 士 �
�

� �� � 士 ��
�

�

头抱拉定片组

白细胞总数 �
� �� � � � � 一�

�

� 士 �
�

� �
�

� 土 �
�

�

中性粒细胞分类 �� � � �
�

� 士�
�

� � �
�

� 土 � �
�

�

�
�

� 两组患儿疗效比较�表 ��

双黄连咀嚼片组和头抱拉定片组的临床有效率

分别为 ��
�

� � �� �  �� �和 � �
�

� � �� � � � � �
,

� �

�
�

� �
。

表 � 两组患者疗效的比较

疗效

痊愈

显效

进步

无效

不能确定

双黄连咀嚼片组

�� � 例�

� � �� �
�

�� �

�� �� �
�

�� �

� ��
�

�� �

����
�

�� �

� ��
�

�� �

头抱拉定片组

�� � 例�

� � �� �
�

�� �

�� �� �
�

� � �

���
�

�� �

� ���
�

� � �

� ��
�

�� �

��
� �� � �� � � �� ���确

� � � � ��� �� �� �  ��� � � � �
�

� � ���  !�
�

�

性上呼吸道感染 �‘川等
,

并取得肯定疗效
。

本试验通过随机临床验证显示应用双黄连咀嚼

片治疗儿童急性细菌性咽扁桃体炎的有效率为

� �
�

� �
,

与头抱拉定片组 �� 
�

� � �相仿
,

除 � 例患

儿�� �发生皮疹外
,

试验期间未发生 明显的不 良反

应
,

而且双黄连咀嚼片与头抱拉定片每例患者的用

药日费用分别为 ��
�

� 元和 ��
�

�� 元
,

� 个疗程所需

的费用分别为 �� �
�

� 元和 ���
�

�� 元
,

双黄连咀嚼片

费用低
,

而疗效与对照组相同
,

不 良反应又小
。

因此

应用中成药双黄连咀嚼片治疗儿童急性细菌性咽扁

桃体炎值得临床推广应用
。
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, �
,

由于其广谱的抗菌活性

和良好的药理学特性〔’
,
, 〕

,

因此还广泛用 于治疗急

� �
� ��� ��� �

� �
�

� � � � ������耐� ��
� � �� �  �� �� �� � � ���� ��叼

�

�� ��
,
��〕

� � � � � � � � � ��
,

��� �
,

��� �
� �� ��

�

中华医学会儿科学分会呼吸学组
�

小儿急性呼吸道抗生素合

理使用指南 �试行 �� 上部分 �
�

中华儿科杂志
,

�� ��
,

�� ��� �
�

�� �
�

��� � ��� � ��
,

�� ! ∀� � � �
,

��
� �� 叮 � �

, �� ��
,

� �����
� � �� � ��� �

�

� ��� � � � ��� � �� ��� �  石� � � �丽�� �� ��
�

� !
,

p h

~

a e

ok i
n e r j

c p

rov

e 卜

ties an d th era p eu tie p oten tial [ J ]

.
D rn g s

,

1 9 9 2

,

料(5 )
:859

.

李 凡
,

易世红
,

赵春艳
,

等
.
双黄连粉针剂抗病毒作用〔J]

.
中

草药
,

2
0()

2

,

3 3
(

l
)

:
5 2

.

谢怀平
,

李艳红
,

王启林
.
双黄连针剂治疗乳儿肝炎综合征 30

例分析〔J〕
.
中国民族民间医药杂志

,

2
00

1

,

5
:

26
7

.

陈素华
,

陈庆午
.
双黄连注射液治疗儿童上呼吸道感染的疗效

观察〔JI
.
西南国防医药

,

2
00

1

,
1 1 :

1
38

.

曹文哲
.
双黄连与穿瑰宁针剂治疗呼吸道感染疗效比较仁J〕

.

贵阳医学院学报
,

2
00

1

,

2 6( 5
)

:

43
3

.

收稿日期
:200 2

一
12

一
14

, .J .

I
67

�
L
r
4

飞;�飞l
只U
g

resLr..L

复方蛟鱼软骨素胶囊治疗气血两虚型恶性肿瘤 63 例临床疗效观察

苏开仲 ’,

万 百源
’ ,

陈明强
2 ,

欧棋华
,
(l

.

福州市海洋生物工程研究开发中心药理室
,

福建 福州 35 眼6
;2.福建省

肿瘤医院
,

福建 福州 35 00 14)

摘要 目的
:
观察复方鱿鱼软骨素胶囊对改善气血两虚型恶性肿 瘤的临床疗效

。

方法
:
63 例 气血两虚型恶

性肿瘤病人在不停止原有治疗方案的情况下加服本品后的疗效观察
。

结果
:口服复方鼓鱼软骨素胶囊

,

3
一
5

粒/次 (0
.
4 /粒 )

,

ti d

,

连服 30d 为 l 疗程
,

总有效率为 85
.
72 %

。

经临床观察和部分随访
,

本品未见毒副反应
。

结论
:
本品治 疗气血两虚型恶性肿瘤有一定的疗效

,

且无明显的不良反应
。

关键词 气血两虚;恶性肿瘤 ;复方鱿鱼软骨素
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一
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复方蛟鱼软骨素 (复方鳖鱼软骨素 )原为福州

市海洋生物工程研究开发中心和福建省肿瘤医院联

合研制的医院制剂[
’
J

,

现已按国家新药审批办法规

定做新药临床前的相关研究
,

拟申报国家新药
。

药

效学实验表明
,

本品对小鼠 5
180 、

H
2 2 和 u ;4具有明显

的抑瘤作用
,

对按种 EA C 小鼠的生命延长率也十分

明显 (另文报道)
。

本文仅对 63 例中晚期恶性肿瘤

患者
,

因丧失了手术及放化疗的机会
,

经中医辨证
,

均属气血两虚型的病人
,

服用复方蛟鱼软骨素胶囊

治疗
,

并对治疗前后症状改善情况和不 良反应进行

观察
,

现报告如下
。

1 一般资料

本组 63 例均为福建省肿瘤医院和福建生物医

学工程专家门诊部自 1999
一
2 0 01 的门诊或住院病

人(其中胃癌 42 例
、

结肠癌 21 例 )
,

经临床确诊为

中晚期患者
,

其中男性 40 例
,

女性 23 例
,

年龄 27
-

64 岁
,

中位年龄 47
.
4 岁

。

2 治疗方法

63 例患者在不中断原有治疗方法的情况下
,

Po

复方蛟鱼软骨素胶囊 3
一
5 粒/次 (0

.
4/粒 )

,

ti d

,

连

服 30d 为 1 疗程
。

3 观察方法

3
.
1 气血 两虚症状的确立 按《中药新药临床研

究指导原则》t
Z〕,

将气血两虚的症候标准互为融合
,

设观察方法如下
。

气虚证
:
¹ 呼吸气短

,

º 神疲乏

力
,

» 少气懒言
,

¼ 纳谷少馨
,

½ 自汗
。

血虚证
:
¹ 头

晕眼花
,

º 面色苍白
,

»
心悸

,

¼ 失眠
。

舌脉证
:
¹ 舌

质淡
,

º 舌质胖或齿印
,

» 脉虚弱
,

¼ 脉细或礼
。

凡

有气虚证 1 条
,

血虚证 1 条者 ;或气虚证 1 条
,

舌脉

证 3 条者 ;或血虚证 1条
,

舌脉证 3 条者即可判断为

气血两虚型
。

3

.

2 气血 两虚症状轻重分级 仍按《中药新药临

床研究指导原则》中有关气血两虚症状轻重分级表

的内容进行观察
,

所有病人在治疗前后各记录 1 次
。

4 疗效评定

根据上述症状轻重分级标准
,

按气虚证
“ 十 ”

为

2 分
,

血虚证
“ + ”

为2 分
,

舌脉症
“ + ”

为 1 分
。

每例

病人均进行治疗前后症状轻重计算积分
,

同时按下

列标准进行疗效评定
。

临床痊愈
:
治疗后气血两虚证全部消失

,

舌脉证

改善
,

大致正常
。

显效
:
治疗后症状积分下降) 2/3 者

。

有效
:
治疗后症状积分下降 2/3 至 1/ 3 之间

。

无效
:
治疗后症状积分 < 1/ 3 或症状无变化者

。

5 结果

该 63 例病人经 30d 治疗后
,

其临床症状均有较

大程度的改善
。

按治疗后症状积分计算
,

63 例中治

愈 0 例
,

显效 24 例( 占 38
.
10% )

,

有效 30 例 (占

47
.
62% )

,

无效 9 例 (占 14
.
28% )

,

总有效率 为

85
.
72%

。

通过治疗前后积分比较显示
,

复方纹鱼软骨胶

囊对改善肿瘤病人气血两虚者有较好的治疗效果

(见表 1)
。

表 1 复方纹鱼软骨胶囊治疗肿瘤

病人前后症状比较

症 状 治疗前(例) 治疗后 (例) 有效率(% )

3547640050681442008290635562577371859612271815699516333485760212160呼吸气短

神疲乏力

少气懒言

纳谷少馨

自 汗

头晕眼花

悸色心面 眠失

6 不良反应

急性毒性试验表明川
,

本品 1 日最大耐受 量

(M TD ) > 259
·

k
g

一 ’

( 含原生药量 78
.
59)

,

其毒性甚

小
。

治疗期间观察及对部分病人进行随访
,

也未发

现不良反应
。

7 讨论

复方鱿鱼软骨素系由绞鱼软骨素
、

地龙
、

苦参
、

五味子
、

黄茂等中药组成的复方制剂
。

现代研究报

道蛟鱼软骨中所含生物活性物质能抑制肿瘤组织的

血管形成
,

地龙
、

苦参碱
、

五味子也具有抗肿瘤活性
,

黄蔑多糖具有增 强 机体免疫力作用 和抗肿 瘤作

用〔4〕
。

本文仅对本品治疗气血两虚型恶性肿 瘤患

者的临床疗效进行观察
,

其对实体瘤的临床疗效尚

需作进一步的研究总结与评定
。
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