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药物不良反应与相互作用

静滴甘露醇致急性肾功能衰竭 2例
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1 临床资料

例1:患者, 男, 35a。脑外伤昏迷 4h, 于 2001年

10月 10日入我院神经外科。诊断为创伤性闭合性

重症颅脑外伤, 当晚 21 00进行手术, 手术顺利。

术后静滴酚磺乙氨注射液(德阳华康药业有限公司,

批号 9902031) 2 000mg,氨钾苯酸注射液(扬州制药

厂,批号 20010201) 300mg, 注射用氨苄西林钠 舒巴

坦钠(商品名为舒氨新注射液,上海四药有限公司,

批号 010312) 4 500mg, 20%甘露醇注射液(昆明南疆

制药厂,批号 0107097) 250ml,病情平稳。10月 11日

继续静滴以上药物, 并将 20%甘露醇用量增加到

750ml(分次滴入, 8h 注射 250ml)。10 月 12 日患者

出现无尿症状, 诊断为急性肾功能衰竭。与肾内科

专家联合会诊, 给予血透、利尿、维持水电酸碱平衡,

疗效不佳。患者于 2001年 10月 15 日因急性肾功

能衰竭抢救无效死亡。

例2: 患者,男, 27a。因高处坠落致头部伤并昏

迷38h, 于 2001年 10 月 20日入我院神经外科。诊

断为创伤性重症颅脑外伤,经抢救病人脱离危险, 术

后静滴酚磺乙氨注射液(德阳华康药业有限公司, 批

号9902031) 2 000mg,氨钾苯酸注射液(扬州制药厂,

批号 20010201) 300mg,注射用氨苄西林钠 舒巴坦钠

(商品名为丽安林注射液,丽珠制药厂, 批号 010402)

3g, 20% 甘露醇注射液 (昆明南疆制药厂, 批号

0107097) 750ml(分次滴入, 8h注射 250ml) ,硫酸依替

米星注射液(商品名为悉能注射液, 山禾药业,批号

010901) 200mg, 10 月 22 日检查发现病人肌酐

766 mol l
- 1
尿素氮 36 6 mmol l

- 1
出现急性肾功能

衰竭,即刻停用甘露醇, 并静滴多巴胺(每次 10ml,

每 2小时 1次) 10月 25日病人脱离危险。

2 讨论

甘露醇为一渗透性利尿药,不良反应极少。上

述两例所致肾衰竭较为罕见,其机制尚不明确, 多倾

向于 刺激肾的致密斑,发生肾小管- 肾小球反馈,

导致肾动脉收缩,肾小球滤过率下降。 高渗性物

质对肾小管上皮细胞直接损伤造成肾小管上皮细胞

肿胀,空泡变性及管腔狭窄。再者抗生素类药有一

定的肾毒性可能在其中也起到一定的诱导作用, 临

床应用应引起注意。

在甘露醇致肾衰后的抢救中例 1采用大剂量静

推呋塞米 220mg(每 10min 静推 20mg)这样只会加重

肾衰,导致死亡。提示:呋塞米禁用于无尿的肾衰病

人。例 2采用小计量静注多巴胺,适当扩张血管增

加肾血流量,对肾衰有明显的改善作用,临床抢救因

引起注意。
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