
双嘧达莫与其它药物合用的新用途

张生大(绍兴市人民医院药剂科, 绍兴 312000)

摘要:本文介绍了近几年来双嘧达莫与其它药物合用的新用途, 表明双嘧达莫通过与其它药物合用拓展了其

临床应用范围, 并有增强疗效、减少不良反应等作用。
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双嘧达莫(潘生丁)为一抗血小板聚集、扩张冠

状动脉的心血管药物,广泛用于冠状血管机能不全、

心绞痛、心肌梗死、弥散性血管内凝血等疾病的预防

和治疗。近年来发现双嘧达莫与某些药物联合应用

可产生多种新用途, 现综述如下,以供参考。

1 左旋咪唑[ 1]

收治乙肝转氨酶反复下降的患者 60例,随机分

治疗组(A) 30 例, 对照组 ( B) 30例。病初均有急性

病毒性肝炎的临床表现,个别有巩膜黄染、蜘蛛痣,

均肝脏肿大,HBsAg阳性。两组均服用维生素 C、复

合维生素 B、肝泰乐、齐墩果酸片, 治疗组在此基础

上加服双嘧达莫、左旋咪唑。双嘧达莫 25~ 50mg/

次, tid,儿童酌减。左旋咪唑 2mg/ ( kg d) ,上午饭后

1次顿服, 每周一~ 周五服用, 停 2d, 3mo 为 1疗程。

结果A组有效率为 83. 3% ,HBsAg 转阴率为 20% ; B

组有效率为60% ,HBsAg转阴率为13 3%。

2 阿司匹林

通过对284例脑血栓病人合用阿司匹林与双嘧

达莫的调查显示[ 2] ,如果选择合适的剂量和疗程可

以获得良好的疗效且无出血后果。

3 抗肿瘤药物

杨俊兰等报道
[ 3]
,通过选用人肝癌细胞株 A549

进行体外细胞毒试验的方法, 可以看到当阿霉素浓

度为 0 5 g/ml时,加入0 5~ 10 g/ ml的双嘧达莫可

以使阿霉素对 A549的生长抑制率提高 13 27% ~

31 42%。同样,当加入浓度为 0. 5~ 10 g/ ml的双嘧

达莫后长春新碱、足叶乙苷对 A549的生长抑制率可

分别提高 18 43% ~ 43 21%和 16 13% ~ 29 47%。

崔燎等
[ 4]
报道, 将常用剂量的双嘧达莫与 2-

氯腺苷联合应用, 通过体外细胞培养的方法,分别检

测药物对 HL- 60及K562肿瘤细胞生长曲线、半数抑

制浓度 IC50的影响。结果显示, 两药联合应用可使

2- 氯腺苷的 IC50值降低 50%,并增强对对数生长期

细胞的抑制, 使 S期细胞减少, G1 期细胞增加。表

明双嘧达莫与2- 氯腺苷合用对HL- 60及K562细胞

有协同抑制作用。

4 西咪替丁[ 5]

双嘧达莫与西咪替丁合用具有抗病毒作用,临

床应用日趋广泛, 主要用于治疗病毒感染性疾病,如

上呼吸道感染、流行性乙型脑炎、急性病毒性心肌

炎、病毒性肝炎、病毒性腹泻、扁平疣等。

5 其它

双嘧达莫可与硝苯地平联合应用治疗肺心

病[ 6] , 另外, 双嘧达莫可合用肝素来治疗过敏性紫

癜
[ 7]
等。
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