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诺氟沙星的剂型与临床应用

赵 军 刘其凤

胜利油田井下医院 山东东营

摘要 诺氟沙星为一氟喳诺酮类药物
,

在临床上广泛应用
。

本文就其新剂型和临床应用作简要论述
。
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诺氟沙星 (氟呱酸
,

N
o r

f l
o x a e
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n

) 是 1978

年日本杏林制药公司首先报道的第三代哇诺

酮类抗菌剂
,

具有抗菌谱广
,

抗菌作用强
,

包

括绿脓杆菌在内的革兰 氏阴性细菌均有很强

作用
。

但由于诺氟沙星 口 服吸收不好
,

其血

药浓度较低
,

致使临床应用范围较窄
,

目前市

售多为胶囊剂
。

近几年
,

药学工作 者结 合临

床研制了多种新剂型
,

满 足了临床用药的需

要
,

现简要概述如下
。

一
、

诺氟沙星葡萄糖注射液川

处方
:
诺氟沙星 0

.
29

,

葡萄糖 59
,

注射用

水加至 10 O m l
。

临床治疗泌尿道感染 69 例
,

呼吸道感染 30 例
:
以诺氟沙星葡萄糖注射液

0
.
29/IO0 m l

,

b i d

,

静滴
,

4 5 g t t
/ m i

n
,

1

.

5 一

2
.
0 h 内滴完

,

疗程 14 d
,

慢性尿路感染疗程适

当延长(约 21d )
,

以 口服诺氟沙星胶囊作对



照 (泌尿道感染 57 例
,

呼吸道感 染 26 例)
。

结果治 疗组 和对 照组 的总 有 效 率 分 别 为

92
.
8% 和 75

.
7 %

,

统计学处理两组有显著性

差异
,

说明注射液疗效比口 服剂好
。

此外
,

诺

氟沙星注射液还可用于对氯霉素
、

复方 新诺

明耐药的伤寒
,

也适用于细菌性痢疾
、

妇产科

感染
、

皮肤感染
、

五官科感染等
。

二
、

滴眼剂[21

处方
:
氟呢酸 5

.
09

,

冰醋酸 ZOm l
,

氯化钠

8
.
09

,

蒸馏水加至 I00 0m l
,

临床治疗眼部感

染 100 例
,

1 4 0 只眼
,

痊愈 92 只眼 (65
.
7 % )

,

显效 43 只眼(30
.
7 % )

,

总有效率为 96
.
4 %

,

且未见有何不 良副作用发 生
,

是一种治疗眼

部感染性疾病较为理想的有效药物
。

三
、

滴耳剂

处方[31
:
诺氟沙星 0

.
59

,

乙 醇 70m l
,

稀

醋酸适量蒸馏 水加至 loo m l
,

使用外耳道炎

患者 20 例
,

t
id

,

治疗 lw k 后
,

耳道 由原来的

湿耳变成干耳
,

炎症消失
。

据统计
,

该制剂对

细菌性耳道感 染的治愈率达 100 %
。

此外
,

杜青云等[’1 研制出氟呢酸耳用滴丸
,

其处 方

组成为
:
氟呢酸 469

,

聚乙二醇
一

60
0 0 1 3 0 9

,

聚

乙二醇
一

4 0 0
10

9

,

吐 温
一

80 10
9

,

每丸平均 重

30m g
,

含氟呢酸 7m g
。

临床用于治疗急性化

脓性中耳炎患者 180 例
,

总有效率为 10 0 %
。

治疗慢性化脓性中耳炎患者 18 5 例
,

总有效

率为 97
.
3 %

。

氟呢酸耳用滴丸用于 治疗急

慢性化脓性中耳炎
,

具有效果好
,

浓度高
,

作

用持久
,

用药次数少
,

不 流淌
,

携带方便等优

点
。

四
、

滴鼻剂[5]

处方
:
氟呢酸 1

.
09

,

麻黄素 1
.
09

,

强的松

0
.
29

,

抓化钠 0
.
59

,

甘油 Zm l
,

竣甲基纤维素

0
.
259

,

尼泊金乙酷适量
,

蒸馏水加至 IOO m l
,

本品经临床 400 例病人的应用观察
,

对各种

急慢性鼻炎
、

鼻窦炎等均有较好疗效
。

本 品

具有一定粘度
。

作用时间持久
,

抗 炎作用强
,

适用于急慢性鼻 炎
、

过敏性鼻炎
、

萎缩性 鼻

炎
、

副鼻窦炎等的治疗
。

五
、

灌肠剂

氟呱酸灌肠剂[
6〕由氟呱酸粉 19

、

梭 甲基

纤维素(300 一 4 0 0
ep s ) 19

,

甘油及吐温
一

8 0 适

量
,

加蒸馏水至 loo m l
。

本品治疗 菌痢 优于

口服氟呱酸(p < 0
.
05 )

,

且局部用于皮肤浅表

性化 脓性 感染 也 取 得 良好 效 果
。

王林 泉

等[v] 研 制出复方诺氟沙 星 灌肠 液
,

其配 方

为
:
诺氟沙星 19

,

强的 松 20 m g
,

梭 甲基纤维

素钠 (C M O N
a) 19

,

吐 温
一

80 适量
,

蒸 馏 水

10 0m l
。

临床上用于慢性结肠炎和慢性演疡

型结肠炎
,

将药物涂于病变部位肠粘膜表面
,

提高病变部位药物浓度
,

增强对局部致病菌

的抑杀作用
,

减少口服药物的胃肠道反应
。

六
、

栓剂[
sr

处方
:
氟呢酸 209

,

聚 氧 乙烯硬脂酸 酷

1509
,

共制栓剂 10 0 枚
,

每枚含氟呱酸 0
.
29,

l庙床用于治疗尿路感染
、

呼吸道感染
、

急性菌

痢
、

伤寒淋病及妇科感染
,

经局部给药
,

避 免

了口服给药的副作用
。

七
、

糊剂[
9]

处方
:
诺氟沙星 1

.
09

,

S 压A gs
.
og

,

地塞

米松 50 m g
,

香油适量
。

临床用于 20 例脓疤

疮患者
,

用药 d2
,

未破溃脓疮局部肿胀及疼

痛大大减 轻
,

已破溃脓疤 结 痴
,

用药 d3
,

愈

合
,

痴皮逐渐脱落
。

此 20 例患者
,

均 在用药

2 一 3 d 内痊愈
,

治愈率为 10 0%
。

八
、

果冻[
10-

处方
:
氟呱酸粉 0

.
59

,

琼脂 1
.
59

,

白糖

239
,

鲜桔汁 10 m l
,

加蒸馏水至 150 m l
,

共制成

药冻 10 块
。

采用此制剂治疗小儿肠炎
、

菌痢

共 15 例
,

治愈率达 100 %
。

此制剂具有香甜

可口
、

服用方便
、

患儿易于接受等特点
。

此外
,

尚有氟呢酸 混悬液
、

诺氟沙 星糖

浆
、

复方氟呱酸 口腔溃疡膜
、

诺氟沙星银等制

剂
,

均 已应用于临床
,

并取得较好疗效
。
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(昆) 精密 量 取脂质体液 0
.
5m l

,

按
“

二
·

( 七 )
.
1 ”项下确立的条件进行凝胶柱分离

,

准

确收集游离鬼臼毒素部分于 25 m l量瓶中
,

以

水稀释至刻度
。

精密量取 4m l于蒸发皿内
,

以下按
“

二
·

( 七 )
·

2

”

项下 自
“

水浴蒸干
”

起操

作
,

即得 凡
。

( 八 )样品浏定 取 3 批脂质体
,

按
“

二
·

( 七 )
”

项下方法制备供试液
。

以 乙醇为空 白
,

适当浓度对照品液为校正
,

分别测定供试液

的 F 值
,

代入方程并按稀释倍数计算脂质体

液中总鬼 臼毒素含量 Cl 及游离鬼 臼毒素含

量 q
。

( C
, 一

q ) 即为包入脂质体内的鬼 臼

毒素含量 场
,

( 几/C ; X 10O % )即为脂质体的

包封率
。

结果见表 3o

表 3 样品 浏定结果

批 号 q 伽以1) q 伽岁l) 包封率(% )

960311 263
.
11 208

.
33 20 .8

960412 264
.23 208

.48 21.1

96042 1 264 .87 207
.66 21.6

注
:
表中数据为 3 次测定平均值

三
、

讨论

1
.
实验初期

,

曾先后试用紫外分光光度

法
、

H P L C 法测定鬼臼毒素脂质体的含量
,

各

因成膜材料干扰鬼 臼毒素的紫外吸收
、

粘性

较大的卵磷脂较难从色谱柱上洗脱
,

使 2 种

方法均未获成功
。

后来
,

在发现鬼 臼毒素具

荧光特性的基础上
,

采用荧光分光光度法测

定
,

成膜材料对测定无干扰
,

可直接对供试液

进行测定
,

操作简便
,

灵敏度高
,

结果准确
。

2

.

根据脂质体粒子与鬼 臼毒素分子悬

殊的大小差异
,

采用葡聚糖凝胶过滤法
,

将脂

质体液中包入脂质体内的鬼 臼毒素与游离鬼

臼毒 素(指未包入脂质体内)分离
,

以便分别

求出二者的含量
。

实验中发现少数粒径较大的脂质体难以

从凝胶柱上洗脱
,

若直接测定包入脂质体内

的鬼 臼毒素含量
,

结果会偏低
,

故本文在测出

游离鬼日毒素含量及鬼 臼毒素总含量的基础

上
,

换算出包入脂质体内鬼 臼毒素的含量及

脂质体的包封率
,

从而较全面地控制 了该制

剂的质量
。
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