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盐酸麻黄碱具有收缩 鼻粘膜血管 的作

用
,

且作用持久
,

可减轻鼻塞症状
。

地塞米松

磷酸钠具有消炎作用
,

对于对麻黄碱反应性

较差的肥厚性
、

萎缩性鼻炎有较好的消炎作

用
。

氯化纳用于调节渗透压
。

本品在 � � ℃ 水浴 中存放 ��� 及常温下

放置 � 年
,

未见颜色变化及沉淀
,

并且不影响

效果
。

其稳定性有待进一步考察
。

甲硝哇的临床应用近况与毒副作用

王 静 刘长元
份

�辽宁省沈阳市马三家教养院医院 沈阳 ��� �� ��

甲硝哇早在 �� � � 年就用于治疗滴虫病
。

故又称灭滴灵
。

� �  ! 年发现本品在较低浓

度下就对厌氧菌有较强 的抑制作用
,

�� � � 年

被世界卫生组织选定为抗厌氧杆菌的基本药

物
。

近几年来
,

该药的临床应用
、

不良反应等

的研究报道甚多
。

现综述如下
。

一
、

甲硝哇临床应用近况

�一 �用于预防和治疗各种感染

感染预防方面
� 主要是预 防手术部位感

染
,

一般以 �
�

� � 甲硝哇注射液于术前静滴
,

术中冲洗切口
,

术后手术部位灌留或静滴
,

即

可有效地控制感染
。

文献〔’�报道
,

在 �� 例胆

囊炎胆石症实施单纯胆囊切除加
“

�’
,

管引流

手术
,

用甲硝 哇注射液冲洗腹腔
,

术后无 � 例

感染
。

本 品与其它抗生 素伍用
,

效果 更好
。

在对 �� � 例腹腔脏器破裂致弥漫性腹膜炎治

疗中�� 
,

采用本品加庆夫霉素联合治疗
,

结

果刀 口感染
、

肠痰
、

腹腔感染分别为 �
、

� 和 �

例
,

而对照组�庆大霉素组 ��� 例中
,

三者分

别为 �
、

� 和 � 例
。

各种感染治疗
�

本品对 口 腔产黑素类杆

菌有较强的抑制作用
,

治疗 口腔各种炎症 的

效果均较好
。

文献�� 报道
,

甲硝哇与氧化锌

糊剂一次性治疗干槽症
。

大部分患者在 �� �

内疼痛消失
,

治愈率达 ��� �
。

与红霉素�� 
、

四环素〔
� �制成的糊剂

,

按常规充填法治疗根

�

沈阳军区后勤部药检所

管炎都取得了十分满意的疗效
。

甲硝哇含漱

剂更是预防和治疗 口腔炎症的常用药
。

文献 ��,
�〕报道

,

甲硝哇与氨节青霉素联

合使用治疗细菌性肝脓肿
,

各项疗效指标均

明显好于单独使用氨节青霉素组
。

用 甲硝哇

注射液与红霉素静滴治疗 �� 例肝脓肿患者
,

总有效率达 ��
�

�� �
。

吉林医学院对 �� 例

慢性肾盂肾炎患者进行 自身对照治疗 �全部

用氨节青霉素
,

庆大霉素治疗
,

无效或病情加
�

重者 �后
,

改用甲硝哇注射液静滴治疗
,

总有

效率达 �� �
。

甲硝哇用于皮肤感染和痊疮
,

酒糟鼻的

治疗中也有很好疗效
。

复方甲硝哇擦剂 �含

氯霉素和地塞米松 ��
“〕治疗 �� 例座疮患者

,

总有效率达 �� �
。

�二 �治疗消化道清疡和肠炎

近年来
,

国内外均有研究报道
,

消化道溃

疡 与幽门螺杆菌有直接关系
,

甲硝 哇对抑制

该菌有效而 被 用于溃疡病的治疗
。

文献�� 

报道
,

把 ��� 例经 胃镜检查确定为慢性 胃炎

和消化性溃疡患者分为三组
,

分别采用 环丙

沙星 �� �
、

得乐冲剂加 � � �� �
、

甲硝哇加 �

� ��� �治疗
,

结果
,

� �
、

扭组幽门螺杆菌清除

率分别为 ��
�

� �
、

� �
�

� � 和 � �
�

� �
,

提示了

甲硝哇对该菌的清除效果和三者有互相增强

疗效 的作用
。

甲硝 哇与息斯敏
、

多虑平以及

中药联合用药对溃疡病也有很好疗效
。

�三 �降血脂作用
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文献〔‘“〕报道
,

甲硝哇 口服治疗胆固醇高

血脂症和胆固醉兼高三酸甘油醋症 � 例
,

���

后血脂均降至正常值
。

�四 �用于癌症的治疗

基于 甲硝基咪哇类化合物的理化特性对

细菌基因的作用
,

有人研究用 甲硝哇治疗癌

症取得了一定疗效
。

文献〔主
‘�报道对 �� 例均

无手术和化疗意义的原发性肝癌患者
,

给予

本品片剂和注射液静滴治疗
,

辅以保肝药
,

结

果
,

完全缓解 � 例
,

部分缓解 � 例
,

稳定 � 例
,

且多数 � 超显示瘤体有缩小
。

文献〔’�
,

’� �报

告
,

对瘤体实施 � 、
。
外照射

,

照射前先注射甲

硝哇注射液
,

并设对照组
,

前者有明显放射增

敏疗效
。

用化学方法将有放射增敏的甲硝哇

连结到对癌细胞有定位作用的原叶琳环上
,

实验证明
,

确有放射增敏作用
。

二
、

毒副作用及注意

甲硝哇常见的毒副反应为恶心
、

呕吐
、

腹

泻等
。

其较严重的毒副作用近来也多有报

告
。

已见到的有味觉障碍
。

舌苔剥脱
、

皮炎
,

伪膜性肠炎
、

大疤疹性表皮松解
、

心律失常
,

共济失调
,

以及较严重的重症肌无力等
,

虽然

例数不多
,

但症状均较严重
,

必须引起注意
,

一旦有类似体症发生
,

应考虑到 甲硝哇的毒

副作用
,

以便采取合理措施
。

因此
,

在应用该药时
,

首先要了解患者有

无过敏史
,

切勿疏漏
。

甲硝哇体内代谢产物

� � 一 � �  从肾脏排泄
,

肾劝能不全者宜慎用
。

实验证明�
�礴� 甲硝哇可通过血胎盘屏障

。

脐

血中药物浓度为母血的 �� �
,

而乳计中药物

浓度与母血基本相同
,

因此
,

孕妇和哺乳妇女

应禁用
。

由于 甲硝哇有可逆性白细胞减少的

副作用
,

所以
,

长期大量服此药时
,

应适时检

查白细胞数量
。
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