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表 六味地黄汤 中牡丹皮 不浸泡后 下煎煮不同时间丹皮酚含量变化

牡丹皮后下

煎煮时间  

处

吸收度 煎出量

丹皮酚

含量 煎出率 写
丹七
刁工口八,月勺

,
山

⋯⋯
内曰一匕二心山口勺口‘乙乙六石

孟
任月乙了七匕

‘

⋯⋯
甘八门了一吕月

压
门了自门

⋯⋯
亡月乙八石亡口哎通咬左

压

表 六味地黄 汤中牡丹 皮浸泡后 下煎煮不 同时间丹皮酚含量的变化

牡丹皮后下

煎煮时间

处 丹皮酚

吸收度

 

煎出量 含量 写 煎出率
心山口八上,叹曰

⋯⋯
‘,曰通任勺口口口乙今口乃乙,口八己月了匕亡

‘

⋯⋯
目自哎山内月乙

⋯⋯
亡内叹叹亡心

‘

三
、

小结与讨论

一 牡丹皮药材在加工过程中各种炮制

品的丹皮酚含量不同
,

其大小顺序为 牡丹皮

片 炒牡丹皮 牡丹皮炭
。

而在净洗切制
、

干

燥过程中
,

如采用 日晒或 ℃低温烘干损失

较少
,

而超过 ℃烘干损失较大
。

因此牡丹

皮在加工洗切时应注意抢水洗净
、

切片后采

用低温 ℃ 干燥为宜
,

最好采用 日晒法干

燥
。

牡丹皮炒炭后丹皮酚损失近一半
。

传统

中通用牡丹皮炒炭存性
,

偏重于增强止血功

效
。

但炒炭后丹皮酚损失严重
,

以该指标评价

其质量似不妥当
,

此问题有待进一步探讨
。

二 在制备含牡丹皮汤剂 时
,

牡丹皮应

取后下煎煮 一
,

可使煎煮的药液 中丹

皮酚成分尽可能保 留
,

含量较高
。

由于丹皮酚

易随水蒸气蒸馏
,

随着煎煮时间的延长而逸

散亦增加
。

故不宜久煎
。

目前在汤剂制备中
,

牡丹皮药材煎煮时 间习惯多在 左右
,

故丹皮酚散失较多
。

建议采用丹皮后下煎煮

法
。

三 牡丹皮浸泡后下煎煮其丹皮酚煎出

率高于不浸泡后下煎煮者
。

可见
,

浸泡有利于

丹皮 酚成分溶 出
,

提高 煎出量
,

浸泡 时间 以
·

至 为宜
。
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中药 爵床 为 爵床科 植 物 爵床的 全草
。

中医

常用作清热解毒
、

利湿消滞
、

活血止痛
、

筋骨

疼痛
、

跌打损伤  
。

近来国外报道 爵床可以治

疗老年骨质疏松症 
,

作者 为探讨其活性成

分
,

从中分离得到一黄酮类化合物
,

活性实验

正在进行当中
。

一
、

材料与仪器

熔点用 显微熔点测定仪测定 未

校正
。

红外光谱用 日立
一

型红外分析

仪
、

紫外光谱用
一 、

核磁共振用
一 一

型核磁共振仪
、

在
一

型质谱仪上测定
。

薄层层

析预制板 硅胶 为江苏福 山生化试剂厂生

产 柱层析用硅胶 为青岛海洋化工厂生产的

硅胶 一 拜
。

所用试剂均为分析纯
,

溶剂系统为氯仿 一 乙酸 乙醋
。

二
、

方法与结果

一 提取分离

爵床全草 购 自杭州 药材公 司
,

产地浙

江 粉碎后
,

用 乙醇提取三次
,

提

取液浓缩后加入适量蒸馏水
,

用石油醚萃取

得 部分
,

再用氯仿萃取得 部分 乙 酸乙

醋萃取得 部分 部分浓缩后加入适量硅

胶拌匀后经过反复硅胶低压柱层析
,

用氯仿

一 乙酸乙醋 洗脱
,

得化合物
。

二 鉴定

化合物 淡黄色无定形结晶
,

℃
。
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一

镁粉反应呈紫色
,

反应和 反应 阴性
。

硼酸反应呈亮绿色

示有
一 ,

错盐
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构椽酸反应呈鲜黄色 示

有
一 。
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位碳化学环境相 同
,

故分别只

出一个峰
,

这 也确证了一个经基连在 4 ’ 位

上
。

通过与已知物山蔡酚 IR
,

u v

, ‘
H

[
, 〕及

‘,
e
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‘〕对照均一致
,

所以确定 I为 山蔡酚
。

三
、

讨论

据 日本报道
,

黄酮类化合物有治疗骨质

疏松困
,

防止骨密度下降的作用
,

故以从爵床

中分得的黄酮类化合物进行活性筛选十分必

要
。
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