
  

全部患者对治疗反应 良好
,

无人产生任

何明显的不良反应或并发症
。

经过 个月和

个月的治疗之后
,

失血症患者的血红蛋白

水平平均分别上升了 和
,

血小板

减 少 症 患 者 的 血 小 板计 数平 均 上 升 了
·

又 丫 拜 和 拌
。

所有

名脾脏完整的患者在治疗 个 月和 个月

后
,

脾大分别下降了 和
· ,

名

患者 的肝 肿大 分别 下 降 了
·

和  

。

因此
,

研 究者们指出
,

使用小剂量

 ! 看上去与使 用大剂 量的同一药物

疗效相当
。

研究者们评论说
,

每星期三次接受小剂

量 刊 虽然不方便
,

却可以为一名

的成人患者或一名 的儿童患者每

年分别节省
,

美元和
,

美元
,

因此
, “

许多病人必须照此治疗
” 。

当然
,

若费

用不成问题而方便成为关键时
,

则可选用大

剂量低频率的
 ! 治疗

。

氢化可的松致过敏反应 例

王翠玉 张铭穷

解放军第  医院 漳州

氢化可的松在临床应用十分广泛
,

而致

过敏反应的临床报道却非常罕见
,

查近 年

国内 余种文献仅报道 例
,

现将我们遇到

的 例患者在用该药后发生的过敏反应报道

如下
。

患者
,

女
,

岁
。

因左下腹隐痛伴腹泻

个月于 年 月 日以
“

慢性结肠炎
”

入院
。

体温 ℃
,

脉搏 次
,

呼吸

次
,

血压  
。

入院后除静滴

氨节青霉素抗感染外
,

予以  奴夫卡因

保留灌肠
,

治疗 余天
,

疗效不明显
。

停用抗生素
,

改用  奴夫卡因 加

氢化可的松 扬州制药厂生产
,

批号

 保留灌肠
。

当晚灌肠后  患者烦

躁
,

面红
,

主诉头晕
,

胸闷
,

恶心
,

左下腹疼痛
,

继之腹泻 次
,

胸前区出现红色丘疹
,

全身搔

瘾 查体 脉搏 次
,

血压
。

给予 口服扑尔敏
,

症状有所缓解
,

疑氢

化可的松过敏
。

次日晚作者与值班护士仍给

予氢化可的松灌肠
,

观察用药反应
,

只见患者

用药  后 又 出现上述 症状
,

且 明显 加

重
。

考虑 氢化可的松致过敏反应 的可能性

大
,

即停用氢化可的松灌肠
,

肌注非那根

等对症处理
,

症状逐渐缓解
。

追问病

史
,

既往无药物过敏史及酒精过敏史
。

该患

者住院后用过氨节青霉素
、

庆大霉素
、

奴夫卡因均未见过敏反应
,

而先后两次用

氢化可的松灌肠
,

均出现过敏反应
,

更加引起

注意
。

事隔 月
,

年 月 日患者门诊

求医时
,

作者征得病人同意
,

应用氢化可的松

扬州制药厂生产
,

批号为 加

入液体静滴
。

用药后患者再次出现过敏反

应
。

经过 次配伍
、

单用及灌肠
、

静滴反复证

实
,

故而推断患者多次过敏反应 由于应用氢

化可的松所致
。


