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表 �
。

两组 积 分 下 降率 经 卡 方 检 验 �� 一 ��
·

�� �
,

�� �� ��
。
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根据我们的观察
,

克敏能组的药物副作

用是轻微的
,

与前人文献相一致 ��� ��� � � �

� �  � � 北京 医科大学附一院皮肤科等 � � ��
,

引自《克敏能文献资料》第 �� 页 �
。

无论在中

枢神经抑制作用及抗胆碱能作用方面均较息

斯敏组为轻
,

但两组副作用发生率经卡方检

验尚无显著性差异
。

� � � �  年 � 月修回 �

素高捷疗眼膏对干眼症及表层点状角膜炎的疗效观察

王惠丽 周培兰 禅普滨 冯惠敏

�解放军第 � � � 医院 青岛 �� � � � � �

干眼症及表层点状角膜炎
,

刺激症状重
,

异物感明显
,

常导致不同程度的视力障碍
,

目

前 尚无理想的治疗药物
。

我们于 � � � � 年起采

用素高捷疗 � �
� �� � � �  ��� 眼膏治疗 � � 例

,

效

果良好
,

报告如下
。

一
、

对象及方法

�一 �对象 治疗组 �� 例
,

随机选择干眼

症 �� 例
,

表层点状角膜炎 �� 例
,

男 �� 例
�

女

� � 例
,

平均年龄 � �
�

� 岁
,

病程最短 ��
,

最长

� 个月
。

对照组 �� 例
,

干眼症 � 例
,

表层点状

角膜 炎 �连例
,

男 � 例
,

女 � 例
,

平 均年龄

� �
�

� 岁
,

病程最短 ��
,

最长 � 个月
。

�二 �治疗方法 治疗组与对照组均采用

无环鸟昔滴眼液点眼
,

每 �� ��� 次
,

每次 �

� � 滴
� 口 服维生素 �

、

维生素 �
� 、

鱼肝油丸

各 � 粒
,

每 日 � 次
。

在此基础上治疗组加用素

高捷疗 眼膏
,

每 � � �� 滴眼 � 次
,

每次 � 滴
�

对照组不用
。

� 三 �观察方法 治疗组与对照组均作严

密观察
,

用药前检查及用药后每周检查 � 次
。

每次点用荧光素钠染色后
,

用显微镜裂隙灯

检查
,

详细记录其 自觉症状
、

角膜上皮染色是

否阳
碑

隆
、

上皮缺损的范围
。

�四 �疗效判断标准 及疗效 结果 有效
�

干 眼症 及表层点状角膜炎治疗 自觉症状消

失
,

角膜上皮荧光素钠染色阴性
。

好转
�

治疗

后 自觉症状减轻
,

但未消失
,

角膜上皮部分修

复
,

荧光素钠染色仍为阳性
,

但范围较治疗前

缩小
。

无效
�

治疗后 自觉症状无改善
,

角膜缺

损范围无缩小
。

治疗结果见表 �
。
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表 � 治疗组与对照 组观察结果

组 别
例 数
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治疗组
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�
�
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� �
�
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所有病例随访半年以上
。

治疗组与对照

组相 比
,

有非常显著性差异 �� 一 �
�

� � �
,

� �

�� � � �
,

用药过程中无全身及局部过敏反应等

并发症
。

治疗组用药后在一周内上皮修复
、

染

色阴性者占 �� 例 ���
�

��  �
,

均为表层点状

角膜炎
� � 例干眼症

,

经 � 周的治疗才达好转

的结果
。

对照组有效的 �� 例
,

亦为表层点状

角膜炎
�

其中经 ��� 治疗有效的 � 例
,

� 周达

到有效的 � 例
,

其余 � 例均在 � 周以上
�
有 �

例虽经 � 周治疗仍然无效
。

二
、

讨论

素高捷疗是从小牛血液中提取的一种低

分子量物质
,

它能改进细胞代谢及促进细胞

对营养的吸收
。

由于不含蛋白质
,

很少发生过

敏反应
。

它能促进细胞内线粒体的呼吸过程
,

加强氧的利用
,

提高 � �  的产生
,

显示出种

种生物活性
。

由于此药有核酸关联物质
,

低分子 肤及

未分离 出的有机物与基底药的优 良湿润作

用
,

能改善泪膜层的稳定性
,

从而使难以治愈

的干眼症保持湿润
,

恢复透明度
,

减少眼部的

不适症状
。

我们观察的病例表明
,

效果显著
。

素高捷疗因呈胶状有粘性
,

粘附力强
,

在角膜

表面形成一保护膜
,

可润滑角膜
,

减少眼睑对

角膜的摩擦
,

使异物感减轻
,

上皮得以顺利修

复
,

且可减少眼表面水分蒸发
。

由于它能促进

角膜上皮细胞代谢及增进细胞对氧及营养物

质的利用
,

故对于戴软镜所致角膜细胞缺氧

而产生大量新生血管者效果更好
。

此药为凝胶清彻
,

不碍视力
,

少药膏类药

物所致眼部不适感
,

易为患者所接受
。

此药为一种高营养物质
,

无抗细菌及抗

病毒等作用
,

我们根据干眼症及表层点状角

膜炎病因
,

联合使用抗病毒药物
,

取得了满意

的疗效
。

双嚓达莫在皮肤科的临床应用

张 少华 王嫌嫌
�安徽省马鞍山市人民医院 马鞍山 � � � � � ��

摘要 双 啼达莫具有广谱抗病毒作用
。

目前临床应用 已相当广泛
,

本文就其对皮肤科一些常见疾患的

治疗应用
,

做一简述
。

关键词 双峨达莫
�杭病毒

� 皮肤

双崛达莫 �潘生丁
,

�� � � � � ��� �是 一种冠

状血管扩张药
,

并有抑制血小板凝聚的作用
。

近有报道其有广谱抗病毒作用
,

主要抑制病

毒特异增殖过程
红’� 。

临床以该药治疗秋泻
、

病

毒性上感
、

流行性腮腺炎等方面取得 良好效

果
。

本文仅对其在皮肤科的应用作一简述
。

一
、

治疗扁平庄 李艳佳 �� 应用双嗜达

莫治疗扁平疵 �� 例
,

治愈率 ��  
,

总有效率

� � �
,

方法
� 口 服 � � � �

,

每 日 � 次
,

� �� 一疗

程
。

上述病例皮疹均散在面部及双手背
,

大都

经过中西药物治疗无效
。

宋氏川也使用潘生

丁治疗扁平虎 �� 例
,

结果痊愈 � 例
,

显效 �


