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中药大黄临床的应用概况

广州南方医院药学部 广州 让 李国峰

大黄是临床常用中药之一
,

主要的化学

成分有葱配衍生物等
。

大黄具有泻下
,

收竺生

血
、

解痉
、

利胆
、

抗菌
、

抗病毒
、

抗寄生虫
、

抗肿

瘤
、

降血压
、

降血脂等作用
’‘一 。

近几年来
,

单味大黄在临床各科的使用
,

日趋广泛
,

现

概述如下
。

。

急性淋病 用大黄醇浸青片和 熟 大

黄片治疗 犷 例急性琳病
。

熟大黄片观察

例
,

大多数病例口 服剂 显每天 次
,

每次 片

每片介苏乙衍生物
,

共
,

个别病

例每天
一

次 每次 片
,

共
通 ,

总有效率

为 理 查愈率 “ 多数病例无副作用
,

少

数有腹痛
,

大便每天 一 次
。

大黄醉浸膏片

观疾 例
,

口服剂量母天 次
,

每次 了

片
,

共 贝 总有效率 盯
,

痊愈率
,

有

日显滚痛和嫂泻副作用
‘ 。

排印功 花犷调 不同类型的排 卵 功

能失调患省
一

。 例
,

按随机法分为两组
。

治

疗组口服补肾活血 狡廷及 大 黄 胶 囊
,

对那

组仅口服补肾活血咬囊
。

治疗组 为 例 共 作

个周期治疗
,

治疗结果获排卵 例
‘

币

个周期
,

有效 例 叮 个周期
,

无效 例

个周期 治疗总有效率为 了 排 卵

者中有 例怀孕
,

怀孕率为 百
。

对 照

组 例共作 个用期治疗
,

治疗结果获排

卵 例 个周期
,

方效 例 盯 个戈期
,

无效 例 个周期 治疗总有效 率 为

排卵者中有 位不孕
,

怀孕 率 为
。

两组的排卵虫相比较
,

治疗组高于对

照组
,

但经统计学处理无显著性差异
。

单纯性肥呼拉 沁。例无明显 内 分

泌代谢病因的单纯性肥胖庄患者
,

。例用精

刹大黄片治疗
,

即于饭后 服精制大黄片 片
,

拼 日 次
,

保持每日大便 次左右
,

据此

而调整大黄片服用剂量
。

芬氟拉 明 组 例

于第 周每 日服 连
,

早
、

晚餐 前沁

各服 第 选周每天服

第 周根据患者疗效及出现的副作用
,

每

天剂量为
,

第 一 沁 周每 天 剂 量

递减为
,

第 周为 切二
,

第
吮

咫为
。

结果 精制大黄片组显效
,

有效
,

无效仔 总有效率为
,

芬氟拉明组显效 沁 云等效 无 效

总有效率为少
。

经统计学处理
,

两组总有效

率基本一致
,

但万抓位明组显效率高于精制

大黄片组
。

精制大黄片沮经治疗后体重平均

减轻
,

士
。

茗
,

芬氖拉明组为 例 士

,

两组无明显差异
。

精制大黄片组经

治疗后腹围平均减小
,

士
,

芬氟位明

组 士
,

两组无显著性差异间
。

胆 索炎胆石 拉 对不宜手术
,

结石小

于 或呈泥沙样
,

主其它方法排石效 果

不好者
,

用生大黄片 口服
,

‘

毕日 次
,

共

治疗 例
。

结果有 例患者排出胆石
,

排
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石率为 服药后一周 内 排 石 者 占

。 ,

效果明显优于口服维生 素 对 照

组
。

。

肝硬化扦昏迷 对晚期肝炎肝 硬 化

并肝昏迷患者
’“ ,

在用抗昏迷治疗的同时以

生大黄煎液灌肠〔 生大黄煎煮为
。

饭 例患 封出现 次昏迷中
,

多用上法治疗

后
,

有 次神志恢复清醒
。

多数在治 疗 后

火 内苏醒
,

个别在 内苏醒
。

例次因

食道静脉大出血
,

在三腔笋的胃管内注入大

黄煎剂后
,

例次未出现 奋迷
,

另 例次昏迷

后
,

随着肠道积血被清除
,

神志迅速转清
。

。

急性扁桃体炎 林氏川用生 大 黄 每

口 下
,

用开东 刃 冲泡
,

待温后慢慢下

咽
,

每隔 冲泡一次
,

可泡 次
。

服药后仅

部分配合补液
,

停用其它药物 经治疗 ￡例
·

兰部治愈
。

孙氏
, ’“〕采用生大黄之一

,

价入

茶杯内
,

用沸水 一筑。 沏泡
,

待水温 降

温凉时即可服用
,

服完 后原药再用上去
之

州从 次
,

用圣大同前
,

在服药时可加冰排训

味
。

“
一

。 理岁每剂用生大黄
,

每 日

剂
,

每次沏泡 蕊
,

岁以上用生大黄

每日 了剂
,

沏泡 扭
。

经治疗 例
,

有效 仁

达
。

。

急性肠 炎
、

菌痢 大黄醇提片与复方

西药 氯霉素
,

。
,

毗呢酸
、

庆大忍 素

等 组对照治疗急性肠炎 例
,

急性菌痢 咬

仁
。

其中应用大黄醇提片治疗急性肠炎

, 
,

平均 治愈
,

急性菌痢 例
,

大便恢

复正常平均时间 祀
一

钊菌转阴时 间 之
,

总有效率  
。

复方西药组治疗急性肠炎托
厂 ,

平均 一 治愈 , 治疗急拼 菌痢 立咒 例
,

大便恢复正常平均时间 选 ” ,

细菌转阴 时

司平均 犷
。

各种治疗结果均统计学处理无

显著差异
。

因此
,

大黄醇提片治疗急性肠炎
,

菌痢具有价廉
、

服用方便以及避免西药对人

体产生副作用等优点 川
。

烧伤 将正品大 黄 浸 于  酒 精

中
,

其比例为 大黄用 酒精
。

浸泡半

月以上
,

待酒精变成深棕色方可备用
。

用此

药液治疗 例烧伤患者
,

其中
、

浅 丑度烧

伤 例
,

深 五
、

皿 度烧伤 哭 例
。

治疗结果

新鲜创面喷药 居箕创面千燥
,

无渗出浓外溢
,

亦无其它分泌物
。

此创面可见一层薄膜
,

膜

下便是新生组织
,

此膜切勿用于撕拉
,

让其自

然脱落
,

脱痴后创面无疤痕遗留
。

已有感染

的创面
,

喷药分泌物亦逐渐减少
。

大黄酒精

付 下 、

兀度无感染创面
,

仅此药邪可治愈
。

本

级治愈出院 例
,

自动出院 例
,

因败血症死亡 例
。

住院时间 一褪 天
‘ 」

。

。
。

尿毒泣 钱氏采用生大黄 均
、

加水

, 滋 煎沸
,

作保留灌肠
,

每天上
、

下午各

次
,

疗程为 一宁天
,

治疗 例
。

结果 症状改

善
,

尿量加多
,

神志清楚
,

而且血非蛋自氮
、

血

肌醉
,

血尿素氮均有下降
‘’ 〕

。

管竟环等
’‘」用

大黄注少液治疗 例尿茸症患考
,

每天静脉

滴注 。且 (相当于大黄 509、
r
厂于疗程 ZOd

。

治疗结 杀为
:血尿氮好转 左了

.
6 %

,

血肌醉 好

转40% ; 24h 尿蛋白定量好转 加% ; 血浆自

蛋白好转 刃% ;血红蛋白好转 别% ;内 生 肌

醉清除率好转50% ;24h 尿量好转 45
。

4
%

。

在

治疗过程中
,

末见不 良反 应
,

无胜泻现象
。

1 0

。

病毒性肝炎 用生大黄 0~ 509
,

儿

逝减半量
,

煎成汤剂 20. 烦
.
每天一次顿服

,

连报一周为一疗程
,

必要时重复使用
,

保持每

天大便 4~ G 次
,

如大便次数过多
,

可停服 l一

公 3 如服药后 1d 仍无大便
,

可加服卫。% 甘

贡醇
,

每 掩 体重 :一通m i
,

共治疗 沁 例早期

拼 宜肝炎患者
,

临床治愈 19 例
,

基本治 愈 理

例
,

无效 7例
,

有效率为 沁
.7%

。

另 7 例采

用传统中西药治疗作对照组
,

结果有效 。例
,

死亡 通例
,

有效率 e
.
8 %

。

二组有显 若性差

异{
‘“
]
。

1 二
。

小 儿便 : 火苦份 109 用适量的

酒调成糊状
,

涂于患儿脐部
,

用纱布覆盖固

定
,

再用热水袋热敷 10锐i注
,

每 日 1次
:
沁例

乳食积滞之便秘者 30 例
,

经治疗后
,

28 例痊

愈》其中用药 1天 8 例
,

2 天 13 训
,

3 天 7



总20 8)

例)
,

2 例症状有所改善
‘, 。刃

。
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12
.
酒渣弃 宋氏报导将大黄研细加凉

水调成糊状
,

睡前涂鼻部
,
. 次晨洗去

,

每晚 1

次
,

2 周为 1 疗程
。

经治疗 20 例
,

痊愈 10 例
,

显效 7例
,

好转 2 例
,

1 例无效
,
1tl

。

13

。

复发性 。疮 将单 味生大 黄 309
,

加水 250m l
,

武火煎至 Zoom l药液
,

一次饭后

温服
,

每 日 2 次
,

共治疗 39 例
。

临床 治 愈

8 例
:
经治后一年内未再发作

,

溃疡数 1~ 2

个
,

溃疡面小于 Zm m
Z以下

,

疼痛很轻
,

并很

快愈合
;显效 19 例

:经治后半年内末再发作
,

诸证减轻 ;有效 12 例
:
经治后三个月内未再

发作
,

诸证减轻
。

全部病例服药一次后
,

出现

程度不同的腹内疼痛
,

伴下坠欲便
,

25 例服

药一后天溃疡面灼痛明显消失
,

14 例明显减

轻
。

王氏认为服药后腹泻与 口疮灼痛的减轻

草直接的关系
,

即早泻痛早解「, ‘l
。

综上所述
,

单味大黄在临床上的应用范

围越来越广
,

仅把大黄当作通便泻下药
,

是远

远不够的
。

大黄之性温 良
,

并不猛烈
,

具泻下

作用
,

同时又有收敛止泻作用
,

能使大便次数

增多
,

但不会导致大泻失水
。

小剂量不会因

苦寒而败胃
,

反而有健胃
,

增进食欲等作用
。

可 以预见
,

随着研究的深入
,

将会在理论及实

践等诸方面取得新的成果
。
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