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·

老药新用
·

甲氨喋吟的 �淦床新用途

弓
�

, 井庄曰
�二 �� � � � , 件淑敏 李 健 刘盼英

甲氨
�维冷�� � � � 为叶酸对伉刘

, 丁

立要

通过对二氛叶酸还原酶的竞争性抑制而阻碍

� �� 合成
,

临床主要门于治疗急性 自血病
、

绒癌
、

恶性 葡萄胎
、

头顶部肿痛
、

原发性肝

癌等
。

本 世纪 �。年代开始 应用 于 非肿瘤疾

病
,

近年来它
, 一

勺门途更加�
、 一

泛
,

现将国内外

报道灼甲氨喋吟的临床新用途综述如下
。

一
、

治疗类风湿性关节炎

从本 �片纪 五十年代起
,

� � �
一

首先在治

疗银肩病关节炎方而获得了较好的效果
。

以

后 许多无对照及双六对照研究均提 不 � � �

治疗类风湿性义 �娜之 �� � � 疗效 �全
、

雌性

小
、

优 于硫吐麒冷 � ‘〕
。

�
一

� � � 年
,

� �
洲

飞� � �� “对 � � 洲顽 ��� 性 又�

患 行
,

采 ’��优子尸
·

�
、�

�
� �

�犷法 � � � 服� � � �
�

� 一 � �

� � � 周 �治疗
, 、

�几均疗程 � �
�

� 个月
。

患 片了, �

服药 � 个月后
,

户犷子�� 众川泛衍 际明显改 许
。

� �

例患昔在治疗 门
、

汀砂疗后 � 年及以后琢自�

州金查
,

� � � 洲患粉关
几

�》显示仗蚀改苦
。

这

些改善均在治厅后 � 年出现
,

以 后 趋 �
几

稳

定
。

该研究对 � � � 治疗 � � 提供 了疗效的

����盔让证据
。

� � � � 年葛民译 ��拐月� � � 治疗爪吧 � �

� �例称周
一

次
,

每次 �� � ��� �
,

叽注戎日

服
,

� 个月为 一疗程
。

疗程结束时
,

晨 惬
、

握力
、

关节指数和关节功能显著改善
。

血沉 显

答下降
,

多数病例类 风湿因子转阴或滴度 下

降
,

缓解与明显进步率 ��
�

��
,

总 有 效 衣

� � �
。

据国外资料 左明
�

其它治疗饺果不佳 介

尺� 病人经 �� � 治疗
�

总有效率可达 � � 户万
�

美 国 � � � � 年己批准甲氨喋。钊 、川
二

治 尹,“ 韭风

湿性关节炎
。

� � 的 病变特征是汾膜组织和

血
‘

西内皮细胞增生
。

后者增生可形成新生血

管及滑膜丧层下炎疾细�� ! 浸润
。

�� � 能 抑

制 血管内皮细胞 � � � 经寸合成
, �

咬有坑勺爪骨

新生作用
,

通过这种作用
,

可抑制炎症烟胞

在抖�� 莫
一

丧层下小血管周围集积
,

阻 ��几汾膜组

织增殖
,

从而使其炎症消退 �‘〕
。

二
、

治疗严重哮喘

美 国 一项研究
一

友 明
�

每 周 口 服 � � � �

�� �
�

�个月为一疗程
,

共治疗叨例严重哮喘

患者
,

大多数患者竹症 吠明显改善
,

仅 � 例

无 �
一

交
。

‘

�
,

国医学 �仑坛形 �� � �
‘ � �

‘洲
, �‘”� � 对 浏 名

民阴服喇弧 诊松的心喘患 行进行 为 功 别 周
�

讨随机 文又研兀
,

在每周扭训之� � � �� � �

期 �可
�

患 行需要的强的松刘 吸比
’�吴用安慰刘

明间于均减少 � �
�

� �
,

在服翻 � � � 期 闷
,

患 行自觉呼吸道通气显著改 淬
。

研 究 结 束

后
,

有 � 例继续服用 � � � �一 �。个 月
,

其

强为松需 要量更为减少
,

有 � 例 已停用
,

这

此患 者所表现灼激 奈副牛用 �满 月脸�消火
。

哮喘属局 部炎症 �交应
。

�� � 有 兔 疫抑

制 与杭炎症作用
。

实验证明人类 局部炎疚灼

单核细 �泡期为 � � � 明显才明洲
。

三
、

治疗异位妊娠

�� ��年
,

「�本田中等报道 � � � � �例在音�腹

探 左时证实为左输 卵管问质部妊娠 � 又 � � �
,

长破裂未做任何手术即关闭腹腔
,

并 亿获脚用

� � � �。机 肉注射
。

以后每天肌 注 � � � 连

幼 � �
,

价 后 停药 � �
,

再开始竿 一 疗程
。
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但第二天因血清谷一草转氨酶增高而停药
。

术后 � � � 尿绒膜激素已明显下降
,

此 时
,

子

宫榆卵管造影提示左输卵管间质部仍有一充

盈缺损符合妊娠部位
。

因此开始第三个 �� 疗

程
,

结束后尿绒膜激素继续下降又连续�� 每

天给予 � � �� � �� �马雌激索 � �
�

� � � � 共 ��

天以引起撤退性出血
。

� 个月后进 行第二次

子宫输卵管造影术
,

双侧输卵管通畅
,

未见

问质部妊娠的痕迹
。

后来
,

他们 又 报 告 了

�例输卵管妊娠
,

其中 � 例甩� � � 以治疗成

功
,

第 � 例因为出血需作刽腹探查术
。

� �  了年
,

淮航林�� 〕对综合确诊户沛 � �周

输卵管妊娠患者 � 例
,

用肌注 � � � 作非手

术保守治疗
,

� � � �� � � � �
, � � 为一疗 程

,

隔 � � 再用一疗程
,

一般用 � 个疗程
,

结果

� 例成功
,

总剂 耻为�� � � � 以上 , �例失败
,

总刘量为 �� � �
。

可能是药物抑制滋养层邹
�

胞 灼 分 裂 增殖
,

起列摧毁存活 胚 胎 的 作

不
。

四
、

治疗银屑病

�� �� 年
,

李世泰川对银屑病患者�。例应

用� � � 治疗
,

其中
,

脓胞型 � 例
�

墓愈 � 例
,

显效 �例
,

有效 � 例 � 红皮病型 � 例
� 墓愈�例

,

显效 � 例 � 关节型 � 例均显效
,

寻常型 � 例

均愁愈
,

总有效率 ��� �
。

治疗方法
�

他们

认为 以每周 �
�

� � � � � �� � 一次口服或肌注

法较妥
,

在有条件的情况下
,

尽最采用每周

一次 �� 一� � � � 溶于 � � 葡 萄 糖 溶液 ���

� �
,

�一� � 内滴完
。

� 次为一疗程
,

显效时

间一般 � 周左右
。

通过观察得出甲氨喋岭主

要适用于
� �

。

慢性久治未愈灼银屑病性红皮

症 � �
。

泛发性久治未愈灼脓 疤 型银屑病 �

�
�

广泛性关节病型银屑病
。

在 应 用期问
,

合并维生索�
,

复合维生素 � 及保肝药御
,

对减少副作用有利
。

� � � �年
,

杨擎宇等
〔“ ’应用一组包括伉 �

淋 巴细胞亚群在内的单克隆抗体对一组寻常

型银屑病患者接受 � � � 治疗前后皮损的淋

巴细胞亚群进行原位标记
。

结果提示
�

静 正

期银屑病可能为一慢性炎症过程
,

进行期银

屑病的发生可能与 介 � �� 比例失调 有 关
,

口服 � � � 可能通过抗炎及调节免疫过程而

发挥治疗作用
。

这项研究为 � � � 治疗银屑

病提供 了可靠的依据
。

� � � 是通过抗炎及调节免疫过 程而发

挥治疗作用的〔�了
。

也有人认为
,

� � � 能抑制

细胞的核酸
、

蛋 白质及核蛋自的合成
,

从而

使细胞增殖减慢或停
�

�上
,

因此可以抑制银屑

病组织的细胞增殖 �“〕

五
、

治疗唐疹样脓疙病

� , � �年
,

屠善庆等人报道￡‘。�� � 例疤疹样

脓疤病人
,

入院后单独应用地塞米松 �� � � �

�
,

皮损未能控剑
,

后加 �� � 每周静滴 � 次
,

共 � 次
,

总录 了� � �
,

痊愈 出院
。

后因感冒
、

劳累过度
,

又先后住院 � 次
,

均用强的松沁

� � 一�� 扭� � � , � � � 静滴
,

仃周 一 次
,

总

量为 创一 �� � �
。

一般住院乳郊于� 周左右
,

均痊愈出院
。

� � � 作为免疫抑制剂与抑制 自细 胞趋

化因子而起到治疗作用
,

同时又加强了皮质

激索的疗效
,

减少其 ��丁量
。

六
、

治疗肠道炎性疾病

�� � � 年
,

医药 信 息 报 报 道
�‘’� � 应履

� � � �
�

� � �
,

肌 肉注射
,

每周一次
,

为期

�� 周
,

治疗其它药物无效的 �� 例节 段性回

肠炎和 � 例慢性溃疡性结肠炎
。

结 果 �� 例

节段性 回肠炎和 � 例慢性波疡性结肠炎病人

症状明显改善
,

其中 � 例病人经内窥镜检查

证实缓解
。

另外
,

国外尚有报道 � � � 用于治疗胆

汁性肝硬化和硬化性胆管炎
,

�� � 可 使病

人的肝功能指标稳定改善
,

症状缓解
,

肝组

织学明显进步
。

研究人员 认为
,

该药是治疗

原发性硬化性胆管炎的有效药物
。

国内还未

见报道
。

甲氨喋吟的副作用主要有
�

厌食
、

恶心
、

呕吐
、

胃部不适
、

口腔炎
、

脱发
、

困倦
、

白

细胞成血小板减少
,

析时性血 清 转 氨 晦增
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高
。

如采用脉冲疗法
,

副作用一般较轻
,

且

为可逆性
。

因此
,

� � � 在临床上的 新用途

逐渐被采用
。
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黄连素的新用途 抗心律失常

执东省广饶县人民医院内科(广饶 25 了3O O)
J
王 敬 东

两千多年来
,

黄连 素(B er beri n e
,

简称

B er)一直被作为清热解毒或抗菌药物应用于

临床
,

虽早在四十和五十年代
,

就有人报道

B er 对哺乳动物的心脏有与刘量有关 的兴奋

或抑制作用!
‘

,

“
]

,

可惜未能进一步深入研究和

应用于临床
。

直到近年来
,

人们通过大量的

实验研究和临床应用
,

发现 B er 是一种很有

前途的抗心律失常药物
,

本文 就 此 作 一概

述
。

实验研究
1. 对心肌 电生理的影响 实验 研 究表

明
,

B
e r 可使豚鼠右心室乳头 肌 动 作 电位

(A P D ) 时程增宽
,

快反应心肌细胞 有效不

应期(E R P )延长L
3
二
‘’。

最近赵学忠等[
51在

一

狗

身上先以 1 m g /k g 的硫酸 B er 作
一

为 负荷量

静脉注射
,

继以 0
.2 m g. kg

一 ‘

/ m in 恒 速 静

脉输入
,

结果使心室有效不应期延长平均达

32 .57m s
、

心室功能不应期平均达 34
.86m s

、

心房有效不应期平均达 49
.7 1 m s

、

心 房功能

不应期
一

平均达 46 m s
。

平均延长 Q 一T 间 期

50 m 3
。

而对窦房传导时间
、

窦房 结恢 复时

间
、

校正窦房结恢复时间 以 及 P一A
、

A 一

H
、

H 一V
、

P 一R 间期和 Q R S 时 间皆无 影

响
。

2

.

对血 流动 力学的影响 国 外 研究资

料 友明
,

B er 对心脏具有正性肌力和负性频

率作用
‘“’,

能改善充血性心衰询的心功能‘7 ,
,

国内唐青云等:
“〕以狗为实验标本

,

恒速 静滴

。
.
1 % 盐酸 B er

,

通过观察左室内压峰 值
、

左

室内压最大变化速率
、

心电 R 波峰对应至 曲

线顶峰的时间间隔的变化
,

表明小剂量 B 叮

(1 一5 m g /k g ) 能兴奋狗的心肌
,

增强其收

缩力;大剂量 (10 ~ 3O m g /k g) 则抑制心肌
,

减

弱其收缩力
。

智光等!
“
l研究表明

,

静注 和 口

服 B er 均可使狗心衰模型产生有益的血流动

力学作用
,

心排血量(C O ) 增加
,

左 室舒张

末压 (L V E D P ) 下降
,

心率减慢
。

近来有动

物实验表明!
‘。
]

,

B er 能增加狗和离体豚 鼠颤

动心脏冠状动脉血流量
,

能改善垂体后叶素

引起兔心肌缺血性心电图改变
,

能预防和治

疗麦角新碱引起的离体 猪 冠 状 动 脉 的 收

缩
,

B
e r 为 0

.1、 1

、

2 0 和 100 林m o l/ L 能使去

甲肾上腺素的量一效曲线平行右移 (呈特异

性抑制 )
、

为 3。和 1们 件m ol / L 能抑制 5
一经色


