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·

老药新用
·

老药新用抗肿瘤

山东省梁山县药检所�梁山 � �� ��。� 王 阳奎 方士年

近年来
,

发现某些老药具有一定的抗肿

瘤作用
。

现将其归纳如下
,

以供临床用药参

考
。

�
�

黄体酮 黄体酮为孕激素
,

临床主

要用于保胎
。

陈氏等��� 报道应用黄体酮治疗

晚期
、

复发或其它治疗无效的子宫 内膜腺

癌
,

有效率达�� � � �
,
适应症为

�
由于各

种原因不能应用常规手术切除或放射治疗的

患者 �肿瘤切除不彻底的患者 ,局部复发或全

身播散性转移者 , 早期患者手术后辅助治

疗
,

防止手术后阴道复发或其它部位转移者
。

治疗方法
�
开始每周 � 次

,

每次 ��� � �
,
口

服
,

连用 � 周或者是每日 � �� � � 连 用 � �
,

然后改为每周 � 次
,

每次 � �� �”� 连用�周
,

总量达 �
�

� �
,

如有效改为每月 � � � � � � � � �

长期维持
,

至少服用 � 年或肿瘤完全消退后

� 年
。

经治疗 �� 例晚期子宫内膜癌患者
, �

例有效
,

占 � ��
,

肿瘤完全或部分消退时间

长达 � 个月至 �
。

� 年
。

黄体酮还可治疗晚期肾癌
,

有效 率为

��  
,

效果常始于治疗后 � 周左右
。

方法
�

黄体酮 � �� � �
,

升始口服每日 � 次
,

连续

在药 �周
,

有效后改为每 日 � 次
,

如。� � 日

服至 � 年
。

�
�

澳隐亭 林氏同 报道用常规方 法治

疗无效的 �� 例进行性宫颈癌患者
,

改用嗅

隐亭每月 � 次
, �

。

� � �
,

结果 � 例得到 缓解

缓解期达 � 年以上 � 例
,

平均 � 年以上
。

作

者认为宫颈可能是与��� 有关的激素靶器

官
,

某些宫颈癌
�

可能保留它姐对�� �的反应

能力
,
所以象乳腺和子宫内膜癌一样激素治

疗可能有效
。

�
。

酮康咬 酮康哇是咪哩类谱抗真菌

药物
。

临床用于治疗真菌感染
。

施氏 �� 等报

道用该药治疗 �� 例前列腺癌 患 者
,
口 服

�� � 州馆
,

每日 � 次
,

�� � 血清皋丸酮降至无

性腺水平
,

雄幽烯二酮和去氢表雄留酮也明

显降低
,
�周 后

,

全部患者临床 疗 效明显
,

疼痛改善
。

前列腺酸磷酸酶降低
, � 月后达

正常水平
。

�
。

维生素 �
。 马 氏�’� 报道现已证实色

氨酸代谢物�� � �是一致癌物质
,

可诱发膀

胧癌
。

吸烟者体内 � � 大量增加
。

其 代谢

产物醛尿酸刺激膀胀粘膜
,
可诱发膀胧肿

瘤
。

临床观察约有��  的膀眯癌患者
,

尿中

� � 增高
,

如每日口服维生素 �
。�� � �

,

可

使 � � 正常
,

因而推测维生素 �
。

具有防治

膀脆癌的作用
。

在 �� � 例患膀胧癌的病 人

中
,

试用维生素 �
。

后使其肿瘤复发率明显下

降
。

其治疗机理可能与维生素 �
。
参与体 内

色氨酸及其代谢产物的代谢转化有关
。

�
。

卡介苗 邢氏�� 报道 �� 年代已将卡

介苗用于治疗肿瘤
,

但由于它不象化疗那样

有剂量与效果的直线关系
,

故难以评价
。

但

值得注意的是卡介苗对膀脸癌有很好的治疗

作用
,

据报道其有效率为 �� 写
。

梁氏�� 报道

目前已发现 口服或膀臃灌注卡介苗
,

治疗表

浅膀胧肿瘤有良好的疗效
。

�
�

左旋咪吐 左旋咪噢能增强 机体 的

免疫反应
,

具有防止肿瘤复发的作用
,

故应



药学情报通讯 ��蛇 年第 �� 卷第 � 期 � � �总 � � � �

旧于癌症的治疗
。

临床上发现它对乳腺癌患

者疗效良好
,

能提高患者的存活率
,

并使放

射治疗后肿瘤的消退期延长
。

� �� �� 给 �� 例

晚期乳腺 癌患者放疗后加用 左旋 咪哩
,

另

� � 例放疗后作对照
。

�� 个月 后
,

治 疗 组

� � � 的病人存活
,

而 对 照 组 仅 ��  的 存

活�
’�

。

�
�

氛格鲁米特 氨格鲁米特是 �� 年代

合成的一种抗惊厥药
。

刘氏�� 应用氨格鲁米

特治疗 �� 例女性晚期乳腺癌患者
,

年 龄 ��

士 �� � � 岁
, � � 人已绝经

,

均作 过 手 术
,

� 人复发
,

�� 人转移
, � 人雌 激 素受体 阳

性
,

其余未测
。

氨格鲁米特每 日剂量 �
�

�� 一

� � ,

同时每 日服泼尼松�� �
。

除 � 例有月经

者同时服用他莫昔芬外
,

均未同时用化疗和

放疗
。

除 � 例因严重副反应中止停药以外
,

均服药 � 月 以上
,

最 长 者用 药 �� 月
。

治

疗效果完全有效者 � 例 �病灶完全消失
,

至

少 � � 月 � � 部分有效 �� 例�病灶缩小 � �� �
,

疗效时间 � � 月
,

并无新病灶出现 � � 稳定者

� 例 �病灶缩小 � ��  或病灶无扩大 � � 无效

� 例 �经连续 � 月 治疗不能达到上项 要 求

者 �
。

有效率 �了�
。

徐氏网报道用氨格鲁米

特对 � �� 例转移性乳腺癌患者进行舒减性治

疗
,

其中 � � 例使用的刘量为每 日 � � � � � �’

�� 例使用的剂量为每日 � �� � �
。

经 过 �一

�� 个月的治疗
,

有 �� 例缓解�� � � � � 在软

组织转移的 �� 例中�� 例有效���  �,在骨转

移的 �� 例中 �� 例有效 ���  � � 在内脏转移

的 � � 例中有 � 例有效��� 写�
。

� � 例雌激素

受体 ��  !阳性患者中 �� 例有效��� � �
。

以

前使用他莫昔芬治疗无效的 �� 例中经 氨格

鲁米特治疗中有效者 � 例 ��� � �
。

有 �� 例

以前曾接受联合治疗无效
,

其中 � 例经氨格

鲁米特治疗有效
。

大剂量组 �� � � � � � � � 和

小剂量组 �� � � � � � � � 的治疗效果无明显差

别
,

但小剂量的不 良反应发生率比大剂量组

少得多
。

�
�

西咪替丁 王氏工
‘。�等报 道 动 物 试

验和临床观察都汪实西咪替丁是一种新型的

免疫调节药物
,

在肿瘤的免疫 治 疗 中 受 到

重视
。

如在临床上口服西 咪 替 丁 ��
�

� � � � �

�� �
,

治疗 � 细胞性慢性淋巴细胞 白血病
,

使病人外周血 � � 细胞活性明 显 增强
。

另

外
,

杨氏�
‘’」等报道了国外学者 ��

� � �� �� 等

将 ��� 例经组织学确诊的胃癌患者随机分为

西咪替丁组和安慰刘组
,

结果发现西咪替丁

组存活期延 长
,

术后�� � 病死率分别为� � � �

例和 �� � � 例
,

非癌症致死者分别为 � � � � 例

和 � � � � � 例
� � ��� � � 。等用西 咪替 丁 � � � �

加香豆素治疗 � 例复发性广泛转移的黑色素

瘤患者
,

症状在 � � � 内几乎完全缓 解
,

其

中 � 例 外 周 血 � � �犷� � � � 芬由 ��  降 至

� � � � ��� � �� � 等以西 �米替丁口服 �� � � � � 加

白细胞干扰素治疗 �� 例黑色素瘤
, � 例 肿

瘤消退
,

其中 � 例完全消退
。

据报
’

道 �� 】, 西

咪替丁单用或其它药物合用对多种实验性肿

瘤模型和肿瘤患者有较好的治疗效果
。

与某

些抗肿瘤药物合用
,

能延缓抗肿瘤药物的代

谢
。

并能增强抗癌疗效或减轻毒副反应
。

认

为它有可能成为一种有效的新型抗癌药物或

肿瘤化疗的辅助药
。

�
�

阿 司匹林 能加强癌症患者 被 减 弱

的免疫系统
,

美 国学者对 �� 例不能 以手 术

治疗的进行性头颈癌患者
,

给予阿司匹林类

似药物炎痛喜康后
,

通过观察患者的免疫系

统
,

显示患者体内激发了对癌细 胞有效 的

抵抗力
。

更重要的是病人临 床 状 况 显 著改

善�‘� �
。
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微机药物咨询系统和药库管理系统学术报告会

全国微机药物咨询系统和药库管理系统

学术报告会
,
于 6 月 3 日至 5 日在江苏省无

锡市召开
。

这次学术报告会是由南京铁道医

学院附属医院和江苏省无锡 医药站联合举

办
。

到会代表 104 名
,

代表们来自北京
、

上

海
、

天津 21 个省市自治区 57 家医疗单位
,

其中包括
‘

3 所医科高校附院
。

代表成员有院

长
、

药剂科主任
,

各级药师和从事微机的专

业人员等
。

由教授和专业人员作专题学术报

告
。

从医院药学信息的处理模式到具体应用

技术
,

从知识库的发展和组织到网络技术
,

光盘技术及条形码技术的应用进行了讨论
。

药物咨询系统等 10 篇论文己汇编成册
。

中

国药学会药剂分会主任委员刘国杰教授到会

作了重要讲话
。

中国药学会医院药学分会汤

光主任委员和衰锁中秘书长分别为报告会发

来了贺信
。

现场采用微机联接液晶投影仪
,

采

取边报告
,
边演示

,

边讨论的方式
,

效果良

好
,
受到了代表们的欢迎和好评

。

医院药封科管理是一项复杂系统工程
,

它既有企业生产和商品化管理
,

又有科学技

术的管理
,

是人力难以综合完成的
。

只有通过

现代先进电脑技术才能快速准确完成这一系

统管理工程
。

该系统可以为各科医师临床药

物咨询服务
,

有助于提高医疗质量
。

通过这

次活动与会代表进一步认识到医院药剂科现

代化科学管理势在必行
。

这一次学术报告会

为全国医院药剂科现代化微机管理起到有力

的推动作用
。

在讨论中代表们提出了许多中肯的意见

和宝贵的建议
,
并对今后工作作 了具体安

排
:

¹ 成立药物信息软件联合会筹委会
,

这

次到会单位和代表均为筹备委员会成员
,

待

明年适当时候
‘
联合会

”
正式成立

。

暂由南京

铁道医学院附属医院为召集单位 ;

º 为今后活动提供资金来源
。

在现有药

物咨询九项功能软件系统中再逐步增加一些

系统功能
。

如国内各厂家新药
、

或名药介绍

及疗效检索系统等
,

使新药准确
、

迅速直接

进入临床宣传推广
。

并希望志同道合的厂

长
、

经理们加入药物信息软件联合会
,

为发

展共同事业贡献力量 ,

» 利用南京铁道医学院最先进
、

最快速

光盘系统和国际联机终端即时获得国际医药

信息
。

聘请学者
、

专家
、

教授进行翻译
。

要

求在联合会成员中具有翻译能力的同志参与

工作冬

¼ 对现有灼药物咨询软件系统要不断更

新
、

充实
、

提高
。

便其成为高质量软件 系

统
、

并要求药学微机学习班长期办下去
。

这次学术报告会是一次广交朋友和广识

人才的盛会
,

会议是圆满的
,

是成功的
‘

又讯
:
第三期全国医院药学微机应用学

习班已于 19 92 年 G月 30 日圆满结束
。

第四

期
,

第五期狠名工作已结束
,

目前第六期招

生工作已开始
。

凡需参加的单位可直接与南

京铁道医学院附属医院药剂科沈正峰 文传

民 同志联系
。
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