
总
药学情报通讯 均能 年第 卷第 期

·

药物评价
·

茵陈篙汤降血脂作用的实验研究
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功脉粥样硬化疾病 是一种常见

病
、

多发病
。

一些大规模临床试验显示【‘’ ,

高脂血症是 的主要危险因子之一
。

血清

总胆醇 上升时
,

尤其是低密度脂 蛋 自

胆固醇 一 水平上 升 时
,

的 危

险性就增加
。

而高密度脂蛋白 一 水

平上升时
,

的危险性就减少
。

因 此 拉

制血脂水平
,

尤其是 一 的 水 平
,

是

降低 入 发病率和死亡率的 重 要 手 段 之

一
“ 。

鉴于 目前多数合成降血脂药物均有 显

著的不 良反应
,

民有反跳现象
,

因此从天然药

物中寻找降血脂药物具有很大意义
。

本研究

以小鼠为模型动物
,

以 及 一 为指

标
,

探 讨降血脂药理模型及其筛选方法
,

并

对茵陈 肯汤的降血脂效果进行评价
。

一
、

材料与方法

试刊和 药品 胆固醇 荷兰进 口 ,

广

州市化学试刘玻璃仪器批发 部 分 装
,

批 号

。。  
。

去氧胆酸钠 、’ 进 口
,

上海化学

试剂站分装
,

批号 肠
。

甲基 硫 氧 嚓咙

片 武汉市药品 公 司 五 七 制 药 厂
,

批 号
。

安妥明 江苏扬州 制 药 厂
,

批
一

号
。

茵陈蓄汤按《伤寒论》处方
,

用

乙醇回流提取
,

回收乙醇后
,

制 备 流 浸 膏

及 两种浓度 备用
。

动物 昆明种小 鼠
,

山东省中医药研

完 所 动 物 实验室提 供
,

雄 性
,

体 重

 
。

第二军医大学药 学院实习生

动物高脂血应模型的制备
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‘」做成含  胆固醇

、

 猪

油
、

去氧胆酸钠和 甲基硫氧嚓陡 的

脂质乳剂
。

冰箱保存
,

使用时 置 于 ℃ 水

浴中融化
。

给小 鼠每次 灌胃
,

每天

次
,

并自由摄取常规 饲 料
,

饲 养 一 天
。

动 物分 组

工组 正常对照组
,

上午 给 水

只
,

下午给水 只
,

灌胃
。

亚组 病理对照组
,

上午 给 水

只
,

下午 高胆 固 醇 乳 剂 只
,

灌胃
。

班组 安妥明组
,

上午安 妥 明
,

下午 高胆固醇乳齐 只
,

灌

胃
。

兀组 茵陈篙汤高剂量组
,

上午茵陈篙

汤
,

下午 高胆固醇乳剂

只
,

灌 胃
。

组 菌陈蔷汤低刘量组
,

上午茵陈篙

汤
,

下午 高胆 固醉乳剂

只
,

灌胃
。

连续给药 天
,

于第 日上午给药后
,

禁食 小时
,

断头取血
,

离心制 备 血 清 测
、

一
,

并计算出 一
,

一
,

一 一 的值
,

同时取肝脏
,

测定肝 值
。

。

测 定方法

酶法测定
,

 亚型

全 自动生化检测仪
,

美国 公司产
。

试齐盒为中国科学院生物物理所中生生化试
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一

发公司生产
。

 一 酶法规定
,

试剂盒由浙

江永嘉县东贩生物工程 试剂 仪 器 厂
,

批 号
。

肝桩分溶抽提
,

乙酞丙 酮 显

色法‘
。

二
、

实验结果

病理对照组与正常对照组比较 血清
、

肝脏
、

一
,

 
、

一 一

值均有明显提 高
,

而 一 值 有 明

显下降
。

对 和 的影响 茵陈篙汤组与

病理对照组 比较
,

血清 值及肝脏 值

均明显降低
,

而与正常对照组 比

较
,

血清 值
,

趋向正常
。

与安妥明组比

较
,

血清 值相近
。

结果见表
。

对 一 的影 响 茵陈 篙 汤 组

一 水平明显低于病理对照组
。

结果见

表
。

对 一
、

一 一

的影响 茵陈篙汤组高剂量及低剂量与病理

对照组比较
,

一 明显上升
,

一 一 值明显降低
。

结果见表
。

三
、

讨论

过去在研究动脉粥样硬化病及 寻 找

降血脂药的研究中
,

曾建立了多种高脂血症

功物模型
,

如给家兔静脉注射高胆 固 醇 乳

齐四
,

该法血中胆固醇上升很快
,

但只能反

映药物对胆固醇的清除作用
,

而不能反映药

止勿对胆固醇吸收的影响
。

喂高胆固醇饲料的

方法 
,

让动物自由择食
,

如果有影响动物

食欲的因索
,

就可能产生动物之间的较大差

异
,

并且需要较
一

长时间
。

给小鼠灌胃以高胆

固醇乳刘的方法 
,

可反映药 物 对 胆 固醇

的吸收
、

清除洁况
,

又可避免动 物 食 欲 影

响的因索
,

同时 也比较件时 经 济
。

但 仅 有

、

为指标
,

难以反映药物对血脂的 调

整情况
。

本文采用多项指标
,

有 一
、

一
、

 一
、

一 一

等指标
,

因而更能精确地反映药物对血脂的

调整情况
。

因此本文采用的方法更为合理
。

本病理模型与正常对 照 组 比 较
,

升 高
,

升高
,

一 子卜高
,

一 下降
,

一 一 升高  
。

从指 标 看
,

符合高脂血症模型的要求
,

适合降血脂药物

的初筛
。

茵陈篙汤为《伤寒论》所载的中医古

方
,

方含茵陈篙
、

山扼子
、

大黄
,

具有清热
、

利湿
、

退黄的功效
,

是治疗湿热黄疽的代表

方剂
“〕

。

但对苗陈篙汤的降血脂作用尚未见

报道
。

本实验证实
,

茵陈篙汤可明显降低高

脂血症小 鼠血清中
、

一 的水平
,

提

高  一 水平
,

显著提高 一 值
,

并显著降低 一 一 值
,

其降血

脂的作用非常明显
。
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