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结论
�

服用 亚方后� � �
� 一
� �

、

� � �
� �

� �
、

� � � 人
一 , 、

� �� � 一 � 。 。及� � �值等与服

药前比较
,

均相差非常显 著 �� � �
�

� ��
,

提示血脂有明显变化
。

工方与 五方服用后变化值经两两均数比

较结果为
�

� � �一 �� 工方与 �工方比较
,

相差 不

显著 ��� �
�

� � �
。

� � �
�

一� � 工方与 五方比较
,

相差显

著 �� � �
�

�� �
,

提示 工方变 化较 五方明显
。

� � �
�

一� � 工方与 �� 方比较
,

相差不

显著 �� � �
�

�� �
。

� � 人 一 , 工方 与 � 方 比较
,

相差 显

著 ��’ � �
�

� ��
,

提示 �上方 较 工方增高明显
。

� � � 。 � � 。 。 工方 与 ��方比较
,

平卜�差

非常显著 �� � �
�

�� �
,

提示 五方较 工方 降

低明显
。

人 � � � 方与 韭方比较
,

相 差 显 著

�� � �
�

�� �
,

提示 五方较 工方� � �� 值升高

明显
。

讨 论

盆遗肾气丸为中医名著 《金遗要略》之

组方
,

其主要功效是补肾健脾
,

活血化疲
。

近年来国外有些学者将此方用于延缓衰老
,

并取得较好的效果 �“�
。

脏器功能的老 化 及

衰退多与微循环的灌注有关
。

本文观察 工
、

亚方服用后甲裴微循环加权积分较前均有减

低
,

尤以形态及总积分明显
�
且 工方流态有

非常显著差异
, 亚方拌周状态也有 显 著 差

异
。

这些结果表明
,

金圈肾气丸及其加味的

活血化疲作用确能改善微循环
,

有助于延缓

脏器的衰老
。

大量资料证明
,

血清 低 密 度 脂 蛋 白

�� � � � 与动脉粥样硬化发生有密切 的 关

系
。

尤其是总胆固醇和载脂蛋白队 � �� � �

浓度
,

与冠心病发病率呈正相关 � 而高密度

脂蛋自胆固醇 �� � �
一
� � � 和载脂蛋白�

一 �

�� � � 人 一 �
� 则与冠 心病呈负相关 �“�

。

近

年来对� � �
二 一
� �亚组分型 的 研 究 提 示

,

� � �
� 一

� �含量减低可使� � �运转 胆 固 醇

能力降低
,

导致胆固醇在动脉壁中沉积
,

增

加冠心炳的发病率
�
而� � 工

� � 一

� �增 高
,

对

冠心病的发病有保护作用 �‘ �
。

木文观 察 显

示
, 工

、

互方 ��及用后 � � 上
,
� 一

� ��均响
’

增 �怪石
,
��了

后比较差异非常显著
,

尤其是 �� 方 服 川 �
�

亏

� � � � 一 � 分较前 增高
,
� � � �

一 , 。 。

较前降 低
,

二者前后
�

比较均有非常显著差异
,

且 � � � 位

也增高非 常显著
。

说明金匾肾气丸及其加 味

有调节提高� � �
� 一

� �和� �  � 一 �

的 作 用
,

并有降低� � �
。 一

��和� � 。一 � 。 。的作用
。

同

时看出其改善微循环的灌 注 状 态 和 提 高

� � �
� 一

� �,及 � �� 人 一 �

的作用是一 致 的
。

这

就进一步表明
,

中老年人
一

长期服用金殴肾气

丸及其加味对延缓脏器衰老
,

防治动脉粥样

硬化及冠心病有一定的意义
。
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涂来愁

李庚和

现代医学研究已证实嗽症肌无力 �� � �

为突触后膜烟碱型乙酞胆碱受 体 �� 八� �� � �

自体免疫疾病
,

患者
�

�� ! 清 中 存 在
��

一 八卜
,

周围血单个孩细胞 ��� � ��  

八� � �



儿学情报通讯 �� � �年第 � 卷第 � 期 � � � 沪
�

� � � �

或分泌 � � � � � 一� ��
’一 “ �

。

根据中医长期 临

床经验 �� � ,

认为本病多属脾肾亏虚 所 致
,

采用补益脾肾方药
,

可取得 良好疗效
。

我们

以虹 口中心医院临床所川补中益气方 �弧力

冲剂 � 为依据
,

制备复方精制液及山其中主

药黄茂中提取水济性皂贰
,

供细胞免疫药理

买验
,

证实黄茂皂
一

成及补中益气方对� �
’

的

免疫调节作用
。

实验部分

一
、

补 中益 气方制剂的制备
�

该方以临床所用强力 工号为基础
,

称取

黄茂� � � �
,

党参�� � ,

自术 � � �
,

柴 胡 � � � ,

升麻 �� � ,

甘草 � � � ,

粉碎后
,

用 � � � � �� �

问流三次
,

� �� � 提取液减压回收至无醇味
,

浓缩液加水稀释
,

热溶
,

放冷
,

过滤
。

水溶

液低温冷藏
,

过滤
,

反复多次
,

再经旋转薄

膜浓缩
,

过滤
,

调 节至 � � �
,

得 精 制 液

� � �� �
,
李手� �相当生药 � �

。

二
、

黄茂水才容性皂 戒的提取
、

分离
、

鉴

定

�
�

黄茂水犷容性皂试的提取
、

分离
�

山

西产 ��弓蒙黄 茂 �� � � � � � � �� � � � � � � 。 �� � � �

� � � � � � 根粉 � � �
,

用 �� � � �� � 热回流三

次
,

提取液放置过夜
,

过滤
,

滤液 减 压 回

收
,

浓缩液用石油醚萃取
,

水层再用戊醇萃

取
,

合并戊醇提取液
,

减压回收至一定量
,

砚斤出淡棕色胶状物
,

滤出
,

胶状物 用 热 水

洛
,

再用戊醇萃取
,

戊醇液用无水�
� � � �

�

千燥脱水
,

过滤
,

分步减压回收
,

得 沉 淀

物
,

经乙醚处理
,

得水溶性皂试 ��
�

� �。幼
,

得率 �
�

�� �
。

�
�

黄茂水溶性皂试的鉴定
,

术品为淡

彼笆儿定形粉末
,

味苦
,

极易吸潮
,

熔点范

国 � � � � � �� ℃
,

皂贰池沫试 验 阳 性
,
� 九

�
‘� � � � �

一�
� �  �� � � �反 应

,

呈紫红 色
,

表

明为三菇皂试
。

� �� �� �反应
,

紫 色 环
,

农

�归试中含有还原糖
。

薄层层析
�
硅 胶 � ��

板
,

展夕�
飞

齐纽
�
� � � �于

�
下于八�

�
�王

�
� ��

�
�
�
�上

哄�
,

显 色剂
� � �磷铂酸乙阵液 � � 个班

点�
。

硅胶� �
� � �

荧光板
,

展开剂同上
,

结

果相同
。

三
、

免夜活性试验
�

采用体外细胞免疫试验法
,

校 文 献 �‘、

方法
,

测试黄茂皂戒与补中益气 方 伪��剂对

� �患者� �
、

� �� 体外增殃影响 及 �� � ��

休外分泌
� � � �� � 一� �的调 找作用

,

以 地 塞

米松 �� � � � 和放射 治疗 (R ad) 作比 较
,

结果表 明
,

黄茂皂贰在 25 一 50林g / m L 时
,

对P B M N C 体外增必
rt影 , ;l; j类似D

x ni与R a d ;

工1
.
具 自

’

与D x m 河
、

11 类似的抑 }i
,
}
{ P I 3 M N C 产生

1,
A

c
h R

一
A l

。
的调节作用

。

实验结果还表 明
,

补中益气方制剂也呈现出与黄茂皂试相当的

抑制}
,

B M N C 体外分泌n A cl, R
一
A }

)
f内作Jl}

。

讨 论

1 . 巾医临床实践 已证实补中益气方对

玉症肌无力 的疗效
,

本实验从方中主药黄茂

中精制得水洛性皂试并通过体外细胞免疫药

理证实它是一个有效组分
,

且复方制剂亦显

示同样作用
,

此结果为中医临床用药进一步

提供了科学依据
。

2

.

复方制剂用于体外细胞免疫圣寸理实

验报道不多
,

本实验将补中益气方精制成符

合体外细胞免疫实验制剂
,

在此制剂中
,

所

含黄茂水溶性皂试的量相应减少
,

但药理实

验结果显示出它具有与单用黄茂水溶性皂贰

相当的抑制P B M N C 体外分泌
n A ch R 一A b 的

作肠
,

提示复方制剂似有增弧黄茂
一

皂试的免

疫调节作用
。

此结果也为中药复方的药理研

究提供了丫定的思路
。
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