
药觉剐里迎迅工丝空里笙旦卷笙生塑 总

吨 耐至少 维 持 小时 一 名患者的 浓 在受感染的老年患者中头抱塔齐咤显示

度维持 小时除外
。

首次剂量的  一  出一级消除作用
,

清除率与肾损害 程 度 相

均在 小时内 可从尿液中回收
。

在这些患者 关
。

根据实验结果表明
,

老年患者的头抱塔

中头抱塔齐陡的平 均消除半衰期为 小时
,

齐咙给药方案可根据估计的或计算的肌醉清

平均清除率 为
。

年 龄或体重 除率而定
。

与药动学变量之间无相关联系
。

然而
,

在患 〔 《美国医院药学杂志》
,

者的血清头抱塔齐陡清除率 与患者估计肌醉
,

英文 〕

清除率之间有着正相关的联系
。

不 要 用 类 固 醇 治 疗 牛 皮 癣

夏爱军译 王立新校 张紫洞审

牛皮癣病协会指出 普通专科开业医生

应该设法阻止牛皮癣患者使用局部性类固醇

药物
。

病人喜欢类固醇制剂是因为他们乐意使

用
,

该药能迅速减轻症状
,

故普通医生广泛

开 写处方用于治疗
。

但局部性类固醇药仅起

到抑制疾病的作用
,

长期使用能导致不可逆

的皮肤萎缩和消瘦
,

皮肤病学 顾 问

博士 曾书写文章提出了警告
,

如果治疗突然

停止
,

病情则会加剧
,

更严重的情形即小脓

疤状的牛皮癣可能会迅速出现
。

他在伦敦 月 日的牛皮癣病协会报上

简要指出
“
类固醇不能作为长期治疗该病

的药物
” 。

他认为局部性焦油 沥青 和 蕙 三 酚

制剂应作为普通医生治疗 牛

皮癣的主要药物
。

遗憾 的是老式肮脏的焦油

制剂反比新制成的
、

可清除的方剂 效 果 更

佳
。

但采用
“短时接触疗法

” 蕙三酚应用于

癣斑
,

每日涂抹一次
,

每次 一 分钟
,

然后

洗净
,

有治疗简易且效果佳的特点
。

普通医生应设法开常规配方 的稀释制剂

或是通过逐渐减低药剂的效力
,

使病人不用

类固醇
。

但中断病人对类固醇的
“依赖

” ,

可能是一件缓慢的事
。

在尝试之前得到病人

的充分合作是至关重要的
。

牛皮癣病协会已制作了一盒录音带
,

名

叫 “
牛皮癣真相

” ,

它可以增加病人在治病

方面 的知识
。

〔 《英国药学杂志》
,

月 日
,

英文 〕

口 服 硝 苯 叱 吮 治 疗 冻 疮 例

沈阳军区司令部门诊部 王长进 李淑珍

我们 自  年 月开始对 例冻疮患者

采用 口服硝苯毗吮治疗
,

获满意疗效
,

现在

报告如下

一般资料 例均为门诊患 者
,

男

例
,

女一。例
,

年龄 岁
,

平均 岁
。

双

手冻疮 例
,

双耳冻疮 例
,

手
、

足冻疮



‘

介
、

悄报通讯 灼。年竿 卷竿 明

例
。

抓程 个月的 例
,

持续每年冬季冻疮

年的 例
,

年的 例
,

年 的 例
,

年 以上的 例
。

治疗方 法 硝苯咄呢片每次 口服
,

每日 次
,

连续服药 天
,

判断效果
。

疗效判断 治愈 疼痛
、

肿胀
、

痒感消

失
,

皮肤温度
、

须色恢复正常
。

有 效 疼

痛
、

肿胀
、

痒感减轻
,

皮肤温度
、

颜色恢复

好转
。

无效 症状无变化
。

结 果 例患者治愈 例
,

占  
,

有

效 例
,

占
,

总有效率
。

副作用 服药期间禾发现明显副作用
,

有 例患者轻微头痛
,

例患者轻微面部潮

红
,

停药后以上症状消失
。

讨论 冻疮冬季好发
,

多见于年轻

女性
,

是由于寒冷的刺激及神经的反射
,

毛

细血管收缩痉挛
,

而使皮肤血液循环不 良
,

引起组织缺血缺氧所致
。

硝苯毗 咤 为 常 用

的治疗心绞痛的血管扩张药
,

我们试用于治

疗 冻疮
,

收到明显疗效
,

其机理还不清楚
。

认为硝苯 毗咤可使毛细血管扩张
,

减轻毛细

血管痉挛
,

改善微循环
,

使皮肤血液增加而

达到治疗目的
。

此方法简便易行
,

效果

快
,

副作用小
,

药品价格低廉
。

治疗中症状

消失最快者 天
,

最慢者 天
,

平均 天
。

 对年年冬季有冻疮 的患者在复发之前给

予 口服此药
,

能否防止复发
,

还需今后的临

床验证
。

因治疗例数尚少
,

对其疗效和机理

还有待进一步探讨
。

甲硝哩片治疗慢性活动性 胃炎的疗效观察

药械科
解放军 医院

内一利

取东升

何凤 昌

侍文俭

王尔 全 杨仲福

新 近认为慢性活动性胃炎 慢 活 胃
,

的

主要致病 因子是幽门弯曲菌
,

清 除

成为治疗慢活 胃的关键
。

我院试用 甲 硝

哇片治疗慢活胃近期疗效满意
。

材料和方法

一
、

病例选择 取 白 年 月至 月经

检查 阳性
,

胃镜结合活检证实活 动 性 胃

炎
,

有长期病史及症状 上腹痛和 或 反 酸

等 体征 明显上腹压 痛 者
,

其中男 例
,

女 例
,

年龄 至 岁
,

随机分成二组
,

治

疗组 例
,

对照组 例
。

二
、

治疗方法 使受试者盲
。

治疗组 口

服甲硝哇片
,

维生素
,

对

照组笙纯口服维生素
, ,

均以 为

一疗程
。

三
、

检查方法 一 幽门弯曲菌检查

采用兰州 军区军医学校研制的
“幽门弯曲菌

快速检出诊断盒
” 诊断盒 将活检组织密

封于诊断盒内
,

内使诊断盒中试剂变红

者为 阳性 变红者为可疑 大 于

为阴性
。

二 纤维胃镜并活组织检查

胃镜型号 日本 一
。

常规操作
,

受试者在治疗前镜下均见胃粘膜

明显充血水肿
,

有的伴点状和 或灶性出血
,

胃及十二指肠均未见溃疡
。

于每次做胃镜同

时固定钳取距胃幽门 口 处活组织二块
,

一份送病检
,

一份做 检查
。

三 询 问

和体检受试者 以上检查均在受试者治疗前

后及随访时重复进行
。

四
、

疗效判定标准 一个疗程后
,

两组

均与治疗前相 比

复查 阴性
,

胃镜及活检结 果 接


