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国 外 最 近 批 准 上 市 的 新
�

药

郑 雪珠译 张紫洞校

▲阿发骨化醉 �� ��� � � �� �� � ��

� 一

羚基维生素 �
� ,
� � �

一 � �� � �
�

� � �
,

爱

尔兰
,
口服液

� �
�

�协� � � �

适应症 �
尿毒性骨髓 疾病

、

甲状旁腺机

能亢进或低下
、

骨质疏松症
、

拘楼病及用于

出生时体重偏低婴儿的预防和治疗
。

▲阿特泼酶 �� �� � � �� � � �

重组体组织纤维蛋 白溶酶原激活 荆 ��

�� �
,

是一种促进纤维蛋白溶酶原转 化 成

纤维蛋 白溶酶的糖蛋 白
,
� � �� � � �� � � “� “

�

� � � � ��
,

美国, � � ���� � �
�
� � � � � � � � � � �� �

�

� �� � � �
,

奥地利
,

卢森堡 � 粉针
� �� � � �安

瓶
。

适应症 � 用于急性冠状动脉血栓形成的

纤维蛋 白
。

溶解治疗
。

禁忌应
�
有增加出血 的倾向

、

内出血
、

脑出血
、

严重心血管疾病
、

新 的创伤或大手

术
,

严重高血压
、

细菌性心内膜炎
、

急性胰

腺炎
、

严重糖尿病
、

糖尿病视网膜病
、

镰状

细胞性贫血均禁用
。

注意
� 孕妇

、

哺乳期妇女或儿童的用药

安全均未确定
。

不 良反应
�

自发出血
、

心脏节律障碍
。

▲胺碘酮 �� 坦 �� � � � � � � �

抗节律障碍药
,
� � � � � � � � �

�
� � � � �

,

荷兰
,

瑞典
。

注射液
�
�� � � � � �

。

适应症
� �

预激综合症的阵发性心房纤

维颤动
、

威胁生命的室上性和心室性心动过

速
。

注意
� 应定期检查甲状腺

、

肝脏和心血

管功能
,

每隔一定期问检查心 电图
。

荷兰还

规定应由熟练的专家负责给药
。

▲氮曲南 �� � �� � � � � � �

抗内酞胺酶抗生素
,
� � �  � � �� � � � � �� �

,

奥地利
,

芬兰
。

粉针
�
� � �安瓶

。

适应症
�

用于由敏感微生物 引 起 的 感

染
。

注意
�

仅限于在 医院使用
。

▲苯澳马隆 ��� �  � � � � � �  ! ∀ �

促尿 酸剂
,
� �� � �� � � � � �� � ,

卢森堡
。

片剂
� � �� � � �片

。

适应症 �
痛风

、

特发性高尿 酸血症
。

▲倍他洛 尔 ��� �� �  �� ��

卜肾上腺受体阻滞剂
,
� �� 。� � � �� 。。

一
�� �

,

芬兰
。

滴眼液
� � � 灯 � �

。

适应症
�

开角青光眼
。

▲ 比索洛尔富马酸盐 �� � � � � � � �� �

�� � � � � �� �

卜肾上腺受体阻滞剂
,
� � � 。 � � 。 � � �

�

� � � �
,

比利时
。

包衣片
� � � � � � 片

。

适应疚
�

高血压
、

心绞痛
、

心脏节律障

碍
。

▲布地缩松 �下。� � � � � � �� � �

糖皮质激 素
, � � �� �� � � �

�
� � � � � ,

奥

地利
。

气雾剂
� �

�

� � � �喷一次
。

适应应 �
支气管哮喘和慢性阻塞性支气

管炎
。

▲布舍瑞林 �� � �  � � ��� �

促黄体激素释放因子的合成同类物
,
� �

�

� � � �� � �
�
� � � � �� � � � � � � ,

奥地利 � � � � � � �
�

� � � � �� � � �� � � �
,

冰岛� � � � � � � �
,

爱尔兰
。

注射液
� �

�

�
、

� � � � � �
。

适应症 �
需要抑制肇丸激素 的晚期前列

腺癌
。
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▲卡地姆碘 �� � � � � � � � � � � � � � � �

消毒剂
,
�� � � � � �� � ��

一
� � 

,

�匕利时
。

粉末
。

适应应
�

用作褥疮溃疡的敷料
。

� 卡波铂 �� � � � � � �� �� � �

细胞生长抑制剂
,
� � � � � �� �� � � � � � � � � �

,

比利 时
。

粉针
� �� � �

、

� �� � �
、

连� � � � �安

瓶
。

适应症
�

卵巢癌
、

小细胞肺癌
、

头及颈

癌等
。

▲卡替洛 尔 �� � � �� � �� ��

氏肾上腺受体阻滞剂
,
� � �� �� � � �

�

� � !∀#
,

比利时
。

片剂
: 20m g/片

。

适应症: 轻度到中度高血压
、

心绞痛
。

▲头抱翔哇 (ee fa m an d o le )

头抱菌素类抗生素
,

K
e

f
a

d
。
]
:

L s 一ly
,

爱尔兰
。

粉针
:
75 om g/安瓶

。

适应症: 用于敏感微生物引起的感染及

外科手术中的感染 预防
。

▲头抱甲厉 (cefm enoxim e)

头抱菌素 类抗 生 素
,

C
e

m i
X , E

r g a ,

比利时
。

粉针
: 0
.
59

、

1

.

0 9
/ 安瓶

。

适应症: 由敏感微生物引起的成人急性

产重感染
。

禁忌应
:
脑膜炎

。

▲头抱哇肪 (。 e f t i z o x i m
e
)

头袍菌素类抗生素
,

C
e

fi
g
。 x :

W
e
l l
。-

o
m e ,

荷兰
。

粉针
: 0
.
5nlg 、

1

.

o m g

、

Z m g
/ 安

靓
。

适应泣: 由敏感微生物引起的感染
。

▲环毗司乙醇胺 (eiclop iro x o lam i
-

n e )

抗真菌药
,

E
a

t
r a

f
e n :

H
o e e

h
s

t
,

爱尔

兰
。

溶液
: l %

。

适应症: 用于治疗局部皮肤感染
。

▲环丙报呱酸 (eiproflox aein)

唆诺酮抗菌药
,

C i p
r o x

i
n :

B
a

y
e r 。

奥

地利

澳大利 亚
:
片剂

: 250 m g
、

5
00 m

g.

7 5 0 m g
/ 片

。

奥地利
:
包衣 片

一

:

1

00

m
g

、

2
50 m g

、

S O 0 m g

、

7 5 0 m g
/ 片;

胶囊
: 250 m g; 注射 液

: 1
.
2m g/ m l

。

芬兰
:
胶囊

:
25 Om g

;注射液
:
10 m g/ m l

。

适应 症
:
适用于由敏感微生物引起的感

染
,

包括生殖泌尿道
、

呼吸及胃肠道
、

皮肤

和软组织
、

骨和关节的炎症
,

胰纤维囊肿病

人严重感染的复发恶化
、

腹膜炎
、

活动性慢

性中耳炎
,

全眼球炎
、

免疫损伤病人的预防

及治疗淋病等
。

▲氛马斯丁 (e le m a stille )

抗组胺药
,

A l l
e r e

g
e :

I
n

t
e r e a r e ,

爱

尔兰
。

配剂
: 0
.
lm g/ m l

适应症: 治疗过敏症状
。

盛胶原 (e o lla g en )

孕马血清促性腺激 素
,
T

ac
h to

p
:

H
or

-

m
。 n 一

C h
e

m i
e ,

奥地利
。

干燥的泡沫垫
。

适应症: 用于治疗牙科手术或小伤形成

的出血
。

▲达卡巴嗓 (d aeorb a艺i n e )

细胞生长抑制剂
,

D
a e a

t i
e , O

r
i
o : 1 ,

芬

兰
。

粉针
: 100 m g/安瓶

。

适应症: 恶性黑色素瘤
、

肉瘤
、

何杰金

氏疾病
。

血去氟可特 (deflaz a e o rt)

糖皮质激素
,

F l
a l i

t
a

d i
u :

L
e

p
e

t i t
,

意

大利
。

片剂
: 6 m g

、

3 0 m g
/ 片

。

适应症
:
肾上腺皮质功能不 足

、

风湿病
、

胶原和某些皮肤疾病
、

过敏症状
、

某些呼吸

道和眼睛疾病
、

血液失调
、

某些恶性肿瘤
、

浮肿及胃肠道疾病
。

禁忌症
: 活动性肺结核

、

消化性溃疡
、

眼疤疹感染及全身性霉菌感染
、

精神病
。

注意事 及不良反应与同类其它药物相

同
。

A 去氧孕烯十炔雌醇 (de
soge“t r e l 十

e t h i
n y l

e s t r a d i
o
l )

口服避孕药
,

D
e s o

t
e

t t
:

O
r

g
a n o n 、 瑞
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典
。

片剂
: o
.
ism g + 3ou g/片

。

适应症: 避孕
、

痛经
。

▲双醋瑞因 (d ia eerein )

非留抗炎药
,

A
r

t
r o

d
a r :

P
r o

t
e r ,

意大

利
。

胶囊
: 25

.
som g

。

适应症: 骨关节炎
。

禁忌症
:
高血压

。

注意
:
有小肠结肠炎病史的病人慎用

,

在怀孕及哺乳期服用的安全性尚未确定
。

▲度氧西淬 (d o x efa zep a m )

苯二氮罩类安定剂
,

D
o x a n s :

S
e

h l
a

p
-

p
a r e

l l i
,

意大利
。

胶囊
: 10m g

。

适应症
:
失眠患者用作短 期治疗

。

禁忌症和注意事项与同类其 它 药 物 一

样
。

▲恩氟烷 (enflurane)

吸入麻醉剂
,

A l l y
r a n e :

A
n a

g
u e s

t
,

爱尔兰
。

溶液
:
10 0%

。

适应症
:
用于诱导和维持全身麻醉

。

▲氟马西尼 (flu m a zen il)

苯二氮罩拮抗剂
,

A
n e x a

t
e :

R
o C

h
e ,

奥地利
、

卢森堡
。

注射液
: 0
.
sm g

、

l m g
/

m l

。

适应在
:
麻醉和加强护理期 间 根 据 需

要
,

用以逆转苯二氮罩药物 的中枢作用
。

▲氟硝丁酞胺 (flu tam id e )

抗雄激素类细胞生 长抑制剂
,

F l
u

g
e r 一

e
l
:

E
s s e x ,

奥地利; D
rogen il: E ssex ,

爱尔兰
。

片剂
: 250m g/片

。

适应症: 用作晚期前列腺癌 的 缓 解 治

疗
。

▲异丙托澳铁 (ip
ratro p iu m b ro m id e

¹ )

抗胆碱能药物
,

A t
r o

y
e n

t
:

B

1
0 e

h
r
i

n
g

e r

I
n

g
e

l h
e

i m
,

爱尔兰
。

溶浪
: 5 m g/m l

。

适应症
:
可逆性气道阻塞

。

▲异丙托澳按 (ip
ratropiu m brom ide

º )

抗胆碱能药物
,

B 1 t
r o

p
:

B
o e

h
r

i
n ‘e r

I
n ‘e lh e itn

,

卢森堡 , I t
r o p :

B
o e

h
r
i
n g e r

In ge lh
e
i m

,

瑞士
。

片剂
:
10 m g/片

,

注 射

液
: 0
.
sm g/ m l

。

适应症: 迷走神经起因的窦 性 心 动 过

缓
、

心房纤维性颤动
、

窦房性传导阻滞心动

过缓
、

房室性传导 阻滞
。

禁忌症
:
青光眼

、

前列腺肥大
、

胃肠道

狭窄
、

巨结肠
、

心搏过速
。

▲亮丙瑞林 (leup ro relin )

促黄体激素释放因子的合 成 同 类 物
,

L
u

p
r o n :

A b b
o

t
,

冰岛
,

瑞典
。

注 射 派
:

2 5
.
25 m g/ m l

。

适应症: 适用于辜丸切除术不宜的晚期

前列腺癌患者
。

▲利多卡因 十 丙胺卡因 (1 id oc ai ne 十

P r i l
o e a

i
n e

)

局部麻醉剂
,

E m la
:

A
s

t
r a ,

荷兰
。

霜

剂
: 25 + 25m g/g

适应症
:
用于无伤皮肤的止痛

。

注意
:
在外科手术前至少 1 小时但又不

超过 2 小时涂用
。

▲甲氛灭酸 (。le e l o f e n a m i e a e i d )

非留抗炎药
,

M
e e

l
o

m
e n :

F
a r

k
e 一

D
a -

v
i
s ,

奥地利
。

胶囊
: l oom g

。

适应在
:
炎性风湿病和变性风湿病

。

禁忌症和注意事项 与同类其它药物相同
。

▲米托蕙酪 (m itox a n 比o n e )

细胞生长抑制剂
,

N
o v

an
t
r o n 。:

L
e
d
-

e r
le

,

瑞典
。

输液用浓溶浪
: Z m 盯m l

。

适应症
:
晚期转移性乳腺癌

。

▲莫匹罗星 ( m u p iro ein )

抗生素
,

B ac
t
r o

b
a n :

B
e e c

h
a

m
,

爱尔

兰
。

软膏
: 2 9/1009

。

适应症
:
由敏感微生物引起的急性原发

性皮肤感染
。

A 蔡T 美酮 (ll a b u m e ton e )

非街体抗炎药
,

M
e

b
u

t
a ” :

B
e n C a r

d
,

卢森堡
。

片剂
: 50om g/片

、

糖浆
:100 m g/m

’。

适应症: 风湿 病和其它关节炎症
。

▲纳曲酮 (
naltre x o ne )
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吗啡类拮抗剂
,

N
a

l
o r e x :

D
u

p
o n

t
,

爱

尔兰
,

片剂
: 50 m g/片

。

适应症: 用作吗啡样作用药物撤药的辅

助治疗
。

▲奥美拉哇 (o m ep ra : ole )

胃酸分泌抑制剂
,

L
os

e c :
A

s
tr

a ,

卢森

堡 , P
a r

f
e n a e :

V i t
a
l P h

a r
m

a ,

卢森堡
。

粉针
:
40 m g/ 安 瓶

,

胶囊
: Zom g (含肠衣

颗粒)
。

适应症
:
十二指肠溃疡

、

佐一埃二 氏综

合症 (促胃液素瘤)
。

不 良反应
:
偶有恶心

、

头痛
、

腹泻
。

注意 : 本药与苯妥英
、

安定及其它经肝

脏代谢的药物可能会相互作用
。

▲鬼臼毒素 (p odophy llotoxin )

具有抗有丝分裂和细胞溶解作用 的鬼臼

树脂的一种组分
。

C
o n

d y l i
n e :

G I
S
t
一

B
r o -

C
a
d
e s ,

荷兰
、

挪威 ,
W

a r t e e :
C

o n p h
a r

m
:

挪威
。

擦剂
: 5 m g/m l

。

适应症: 尖锐性湿虎
。

禁忌症
: 怀孕或授乳妇女

、

儿童
。

注意
:
不能与其它鬼臼树脂制品合并使

用
。

避免与眼睛接触
。

不可在大面积的上皮

表面涂敷
。

▲双丙 酚 (P ro P o fo l)

麻醉剂
,

D i p
r

i
v a n :

I C I
,

荷兰
。

注射

液
: 10tn g/ m l

。

适应症
:
麻醉的诱导和维持

。

▲利美尼定 (rilm en id in e)

中枢作用的
a 一

2

一

肾上腺受体拮 抗剂
,

R i l m
e n

i d.i
n e :

S
e r v

i
e ,

法国; H y P eriu m
:

B io p h a rm
。

片剂
: 1 m g/片

。

适应症
:
原发性高血压

。

禁忌症
: 严重的抑郁状态

,

严重的肾功

能不足 (肌酸醉清除率 (15 m g/ m i的
。

谨慎注意
:
不能突然中断治疗

。

最近发

生血管性意外后应加监测
。

妇女怀孕期及儿

童眼用 的安全性尚未确定
。

因本品能排泄到

乳汁中
,

故哺乳期不能服用
。

▲双安妥明 (sim fibra te )

抗高血脂药
,

本品能提高H D L 并 降 低

L D L胆固醇浓度
。

C h
o

l
e s o

l
v

i
n :

吉富希IJ药

公司
,

日本
。

胶囊
: 250 m g

,

颗粒剂
:50 m g/g

。

适应症
:
与动脉硬化有关的高血脂症

、

脑动脉粥样硬化
、

冠状动脉硬化
、

高血压
、

糖尿病
。

注意
:
与抗凝血药合并使用时要慎重

。

在长时间治疗过程中建议定期监测肝功能
。

▲人蛋氨生长素 (som atrem )

人体蛋氨酞生长激素
,

s
o

m
a

t
。n 。 r n l :

K
a
b i

Vi
t r u m

,

澳大利亚
。

粉针
:
4I U /安 瓶

。

适应症: 适用于因生长激素缺乏所致的

矮小身材
。

▲生长激素 (so m atropin)

人体生长激素
,

H
u

m
a

f
r o

p
e :

L i l l y
,

挪威;

商品名
: H u m at ro pe R

:
生产厂

:
Li l
-

,
y

,
N

o r
w

a
y G

e n o
t
r o

p i
n :

K
a

b i V i t
r u

m
,

瑞典
。

G
e n o

t
r o

p i
n

R

:

K
a

b i
v

i t
r u

m

,
s w

-

e
d

e n

挪威
:
粉针

: 4 IU
、

i Z I U
/ 安 瓶 ( 挪

威) zZl
u
/安瓶 (瑞典)

。

适应症
:
适用于因垂体激素不足所致 的

生长发育延迟
。

▲螺旋霉素 (sp iram y ein )

大环内醋抗生素
,

R
o r a

m y
e

i
n e :

R h
。 -

n e 一

P
o u

l
e n e ,

卢森堡
。

片剂
: soom g/ 片

,

粉针
: 500 m g/安瓶

,

适应症
:
由敏感微生物引起的感染

。

▲替诺昔康 (tenoxi。a m )

非幽抗关药
,

T i l
e o

t i l
:

R
o e

h
e ,

卢 森

堡
。

包衣片
:
20 m g/片

。

适应症
:
风湿病

、

关节炎
、

痛风
。

▲特利加压素 (terlipreSSin )

赖氨酸加压素前体药 物
,

G l y p
r e s

i
n :

F
e

1’r in g
,

爱尔兰
。

粉针
:
1 0 9/安瓶

。

适应症: 在加强护理病房中对出血性食

道脉管曲张的短期治疗
。

禁忌症
: 孕妇禁用

。
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注意
:
高血压患者

、

肾脏 或心脏机能障

碍患者慎用
。

不良反应
:
腹部疼痛 (包括腹绞痛)

、

头痛
、

高血压
、

抗利尿作用
。

▲特 罗地林 (terodiline)

抗胆碱 能药
,

T
e r o

l i
。 :

K
a
b i v i t

r u m
,

爱尔兰; M i
etro l: K a b iV itu m ,

挪威
。

片

剂
:
12
.
sm g/片

。

适应症
:
适用于病人因逼肌不稳定或神

经原性膀眺所致小便失禁症
。

A 特他洛尔 (tertatolo l)

件 肾上腺受体阻滞剂
,

A
r

t
e 二 :

s
C r v

i
-

er
,

卢森堡
。

片剂
: 5 m g/片

。

适应症
:
高血压

、

心绞痛
。

▲唾蔡普 丁 (tia n ep tin e )

三环类抗抑郁剂
,

S t
a

b l
o n :

S
e r v

s
e r ,

卢森堡
。

片剂
:
12
.
5m g /片

。

适应症
:
神经性抑郁症

、

伴有身体性症

状加剧的焦虑
、

酒精戒除
。

禁忌症
:
小于15 岁的儿童及经用 M A O

抑制剂治疗过的患者禁用
。

▲唾洛芬酸 (tiaprofe n ie a cid )

非幽体抗炎剂
,

S
u r

g
a

m y l
:

R
o u S S e

l
,

芬兰
。

片剂
:
60 om g/片

。

适应症: 类风湿关节炎
、

骨关节炎
。

▲特戊酸疏氢可的松 (tixo eo rto l p i-

y a late )

肾上腺皮质激素
,

Pi
v

al
o n 。:

A C F

F
a r

m
a ,

荷
。

鼻腔雾喷剂
: 10m l/ gm

适应症: 过敏及血管收缩性鼻炎
。

▲珠氛唾醇 (zuelopenthixol)

精神松弛剂
,

C l
o

p i
x o

l
一
A

e u
t
a r

d
:

L
u

n
d b

e e
k

,

卢森堡
、

瑞士
; C isor din ol一 A e u

t
a r

d
:

奥地利
、

瑞典
。

注射液
:
50 m g/ m l

适应疚
:
急性精神病和症状加重的慢性

精神病
,

特别是精神分裂症
。

禁忌症
:
急性酒精

、

巴比土酸盐或阿片

类中毒
、

昏迷
。

孕妇和哺乳妇女只有在绝对

需要时才能服用
。

注意
:
癫痛病人慎用

。

〔W H O D ru g In fo rm atio n 《世界卫

生组织药物情报》
,

2 ( 2 )

:
9 4

~
9 5

,

1 9 公8 (英文 ) 〕

各 国 药 物 使 用 新 规 定

郑雪珠编译 张紫洞 审校

▲丁丙诺啡 (B ::p ren o rp h in e
,

镇痛药)
:

减少荆盆

自从报道
,

不论经舌下或注射给予镇痛

药丁丙诺啡的病人发生呼吸抑制之后 (据
“

柳

叶刀
” 杂志近的文章)

,

瑞典国家卫生与福

利部已作出决定
:
将该药推荐的舌下给药剂

量降低为0
.
2~ o

.
4m g ,

每 6 一 8 小时 给 药

一次
。

同时要求医生只有为解除病人手术后

疼痛时才准于使用本 品
,

且用药时间不得超

过 6 , 7 天
。

A 西阿尼多 (C iaoidanol
,

保 肝 药)
:

决定撤销

瑞士的州药物控制局向世界卫生组织报

告
,

含免疫调节剂的专用 治疗慢性和急性乙

型肝炎的市售特许产品西阿尼多已被撤销
。

不再允许对这一决定提出申诉
,

并要求截至

198 8年 7 月要将该药现有库存品全部收回
。

西阿尼多是198 5年被制造厂在全世界范

围撤销的
,

因为曾经发现 4 例致命的粒细胞

缺乏症患者 与使用该药有关
。

后来严格限制

其适应症而重新许可在瑞士出售
。

人 二 抓 芬酸 (D ielofeoa。, 消炎铭 痛


