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� �   年 �
、

� 月份
,

大连地区流行
“红

眼病
” ,

我校也被波及
,

患病 人数较多
,

在

流行后期
,

我们试用自配的抗病毒眼药水共

防治� �例
,

疗效明显
。

病例和疗法

病例来源系选自我校 �� � �年 � 、 � 月份

门诊病例及大连磁头厂卫生所的门诊病例
。

抗病毒眼药水 �主要成分为千扰素
,

本

校 自配
,

每支 � � �
。

�

氯霉素眼药水 �大连第二制药厂生产�

盐酸吗琳孤眼药水 �沈阳市兴齐制药 厂

生产�

牛磺酸眼液 �沈阳市兴齐制药厂生产�

利福平眼液 �江苏镇江第二制 药 厂 生

产 �

土霉素眼膏 �沈阳市兴齐制药 厂生产 �

疗法
�

每小时滴眼一次
,

共 滴 � � �

天 � 预防一每 日滴眼 � � � 次
,

共滴 � 天
。

结 果

一
、

治疗组 � 工组为使用抗病毒眼药水

组
,
亚组为牛磺酸眼液加土霉素

、

利 福 平

组
,
� 组为氯霉素加盐酸吗啦肌组

。

治愈标

准为症状全部消失
。

�一� 对治愈红眼病所需天数比较

件巨到二下沐爪带沁�
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说明 工组病例中大部治愈天数 明 显 缩

短
,

而其它组病例治愈所需天数较长
,

提示

抗病毒眼药水对红眼病的治愈疗程缩短
。

�二� 三天内治愈人数百分率 比较

组别 � 治疗人数 三天内治愈人数百分率

� � � �

� � �

二
、

预防组
�

应用抗病毒眼药水预防为

� �人
,

无人发病 多 而未用本品预防的� �人则

全部发病
。

说明抗病毒眼药水有良好的预防

红眼病的效果
。

典型病例
�

�

傅 � � ,

男
, � �岁

,

本市政府机关

土作人员
� � � � �年 � 月 � 日即将出国访问之

前
,

突患
“红眼病

” ,

症状为双眼红肿
、

疼

痛
、

异物感
,

若不能很快治愈
,

就将影响出

国
。

应用抗病毒眼药水两支
,

每小 时 滴 上

次
,

两日即痊愈
,

保证了按期出国访问
。

�
�

孙 � � ,

男
, � �岁

,

本校教员
。� � ��年

月性厅�二�
�下二亚

一
严一⋯
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一�

一止望兰一一
三天内治愈病例百分率的比较说 明

,

抗

病毒眼药水有显著疗效
,

而 五组较差
, ��� 组

更差
。
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� 月� � 日左眼结膜充血
、

异物感
、

不痛
,

在发 下出血
,

少数可发展为角膜点状浸润至角膜

病 第一天就用抗病毒眼药水滴眼
,

每小时一 混浊
,

尸般予后较良好
, � 一 �� 天可 自愈

。

次
,

一天后症状即消失
、

痊愈
。

抗病毒眼药水具有广谱抗病毒作用
,

对

�
�

张 � � ,

男
, � �岁

,

本市工厂助理 新型肠道病毒 �� 型或柯萨基� � �型病毒 均有

工程师
� � � � �年 � 月 � 日在红眼病 流 行 期 效

。

但在这以前
、

本药未见用于红眼病的治

间
,

曾误用红眼病患者毛巾洗脸
,

为紧急预 疗和 �� 防
。

作者观察到此制剂可控 制病情
,

防
,

立即用抗病毒眼药水滴眼
,

每日 � 一 � 缓解症状
,

缩短疗程
。

采用每 日滴眼 � 次
,

次
,

共两天
,

结果未发病
。

� � � 天即可痊愈
。

与其他眼药相 比
、

�值

讨 论 � �
�

��
,

因此效果显著
,

为抗病毒眼药 水在
“
红眼病

” 医学上称为急性出血性结膜 临床的推广应用提供依据
。

炎
,

曾于 � �  �一 ��  !年间先后在非洲许多国 抗病毒眼药水为生物制剂
,

不宜在室温

家以及英国
、

苏联
、

东南亚
、

日本和我国各 下长期保存
, � � � 日稳定

,

在冰箱内也只

地流行
。

大连地区亦曾发生
,

当时引起红眼 能存放一周
,

需现用现配
,

但其干粉可长期

病的病原为新型肠道病毒 �� 型
。

保存
。

� �   年我国各地又暴发流行
“

红眼病
” ,

急性出血性结膜炎病毒
,

主要通过病毒

波及大连地区
,

起病急骤
,

传染性强
,

呈集 污染的水源
、

手
、

生活用其等间接接触而传

体发病趋势
。

其病原最初只知道是 微 小 的 染
,

人群普通易感
,

发病率极高
。

我们将此

� �  型病毒
,

直到 �� 月 � 日
,

由北京 中国 眼液用于预防
,

效果明显
,

与未使用此药组

协和医科大学等单位才分离出柯萨基 � �� 型 相比
,
�值� �

�

� � � ,

相差非常显著
,

是 流

病毒
。

行期间预防人群感染的最佳预防药
。

患者表现为眼睑水肿
、

眼球肿痛
、

结膜 致谢
�

本文承官喜文副教授指导
。
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·

紧 张 诱
姜淑春译

尊麻疹是一种皮肤的急性或慢性感染
,

特征是

高出皮肤带白色
、

桃红色或红色的隆肿或斑痕
,

同时

拌有痉痒
、

刺痛或烧灼感
。

皮疹通常持续时间较短
。

尊麻疹有许多分类方法
,

包括接触性尊麻疹
、

胆碱

能性葺麻疹
、

普通尊麻疹
。

因为过敏性直接涉及到组

胺
,

为此普遍的观点认为所有的篡麻疹必定是变应

性的
。

它在许多情况下用非免疫药理学的解释更为

可能
。

例如胆碱能性寻麻疹就是 由于乙酞胆碱的释放

所引起的
,

它 与紧张
、

受热
、

情绪或运动有关
,

并

且有独特的外观
,

�� 在大片血管扩张的明亮红色区

内的中心有明显的小丘疹
。

据报道这是表示植物神

经对释放出乙酞胆硷引起的独特反应
,

并且常常由

于皮 内注射 乙酞胆碱而引起
‘

一项最近报道叙述了一种新的特殊形式的尊麻

疹
,

也与紧张有关
,

是 由于去甲肾上腺素而引起的

反应
。

因为原发性尊麻疹丘疹是被皮肤血管收缩的

导 算 麻 疹
张紫洞校

白色圈围绕
,

就能容易与胆碱能性寻麻疹区别开
。

据作者说明
,

肾上腺素能性尊麻疹通过它的特

殊临床表现
、

用去甲肾上腺作皮肤试验引起的一个

小圈丘疹和阴性的 乙酞胆硷皮肤试验就能够而且应

该与胆碱能性尊麻疹区别开来
。

虽说阴性的 乙酞胆

硷 皮 肤 试验应该再次用去甲肾上腺素和其池神经

递质如多 巴胺进行试验
,

但目前仍把病人分类为胆

硷能尊麻疹 � 因为其他类型自主神经性尊麻疹可能

存在
。

作者还进一步说明
,

那些可能患有肾上腺能性

尊麻疹的病人不在少数
,

尽管迄今尚未识别
。

由于

病状缓和
,

�已可能不会立即促使患者去寻求医 药治

疗
。

一种有趣的可能性是
,

它或许是痉痒尊疹性丘

疹和妊娠斑的一种组成
。

心得安曾用来治疗本报告

中所描述的两种病例
。
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