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查
,

脾脏柔软
。

� 例病人全部治愈
。

随访 � 治疗
�

服用益肝饮 � 剂后
,

气急
、

心慌

� � 个月
,

未见复发
。

缓解
,

腹胀
、

腹疼
、

恶心
、

乏力等症状消失
,

处方
�
桑叶� �  �

、

菊花� � �
、

川贝 � � �
、

小便增加
,

食欲大增
。

触诊脾脏缩小
,

肝脏

阿胶� � �
、

生地� � �
、

三七 � �
、

鳖甲�� �
、

蜂 较治疗前柔软
,

回缩至肋下 �
�

�� �
。

随访 �

蜜�� � �
。

水煎服
,

一 日一剂
,

分 � 次 空 腹 个月未复发
,

劳动能力恢复
。 “ � 超 ”

检查

服
。

肝脏形态正常
,

肝内回声均质
,

胆囊大小正

典 型病例 常
,

脾厚 � � �
。

痊愈
。

杜 � � ,

女
,
� �岁

,

农民
。
� � � �年 � 月 讨 论

� 日来诊
。

主诉
�
半年来腹胀

、

腹痛
、

恶心
、

肝硬化腹水症祖国医学认为水
、

湿
、

热
、

食欲差
、

倦怠乏力
,

小便不利且少
,

大便塘 阻是本症之症结
,

故本方施以润肺利水
、

疏

薄
,

夜不能卧
,

劳动能力丧 失
。

气 急
、

心 肝解郁
、

理气之法
,

辅以化淤清热
、

软坚
、

慌
。

�� 年曾患肝炎
。

查体
�
皮肤粗糙

,

下肢 补益之品而奏效
。

方中桑叶
、

菊花归肺肝二

浮肿
,

腹部肿胀明显
。

右上腹疼痛拒按
,

肝 经
,

取其益肺利水
,

疏肝解毒之功
,

为方中

下缘位肋下约 � � �
,

触之坚硬不 移
。

生 化 主药
。

以三七归肝经活血化淤止痛之效 , 川

检验黄疽 指 数 �
、

� � � �
、

� � � 阴 性
、

贝
、

阿胶润肺滋肝阴与三七共为桑 菊 之 辅

� ��� �
、

� � �直接及间接检验阴性
, “ �超

”

药 , 鳖甲
、

生地软坚散结清热 滋 阴
,

蜂 蜜

检查显示肝
、

脾增大
、

肝内回声不均质
,

肝 滋补脾肺共为佐使药
。

诸药相合使肺气健而

内管腔系统粗大不均
,

门静脉清 晰 可 见 约 水道得通
,

络脉得畅
,

淤血得化
。

脾湿去而

�
�

�� �
,

胆囊壁厚毛糙
,

腹腔可 见 液 性 暗 得健运
,

使水邪除
,

诸症自缓
,

各脏功能恢

区
。

诊断
�
肝硬化

、

腹水
、

脾大
。

复而收功
。

自 制 消 遥 丸 治 疗 乳 腺 病 的 研 究

解放军�� 。医院 陈明捷 苏景福 郑 冲 陈丙文 肖亦南 荷艳丽

乳腺囊性增生病�简称乳腺病 �是指乳腺

小叶和乳腺导管结缔组织增生 以及乳管扩张

或成囊形肿
,

属于中医
“
乳辟

”
范围

,

系常见

多发病
。

大约 �� �可发生恶变
,

有人将其视

为乳癌前期病变
,

尚缺乏有效的治疗方法
,

我们 自�� � � � �� � �年间共门诊治疗� � �例
,

效

果满意
。

一
、

药物组成 � 柴胡
、

当归
、

炒白术
、

获等
、

白芍
、

甘草
、

薄荷等
。

将上述药品混

匀
、

粉碎过 � � � 目筛后
,

炼蜜为丸
,

每 丸 重

� 克
。

二 , 辫证施治 ,
本病属肝气郁结

,

乳络

阻滞
,

本方能活血化淤
、

疏肝散结
、

祛淤止

痛
。

三
、

服用方法及用量
�

每日 � 次
,

每次

� 丸
,

�� 天为一疗程
,

需 � � � 个疗程
。

一

年后观察评定疗效
。

�� 岁以 上者于月经前 �

一 � 天每天肌注丙酸肇丸酮�� 毫克
,

连用 �

一 � 天
。

四
、

临床资料

本组� � �例
,

年龄� � � � �岁
,

平 均 吐�
�

�

岁
,

其中� �� 理。岁 � �  例
,

占� �
�

� � � � 已婚

� � �例占� �
�

� � � , 治疗��汀少」经 工浅�� 正 常� � �

例
,

占� �
�

�� �
。

病程为 � 天至 � �年不等
,

以
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� 个月至 � 年者为最多
,

有 � �� 例
,

占��
�

���

� � �例中有乳房肿胀痛者� �� 例
,

占� �
�

�� �
�

经前期或经期疼痛增剧者� �� 例
,

占有 乳房

疼痛� �� 例 的��
�

��  � 乳腺肿块 最 小 者 约

�
�

� � �
�

� � � ,

最大者 � 只 � � �
,

本 组 � � �

例中经活组织检查证实� �� 例占� �
�

� ��  
,

乳

房软射线拍片 � �� 例占��
�

�� �
,

其余则根据

病史和体征做出诊断
。

五
、

诊断依据

本文� �� 例均为外科门诊检查 确 诊
。

确

诊依据
�

� 月经来潮前乳房胀痛加剧 �
�

� 乳

房内有两个以上大小不等圆形或扁平状质韧

的结节
,

触痛明显
� � 结节可以移动

,

与周

围组织分界不清
,

与皮肤及胸大肌筋膜无粘

连 , �肿块大小随经期有明显变化 , �局部

皮肤无红肿
,

腋下淋巴结无肿大
。

六
、

疗效标准

治愈
� 乳房肿痛明显消失

,

肿块消失或

变软
,

有显著缩小
。

无效
�
疼痛无减轻

,

肿块无改变
, � �� 例

的治疗结果
�
治愈� �� 例占� �

�

� �� �好转 ���

例占��
�

��  � 无效 � 例占�
�

��  
。

七
、

体 会

� �

我们认为消遥丸治疗乳腺病疗效确

切
,

治愈率高且少复发
,

无毒副作用
,

患者
·

大都按疗程服用
。

�
�

消遥丸有活血化淤
、

增强免疫
、

疏

通经络和调节内分泌之功效
,

所以本方不但

可 治愈乳腺病而且可用于乳腺病恶变的治疗

和预防 �根据文献报道
,

乳腺囊性增生病约

��  可发生恶变�
。

因此对木病 患者 应重视

随诊
,

如肿块再出现
、

增大或变硬者应警惕

恶变的可能
。

复方甲硝哒哩乳霜剂治疗疥疮�� 例

解放军第��  医院 任笑传

疥疮是具有传染性的一种皮肤病
,

近年

来发病率较高
。

过去多用六氯化苯的 丫异构

体治疗疥疮
,

但是此药物半数致死量非常小
,

毒性大并有药物所致的变态反应
。

在 �� � �年

的国际致癌物第二届年度会议上被列为致癌

物质
。

我院根据 国内外关于甲硝哇及氮酮的报

道
,

翻阅文献
,

于 �� � �年初
,

以氮酮为高效

透皮吸收促进剂
,

配制了复方甲硝哒哇乳霜

剂
,

经过临床上给予�� 例患者使用
,

得到了

良好的效果
。

现将配制和临床观察结果介绍

如下
。

�� � 处方
�

甲硝哒哇� � 三乙醇胺 �叱

洗必泰 � � 甘
‘

油 � ��

氮 酮 �匕 �已泊金乙醋 地

硬酉旨酸 �� � � 蒸馏水 �� � � �

羊毛酉旨 �魄

凡士林 ��� �

� � � 配制工艺
�
根据处方 称 取 硬 脂

酸
、

羊毛脂
、

凡士林
、

氮酮混合共熔于�� ℃

取下
,

另取三乙醇胺
、

甘油
、

尼泊金乙醋
、

�

甲硝哒哇
、

洗必泰
、

蒸馏水混合共溶于�� ℃

取下
。

两相混合搅拌成乳霜剂
,

分装成品用

于临床
。

� � � 治疗方法
、

涂探于患处及全身
,

每日 � 次
。

� � � 临床观察
� �� 例复方甲硝哇乳霜

临床观察情况见下表
。

讨
·

沦

� � � 疥疮主要是 由于人型疥蜗所致
,


