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沙 特 阿 拉 伯 西 南 部 的 药 用 植 物

匕

在沙特阿拉伯西南部
,

民间医药帮助人

们防治了各种疾病
,

如气喘
、

糖尿病
、

胃病
、

便秘
、

眼疾和耳疾
、

感冒
、

发烧
、

麻疹
、

膀

胧和泌尿病
、

牙痛
、

癫病和皮肤变态反应
。

本文列举了常用的�� 种药用植物
,

它们分属

于被子植物的�� 个科
,

多数是野生种
,

少数

是栽培品
。

译者选择其中我国亦有分布的��

种介绍于下
,

以供参考
�

爪哇白花览 � � �  ! �� � � � �� �
�

览科
,

小灌木
,

常生于低谷
。

全株可止血 � 从根榨

取的汁治疗牛的眼病
。

欧夹竹桃 � � � �� � � �� � � � � � � 夹竹 桃

科
,

灌木
,

种于花园
。

吸入煮沸叶的蒸汽可

解除窦病
�
全 体植株有毒

,

茎和叶的汁液含

有强心试
,

花和果实含有花色素
、

试类和香

豆素
。

小苞叶马兜铃 � � � � � � �� � � �� � � � � ��
�

�� �� � 马兜铃科
,

蔓生草本
。

治蛇咬伤和蝎

刺伤
。

大牛角爪�
� �� � � � � �� � � � � � � � �

萝摩

科
,

灌木或小树
,

广布于温暖地带
。

叶捣烂

成泥外敷可缓解风湿痛和肿胀
� 乳汁含强心

贰牛角爪普和香豆素
。

栽培独行莱 � � � �� �� � � � � �� � � �

十

字花科
,

一年生草本
,

种植于农场和花园中

的阴凉处
。

叶和种子煎液治胃病和减轻由麻

疹引起的病痛
。

大红瓜 � � � � �� �� � � �  � ��
�

葫芦科
,

藤本
,

长于温暖之地
�
叶外用治疗耳疾和扁

桃体炎
。

菌麻 � �� �� � � � � � � � � � � � 大戟科
,

‘

灌木
,

广布温暖潮湿之地
� 从种子得到的蓖

麻油可作泻药和驱虫药
。

绿叶敷于伤 口可预

防进一步出现并发症
,

植物有毒
,

含有毒性
�

树脂 , 树脂用作癌症化疗药
。

三簇老鹤草 � � � � � �� � � � ��� � � � �
�

拢牛儿苗科
,

一年生草本
�
长于冷而潮湿之

地 � 干燥全草粉碎外用可减轻背痛
。

长叶薄荷 � � � �� � �� � � ��� ���
�

唇 形

科
,

多年生草本
,

常生于砂质
、

泥泞
、

有水

的地方
。

将新鲜或干燥的叶与茶混合可治疗

胃病
、

发冷
、

发烧
、

头痛
、

肾结石和膀胧结

石
、

月经不调和其它代谢性及感染性疾病
。

纤细花香茶莱 ��� � � � � � � � � � � � � � ���
�

��
� � 唇形科

,

肉质植物
,

产于亚洲 地 区
,

野生和家种
。

叶提取物滴剂治疗耳感染
。

节状槐蓝 �� � �� � �� �  � � � �� � �� �� � 豆

科
,

灌木
。

根用作牙刷
,

可保持牙齿洁 白
,

并减轻牙眼肿痛
。

长园形叶槐蓝 �� � �� � �� � � � � �� � � ���
�

� �
�

豆科
,

灌木
。

叶煎液可去除头 皮 屑 并

保持头发松软和健康
。

印度干枣 � � � � � � � � � � �� �汉 � �

豆科
,

树木
,

长于温暖的山谷
。

果汁肉汁能减轻胃

病
、

感 冒和发烧
�
粉碎的种子的糊可作为模

型以保护并治疗骨折
�
成熟果实 含 酒石 酸

�或许与致泻有关�
、

醋酸
、

柠檬酸
、

苹果

酸
、

琉拍酸
、

糖
、

果胶
� 种衣 含大量揉质

。

散沫花 � � � �、 �� � � � �  � �� �

干 屈 菜

科
,

灌木或树
,

栽培或野生
�
磨碎的叶用作

染料和改善头发状况
,

并能软化手和脚的皮

肤
� 据说粉碎叶的糊剂能减轻肌 肉疼痛和肿

胀
。

该植物含有不饱和化合物如胡萝 卜素类

和叶黄素类等
。

,

咖啡 � � ��� � �  � � � � �
�

茜草科
,

灌木
,

栽培于斜坡上的平台
。

经焙烤磨碎的种子煎

液可减轻胃病
、

感冒
、

咳嗽
、

发烧和牙痛
。

种子含有氯原酸
、

咖啡酸
、

奎宁酸
、

胧氨酸

和半胧氨酸
。

曼陀罗 � � �� � �  �� � � � � �� � �
茄科

,
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一年生草本
,

常沿有水区域生长
。

干叶的烟

雾可用于气喘和窦感染
,

咀嚼可减轻牙痛和

牙鳅溃烂
� 植物含有极毒的生物碱类

。

小茵香 � � �  �� � �� � � � �� � � �
�

伞形科
,

草本
,

生于地势高处
。

种子和叶的煎剂可治

疗咳嗽和胃病
� 茎用作牙刷

。

小尊麻 � � �� � � �  ! ��
�

尊麻科
,

一 年

生草本
,

砂生
。

叶泥治肌风湿病 � 一种止痛

药
。

欧骆驼班 � � � � � � � � � � � � ��
�

羡 黎

科
,

亚灌木
,

长于砂质
、

潮湿的土壤
,

喜温

暖
。

吞服种子可诱发幻觉和性兴奋
。

〔 � � � � � � �� � � � � � � 《经济植 物 》 ,

� � � � � � � � �� � � �
,
� � � � �英文 � 〕

曾 明译 密鹤鸣校 苏中武审

泽 兰 苦 素 对 ��� �� 肺 癌 的 抗 肿 瘤 作 用 研 究

�
�

�
�

� � 
� � � � � � �等 �荷兰

,

格鲁宁根大学生药学实验室�

大麻叶泽兰 �� � � � � � � �� � � � � � � � �� �

�
�

� 是菊科植物
,

欧洲的大 部 分 地 区均

有生长
。

本种含有几种倍半菇类 内 醋 化 合

物 , 其中一种大拢儿内醋
,

泽兰苦素 �� �
�

� � �� � �� � �� � �� � 是大麻叶泽兰的主要 倍 半

菇内醋
,

在干燥植物原料中 的 含量 为 �
�

�

�
。

文献 曾报道泽兰苦素具有细胞毒和抗肿

瘤特性
。

� �� � � � 等认为泽兰苦素对组织培

养中的人 和动物的恶性细胞具有 细 胞 毒 作

用
。

它可 以抗� �人鼻咽癌
、

� � �� 人 宫 颈

癌
、
� � � �� �

� � 腹水癌及 � � �� 正常人细

胞株细胞
。

近来又有报道泽兰苦素和相关的

倍半菇内醋对 � � �一 � �� � � �� � � � � 肺癌
,

一种人的小细胞肺癌细胞系� 有 细 胞 毒 作

用
。

但这些体外实验并未提供泽兰苦素有无

治疗作用可能的任何信息
。

目前还很少使用

动物体内实验模型
,

仅有一篇文献
,

报道泽

兰苦素能明显延迟移植肿瘤 � � 一 � �� � 肉

瘤 �
腹水型�

,

� � �腹水 型� 及 � � � � �

�白血病� 小鼠的死亡时间
,

但还没有研究

表明
,

这种化合物是如何对实体瘤发挥生长

抑制作用的
。

在许多报道中又常常缺乏泽兰

苦素纯度的分析数据
。

L
e
w i

s

肺癌属于实验性小鼠实 体 瘤 系

统
,

这种可移植的肿瘤是一种高度恶性
、

分

化差的上皮性癌
。

本研究工作是观察泽兰苦

素的细胞毒作用
,

对给予泽兰苦素后的皮下

肿瘤的生长抑制情况进行研究
,

并对使用不

同剂量的泽兰苦素及其不同给药计划作了试

验
。

材朴与方法

全 部使用雄性同系C 57 B L 小鼠
。

鼠龄

3 个月
,

体重20 ~ 259
。

从大麻叶泽兰中 提

取泽兰苦素
,

以环磷酞胺作为参照化合物
,

经腹腔内给药
。

泽兰苦素的给药体积为 0
.
1

m l/ 1鲍
。

环磷酞胺的使用不按每只鼠的 体

重分别用药
。

给带瘤小鼠注射无药制剂作为

对照
。

取 L ew is 肺癌制备成单细胞 悬 液
,

经

皮下注射经乙醚麻醉的小鼠左侧后胁进行移

植
。

以公式V = 1 / 6
二 x 长 x 宽 x 高计算肿

瘤体积
。

带瘤鼠的用药方法为
:
将瘤体积在

500士 1 5 0协l 时定为 0 天
,

分别按20
、

2 5 或 30

二 : / k g 给予单剂泽兰苦素
,

肿瘤移植 后 约

14天可达这一体积
。

肿瘤移植后分别在 0 和

2 天按2om g/ kg给药
,

在 。
,

2
,

4 天时按

20m g/ k g给药
,

在 3
,

5
,

7 天时按25m g/kg

给药
。

在 0 天时按 4 m g/ 鼠(约200 m g/ k g )


