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月见草
二  ·

为

柳叶菜科多年生草本植物
‘ ,

在我国长 白

山区有广泛的资源
。

年 发现 月 见

草油中含有丰富的 一亚麻酸
“ 。

丫一亚麻酸

作为二高一 一亚麻酸的原料经生化酶 反 应

变成
“ 。

少量的丫一亚麻酸即产生显

著的抗血栓
,

抗炎及抗癌等生理活性
。

月见草油中主要含有棕搁酸
、

硬脂酸
、

油酸
、

亚油酸
、

一亚麻酸等成分 ’
。

其中

一亚麻酸的含量一般不超过
,

且油中所

含的硬脂酸
、

棕搁酸等饱和成分能加强凝血

酶的活性
,

降低疗效
,

业对心血管系统有不良

影响
。

为了提高疗效
、

减少不良反应
,

迫切

需要除去月见草油中的硬脂酸
、

棕搁酸等成

分
,

以增高有效成分丫一亚麻酸的相对含量
。

我们采用尿素包合法对月见草油进行了三次

包合
,

结果其中的硬脂酸和棕搁酸被全部除

去
,

一亚麻酸的相对含量可提高到
,

丫一亚麻酸得率达
。

一
、

实验材料

一 仪 器

型气相色谱仪
,

一 型氢 火

焰检测器 北京分析仪器厂

二 试药与试 剂

月见草油 白求恩医科大学药厂提供

经测定碘化值 了 ,

皂化值
,

酸价
,

过氧化值
。

月见草油成

分如表
。

尿素 分析纯
。

无水甲醇 分析纯

甲醇液 将  

武汉 医院 天津 医院

溶在无水甲醇中制得
。

表 月见草油成分

编号⋯月旨肪酸

⋯棕桐酸
护由酸

亚油酸
一

亚麻酸

保留时间 分

。

。

。

八月八,口任

⋯
八任任才上,动闷,

注 本批油中硬脂酸含量极少
,

故未 出 峰

归一法计算含量
。

甲醇钠溶液 将金属钠溶在 无

水甲醇中制得
。

二
、

实验方法

皂化 取月见草油
,

加

甲醇液
,

在 ℃ 水浴中皂化至油

滴消失
,

放冷
。

用盐酸调至
。

再 用 石

油醚分次提取
。

回收石油醚
,

得 游 离 脂 肪

酸
。

尿素包合 往上述游离脂肪酸中
,

按

脂肪酸 无水甲醇为
, 的比例 体积

加入无水甲醇
,

再按 的比例

加入尿素
。

℃水浴回流至尿素完全溶解
,

停止加热
,

在水浴中自然冷却至 ℃
,

保温

小时
。

取出
,

置 ℃左右冰箱中过夜
。

自冰箱中取出后过滤
,

用少许无水甲醇

洗三次
,

抽干
。

滤渣称重
。

取少量滤液作含

量测定
,

其余的滤液量出体积
,

添加 克尿

素继续进行第二次
、

第三次包合
。

添加的尿

素量 可按下式划算

一
一 ”

·

一 三寸

⋯
二 。

·

专
二“
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式中 为需要添加尿素的量 克

为滤去结晶尿素包合物后滤液与洗液合并的

总体积 毫升 为结晶尿素包合物即 滤

渣的重量 克 为溶液中原有的尿 素 重

量 克 包合物中尿素的含量按 计

算 〔 〕 〔 〕
。

含量测 定 甲醋化法  取

滤液置水浴蒸去甲醇
。

加 水和 乙

醚
,

分出有机层
,

蒸去乙醚
。

取所得脂肪酸

加 苯
、

甲醇钠 和

无水甲醇
,

℃水浴回流 一 分钟
,

冷却

至室温
。

加 水和 乙醚
,

混合均匀
,

分出有机层
,

用 水洗二次
,

加入无水 硫

酸钠干燥
,

供气相层析用
。

气相色谱测定条件

一 型毛细管柱
,

一  ℃
,  ℃

,

℃
,

进样
。

三
、

结 果

尿素包合的结果可见图 及表
。

堆训从一粼一样从一知丫技一纵

图 尿素包合后气相色谱图

工
、

亚油酸 亚
、 一

亚麻酸

表 尿素包合前后 月见草油 中
亚麻酸的含量

⋯ 包 合 后

包合次数 包合前⋯

—
⋯第一次⋯第二次博三次

、凿食爵护
相”

⋯
一

⋯
一

⋯
一

⋯
一

三次包合后得混合脂肪酸 克
,

一亚

麻酸得率为

。

四
、

讨 论

尿素有一种特殊性能
,

能和一些 碳

以 上的直链化合物形成复合物
。

这种靠范德

华力结合的化合物中尿素形成了一种六角形

笼状晶格
,

中间有一柱状管道
,

只有符合一定

立体形态的化合物才能进入管道
,

能与脉形

成分子复合物的化合物被关闭在 脉 的 晶 格

中 当这种晶格遭受破坏时
,

被关闭的化合

物就自行逸出
。

不同化合物
、

同分异构体及

几何异构体有不同的结合率
。

对于月见草油

中的成分饱和脂肪酸比不饱和脂肪 酸结合率

高
。

不饱和度低者比高者结合率高
,

反式比

顺式结合率高
。

因此几种成分的包合顺序为

按从高到低排列 硬脂酸
、

棕桐酸
、

油

酸
、

亚油酸
, 丫一亚麻酸

。 “

所以包合后丫一

亚麻酸含量高达
,

而硬脂酸
,

棕桐酸

等成分则在图谱中消失了
。

。

据文献报道
一 ’‘ ,

月见草油中丫一

亚麻酸提取方法有冷冻法
、

减压蒸馏法
、

柱

层分离法
、

化学法
、

树脂法等
。

相比较而言
,

尿素包合法对仪器设备要求低
,

包合率高
,

操作简单
、

方便
。

我们研究进行的这种尿素

包合法工艺有较大的经济价值
。
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