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药物评价
·

“

健 脾 灵
”

解放军 �� �医院

方 剂 的
‘

药 理 研 究

贾丹兵 高 平
�

韦建军

慢性溃疡性结肠炎在临床较为难治
,

在

祖国医学
“
脾主运化

” 、 “泻泄属脾
”
的理

论指导下
,

我院自拟
、

自制 了治疗本病的健

脾灵片剂
。

处方 由黄 茂
、

党 参
、

白术
、

当

归
、

炮姜
、

乌梅炭
、

儿 茶
、

延 胡 索
、

广 木

香
、

白芍
、

甘草等组成
,

具有健脾益气
,

涩

肠止泻
、

缓急止痛
、

养血生肌之功效
。

经临

床�公例砚察衬进物治愈率为��毛�冤奋息有效
率达� �

�

� 死
,

箕疗效萌金抚手翰场冰初酸偶
氮磺胺毗咙 �� � �  � 对照组

。 �

为探铸食方
药理作角丧机斌于诚年瞥彝胃季跳的趣论为
指导

,

针对该方的功效进行示颧爵渔孽雨
研究

,

现报告如下
。

“汀

�

一 澳验材料 行

��
�

试药
�

健脾灵片
,

本院嚼高提供枯
牛 泛� 煎剂的制备

�

按健脾灵片狡簧
, 吧

加

水过药
,

浸泡�� 分钟
,

煎煮
,

煮沸�� 分协为

头煎
,

再加水略过药
,

煮沸�� 分钟
,

合并二

次煎液
,

煎液用棉花纱布过滤
,

水浴王浓缩

至 � �。� 的煎液 �每� � �� �中
‘

含 生 药� � � � �

置冰箱中 � � 一�� ℃ � 保存备用
。

�
�

仪器
�
� �一� �� 型离体 器 官 测 定

仪
,

南京分析仪器厂
。

二
�

实验方法及其结果
一

�一 � 急性毒性实验
一 实验用小白 鼠�� 只

,

体重 �� 一� � �
,

雌

雄不限
,

雌 鼠 无 孕
,

一次 灌 胃
,

每只 �
�

� �

�相当于同体重人一次剂 量的 �� �倍 � 观 察

连�小时
一

,

全部动物反应 良好
,

活泼
、

食欲正

常
、

鼻部无任何分泌物
,

眼睛无充血及分泌

物
、

粪粒干
�

燥成形
,

�� 小时 内 无一动 物 死

亡
,

实验结果表明
�
本方安全百未见有任何

毒副作用
。

�二 � 亚急性毒性实验
�

, �

取实验用小 鼠�� 只
,

体 重�� ‘� � �
,

雌
雄不限

,

随机分成二组
,

二组汤给如酬一
组为对照组

,

每组��只
�

, �

对照组讥官叼教化
钠溶液�

�

� , 卿只扩给药给健择灵
’

煎敝注
, 沙只‘七梢彗掀

�嘟兹�知
�

苗的而蓓� 奋
握龄纳绷滋

�

毒笑上庆产草, 蔽 卞午

每彝螂翻黔瀚
�

瞬劫屯
、

餐抓 皮毛撰
侧堵棋玩璧�兰组劫嫡铸姚�� 

死后
,

赘易赢落判祥膺韧 甭讨女甲醛 溶
·

液
’

固

嫉学检查
’

,
、
一

给药
细胞岌组织结构

朱方逢
·

续用药妥

鲜桑拆食爱瓷犷
挤拢娇 ,丫

·

、认 卜
�

一 “子峰鲜舞戚裸董霭护省孙例砂响
尺

� �
�

�� �
,

雌雄术 旗饭基扬
,

查锡蜘咐升碱
,溶滚译回脆娜粤尊黝鬓龄鳍黔懊终咚

轻冲洗除罢丙容猫�其放闪�宁℃恒温呀

,
’

轻
, ,

“
�石� 仑

溶液中
,
亚擒炙几滴等乳碱

化蜜活被保养番
用 、 实留时夯劳附冶

,

。奋膨较
,

置内容
� � � �� �

� 。 �滚的麦氏小 水怡中
,

在 恒 温
�感七士。

�

�七充
编

条祥币
,
’ ·

用离体器官 测

定仪
,

分别记录冤空肠及回肠的蠕动曲线
,

当空肠甲加入该方煎被。
�

� � �� �后
,

蠕动频率

显著减慢
、

蠕动 幅 度 显著 降 低
,

再 给 药

�
,

� ��� 后
,

几乎完全松弛
,

回肠给药�
�

� 爪 �
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后
,

端动频率平均减慢��
�

�次� 分 � 蠕动幅 变化
,

经三次实验观察表明
,
�消方嚼显著的

度平均降低�
�

� � �
,

当给药 � 分钟 后 回 肠 抗氯化钡所致的兔离体肠管痉挛作用
,

使肠

几乎完全呈松弛状态
。

经三次实验该方煎液 管痉挛迅速解除
,

张力下降
,

肠 平 滑 肌 松

浓度达 � �以上
,

对空
、

回肠渐成完全松弛 弛
。

状态
。

表明该燕剔
、

肠卢非掌早著的抑制作
用

,

具有较强的缓痛
、

止痛
、

收涩
、

止泻作

�四 � 对乙酸胆碱�一受体激动作用 的

影响
‘

率验方法同实验 �三 �
。

取 空 肠 段 约

踢 加入 �
�

�� 写氯化乙酞 胆 碱 �
�

� � � �
,

� �

引起兔离体空肠痉挛收缩 � 另取同兔空肠段

先加入 �
�

��  氯化乙酞胆碱。
,

�� � �
,

再加入

踌方剪浪
�

·

与� �, 观察肠管曲线变化 , 另 取

同兔穷肠段同时加入 “
·

� � �氯化 乙 酞 胆碱

年�� � 林煎液 �� � � �
,

观察肠管曲线变化 , 另

平月下兔空肠段先加煎液�
·

“� � “秒钟 后
,

再加入
”

·

��  氯化乙既 胆碱 �
�

“� � �, 重 复

实验三次
,

观察结果表明
�

氯化乙酞胆碱对

象亭体空肠有即致明显痉挛收缩作用
,

且持

等肚回长约
� 分钟

,
先加氯化乙酞胆碱数秒

钟辰
,

再加入该方煎液对兔离体空肠有显著

的松弛作用
,
使曲线很快恢复至基线 , 当氯

化乙酞胆梦与煎液同时加入时
,

前者所致的

痉挛收缩作用晕著降低
,

即刻可 见 完 全 松

弛 , 若先加煎液数秒钟后再加入氯化乙酞胆

碱只可致短暂性的痉挛收缩
,

随之出现完全

松弛状态
。

该方有显著的对抗乙酞胆碱�一

受体激动的作用
,

但占有受体的速度较氯化

乙醉胆砷慢
� �

一

作用维持时间较长
,

当该方煎

派浓度达 � �以上时
,

肠管痉挛可迅速解除
,

张力明显下降
,

肠平滑肌呈完全松弛
。

,
�五 � 时氛化钡 所致的肠管痉孪作用 的

影响

实验方法同 实 验 �三 �
。

取 约 � � � 回

肠
,

加入 �� �氯化钡 �
�

� � �引起兔离体回 肠
�

瘪挛收缩时
,

加入该方煎液“
,

� � �, 观察肠 管

此实验进一步说明该方对肠管的抑制作

用
,

除通过对抗乙酞胆碱�一受体激动作用

外
,

对肠管平滑肌还有直接的抑制作用
。

�六 � 该方对肾上腺素所致的肠 管抑制

作用的影响

实验方法同实验 �三 �
。

当加入 �
�

�� �

肾上腺素液�
�

�� � �引起兔离体 空
、

回 肠 抑

制
,

加入该方煎液 �
�

� � �
,

可使肠管张力提

高
,

肠管立即出现大幅度蠕动
,

但其作用又

很快消失
,

证明该方有暂短的抗肾上腺素作

用
。

三
。

结 语

健脾灵片在治疗慢性溃疡性结肠炎
,

所

以 能取得较满意的效果
,

经实验药理学的深

入研究认为
�

�
�

通过急性和亚急性实验表明
,

该方

对机体无毒
、

副作用
,

临床 应 用 安 全
、

可

靠
。

�
�

该方对兔离体肠管的影 响 实 验 表

明
,

给药后空
、

回肠蠕动立即减慢
、

幅度减

小
,

当该方浓度达 � � 以上时
,

肠管渐成完

全松弛状态
,

证明该方对肠管有非常显著的

抑制作用
,

以示缓急止痛
、

涩肠止泻
。

�
�

实验表明该方对氯化乙酞胆碱和氯

化钡所致兔离体肠管痉挛都有非常显著的抑

制作用
,

可判明该方 对兔肠管平滑肌有强解

痉作用
,

这一作用是通过该方对抗乙酞胆碱

�一受体激动作用及时肠管平滑肌直接的抑

制作用来实现的
。

�
�

实验表明该方对肾上腺素所致兔离

体肠管的抑制作用
,

还表现有暂短的兴奋作

用
。
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