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药学简讯
·

国 内 外 医 药 简 讯 ��� 年 �
、

� 季 度�

△活性碳自古以来一直是以其吸附作用

而作为止泻剂和解毒剂使用的
。

不久前美国

纽约大学卫生科学中心的研究人员发现
,

此

药还能有效安全地降低血脂水平
。

他们给五

名肾脏病人服活性碳
,

连续 � �周以后发现病

人总胆固醇水平有了明显下降
,

甘油三醋下

降达�� �
。

进一步研究发现活性碳具有选择

作用
,

主要降低低密度脂蛋白水平
,

对高密度

脂蛋白则影响不大
。

�药信�

△中草药提取的地奥心血康治疗冠心病

通过鉴定
。

这是中国科学院成都分院生物研

究所根据民间
“活血化淤

” 、 “治心气痛
”

等中草药
,

历时 � 年完成了临床前植化
,

药

效学
、

毒理学和有效部分制剂的生产工艺
、

质量标准等系列研究
。

动物实验表明该药具

有减慢心率
、

降低血压
、

减少心肌耗氧量
、

增加冠脉流量和营养心肌血流量
、

缩小心肌

梗塞范围
、

减轻心肌损伤程度等都有明显的

作用
,

同时通过毒理致试验均未发现毒副反

应
。

经�� 所医院临验 证 �� � 例
,

对冠 心 病

心绞痛的总有效率达��
�

� �
,

改善心电图心

肌缺血的有效率达��  
,

并对胸闷
、

气短
、

心悸乏力等症状也有显著疗效
。

�药信�

△据美联社 � 月�� 日报道
,

美将停止使

用化学制品氯丹 �� �� �� �
� � � �

,

因为可引能

起癌症
。

美国制造本品的公司已同意不再销

售氯丹
。

目前许多国家都禁止使用
。

�医药�

△外用复合型软膏剂一癣净
,

主要含高

浓度灰黄霉素 � 并配有皮质激素及软化角质

药物等
,

透皮作用强
,

是一种新型速效
、

高

效治疗癣症的外用制剂
。

体外试验表明比目

前市场销售的同类软膏渗透率高� �� 倍
。

�药信�

△参芦总皂贰对实验性心肌坏死具有修

复和炎症的消退作用
,

并对缺糖缺氧引起的

心肌损伤也有保护作用
,

能促进 心 肌 细 胞

� �布的合成
,

且可在降低
,

百率的同时
,

增加

心肌收缩力和冠伏动脉的血流量
。

近来有关

医院将其制剂用于治疗心绞痛�� 例
,

有效率

��
·

� � , 心律失常工� �例
,

有效率 ��
�

� � �

心电图异常� �� 例
,

改善者达� �
�

� �
。

�药信 �

△日本武田 制药厂在研究发现甲状腺激
素释放剂可以对进行性晶体混浊

、

结膜炎等

进行有效的治疗
,
还能对眼球混浊起到清洁

‘

� 一节卜 勺 产 一

保健作用
。

本药可用调制成不同形式的滴眼

剂及眼用软膏
。

使用浓度约为 �
�

�一 �
�

�� 叱
�

�
�

� � �
�

�� �肠厅效最佳
,

有时可与 �促甲状
腺激素酒石盐酸并甩万此药在水 中 易 溶

,

�� 值 � � � 极为稳走
,

�

即使那热至 � �� ℃时

残存率仍有�� �
,

体内吸收后分解迅速
,

血

中半衰期为 � 一 � 分钟
。

对轻症
,

中等症状

的 白内障和因急性结膜炎
、

热性疾患引起的

眼球混浊
,

每日滴眼 � � � 次
,

连续滴用 �

� � 天
,

即可使永晶体清洁澄明
。

△大蒜素作为� 种广谱抗菌药物已广泛

应用于临床
,

但作为血小板功能抑制剂 及降

血脂药物
,

目前国内尚未见报告
。

临床研究

结果表明
,

人工合成大蒜素 �二烯丙 基化三

硫� 可显著降低血管疾患病人的血小板粘附

率 �� � �
�

�� �
,

明显降低由肾上腺 素 诱导

的血小板聚集作用 �� � �
�

� ��
,

并可明 显

降低血清甘油三醋水平 �� � �
�

�� �
,

但 未

发现对血清总胆固醇和日一脂蛋白水平 的 明

显影响
。

大蒜素可望成为防治动脉粥样硬化

及缺血性心
、

脑血管病的一种较有前途的药

物
。

�药信�
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△据昆明成都军区总医院神经 内 科 报

告
,

应用新药豆腐果贰治疗神经衰弱和血管

神经头痛有较好的疗效
,

特别在缓解和改善

失眠
、

头痛
、

头昏
、

精神不安等症状方面
。

豆腐果贰系从野生植物龙眼科萝 卜树果实中

提取的一种镇静安眠止痛新药
。

化学结构及

神经药理研究与天麻素相似
,

但原生药源比

天麻丰富得多
,

制造提取生产工艺流程也简

单
。

经临床应用观察
,

证明本品对人体肝
、

肾等内脏器官无不 良副作用
。

�药信�

△盐酸恩卡胺 �� � � � �� � � � � � � � �
�

。� �� � � � �� 是美国近来投放市场的新药
,

供

口服治疗室性早搏和其他室性心律失常
。

大

多数患者服用后吸收完全
,

该药在肝内转化

成活性代谢产物� 一脱氧甲基 恩 卡胺 �� �

� � 和 � 一甲氧基
、

� 一脱氧甲基恩卡胺 ��

� � � �
,

比原药更有效
,

在血中浓度 上 升

较慢
,

半衰期为
� � 一 � 小时 �� � � �

、

�

� � �小时 �� � � � �
。

恩卡胺对室早搏和非

持续性室性心动过速有效
,

优点是不那重患

者充血性心力衰竭
。

�药信�

△美国波士顿大学医学中心一位临床免

疫学家研究发现
,

抗溃疡
“

王牌
”

药物西米替

丁还有调节免疫系统活动的作用
,

它能降低

� 抑制细胞活性
,

而后者为免疫系统之抑 制

物
。

目前已将西咪替丁用于癌症病人的试验

性治疗
。

�药信 �

经过临床实例观察
,

证实肠运动减退性

便秘患者
,

用维生素�
�

治疗后
,

疗效 令 人

第 � 卷第� 期

满意
,

副作用小
,

疗程短
, � � � 周即能自

主地排便
。

用法
�

维生素�
。 ,

口服
,

成人每

日 � 次
,

每次 � � � �
。

△慢性鼻窦炎
、

副鼻窦炎
、

过敏性鼻炎

等
,

蜂巢有效率达�� �
。

蜂巢成分复杂
,

含

有多糖
、

蛋白质
、

多种维生素
、

有机酸
、

酶

类
、

激素等
。

经临床试验
,

蜂巢除对鼻炎有

效外
,

对各型肝炎
、

风湿关节炎
、

血小板减

少等也有一定疗效
。

用蜂巢治疗鼻炎
,

煎剂

内服式滴鼻均有效
。

其他疾病可用 煎 剂 内

服
。

方法是
�

取蜂巢�� 克
,

加水 ��� 毫 升
,

文火煎半个小时
,

放冷
。

上层是蜂 蜡 可 除

之
,

再滤去残渣
,

分三次内服
。

每日一剂
,

用此滤液滴鼻也有成效
。

�药信�

阿霉素是一种广谱的抗癌药物
,

迄今被

认为是最有效的抗实体和血液恶性肿瘤药物

之一
,

但 由于它能引起心肌毒性损害 �发生

率高达�� � � 而在临床应用上受到了限制
。

阿霉素导致心肌病的机 理如何� 怎样使之既

能发挥抗癌作用而又不损害心肌� 上海新华

医院自� � � �年起经三年研究
,

得 出结果
� 阿

霉素造成心肌中毒的机理是阿霉素经过一系

列反应
,

产生各种 自由基
,

引起心肌细胞膜

脂质过氧化
,

影响心肌细胞正常功能
,

并使

心肌细胞钙内流增加
,

胞内钙含量过多 , 同

时证实了中药生脉散能提 高 抗 自 由 基 酶

活力
,

与钙通道阻滞剂异搏停均对防治阿霉

素心肌毒性病症有效
。

�科技 �

�景凡伟 �
口禹、

一
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·

试剂介绍
·

为 您 提 供 科 研 试 剂 一 内毒 素

内毒素即脂多糖 �� � � � � � ��、� � 。 � �
�

� ���
,

� ��� 是革兰氏阴性细菌胞 壁 的 主
下几种内毒素制品

,

可供选购
�

大肠杆菌 ��
·

� � �� �
� � ,
�
�
� ��

成分
,

是免授字
、

病理生理学
、

药理学
、

医学 以及临床各专业学科中常用的试剂
。

三军医大学内毒素研究组是国丙开展丙毒
究的较早单位

,

拥有先进的设备
、

不嫦导
熟的提取

、

纯化制备技术
。

制品纯度之
生物学活性稳定

、

主要指标与美国 � ��
�

� �
化学公司的产品相仿

。

该组 目前 有 以

� � �� �
。 �
�

�

�

鼠伤寒杆菌 ��
·

� � � � �� � � �� � � � � � � �

紫色杆菌 �� �
�

� �� �� � � � � �

粘质沙雷氏菌 �� � � � � � � � � � �  � � 。� �  �

需要者可与上海翔殷路第二军医大学微生物学
教研室内毒素研究组联系

�联 系人
� 周丙 荣�


