
总 夔缈醚醒塑塑塑砧犯彭壑遇

相似的综合征
。

山于 工 的变种可以得 到
,

故异神的激发免疫是几 能 的
。

用 工 一 的

变种在恒河猴模型上激友兔疫已取 得 了 进

展
‘

建议用 工 恒河猴模型 过 筛 疫

苗
。

若一种原型疫苗通过鉴定
,

那么在类似

物  一 疫苗评价之后
,

则可测试类 似 物

工
一

疫苗
。

文 人体临床试验 为人体临床试验选择研

究人群的标准是一个令人高皮关心而有争议

的主题
。

普遍认为疫苗试验的对象应包括高

危或低危的血清阴性人群以及血清阳性而无

病的人群
。

人群中存在的危险 囚京范围将影

响到受试者的需要数量及汰为瘴苗生效前臼

研究持续时间
。

对几个 台疗全币赴行 的 试 验

中
,

有关教育干预
、

教育辅 导及行为矫正

可比性是重要的
。

其它必需考虑的因素还色

括所选人群的遵从性
、

补充愿意参加受试人

员的能力
、

受试人群的随访性
、

信任度及合

法性如何
。

参加会议的几位代 反指出
,

为避

免辨别不清
,

心须 能用抗体反应如待异性来

区别血清阳性结呆是由于接种疫亩所致还是

由于接触病毒感染沂致
。 、

姆据上 述 因 素
,

认为下列人员可能考虑作刀研究的

人群 同性恋男子
、

静脉用药者
、

唱妓
、

被

感染血液的受血者
、

性病病人
、

军 人 及 犯

人
。

破 且 报告说
,

预期适合于人类试

验的疫灿很快就会问世
,

第 工期的研究计划

在 月份山 工 工 开始进行
。

他们提 出 的

试验计划将不同于通常的第 工明试验
,

亦即

很可能将包括安慰剂组及无关抗原组
。

此研

究亦对疫苗的安全性及抗原性进行评价
。

特

殊的 目的龙确定
气

使用 的抗原对免疫

系统有无毒性 体液和细胞 免 疫 反

应 , 不 良反应的出现频度及严重性
。

由于接种湘产生的抗体效价的对比以及

共他方面的研究在许多国家 已进行
,

最终将

是一项重要参考
。

因此世界卫生沮织的 目标

之一就是保证试验程序标准化的国际合作
。

〔 临 床 药 学 》
,

, ,
 英文 〕

杨树桐 宋 雁 译 张紫洞 校

二 代 口 服 降 血 糖

中国人 民解放军  厂

药
“

达 美
’

康 ”

高 牙详

“达美康
, , 二

化学名甲磺

毗脉 。 ,

为新一 代磺酞脉类口

服降糖药
。

血其化学结构与甲磺丁脉
、

优降

糟属同类 图
,

因其结构中磺腮基上加

了氮二环辛烷
 ,

使 其

药理作用有别于双肌类
。

、
毛少

··

一仍
甲磺咄振

,
一公

一 一‘

一心
、 降 糖

·

弋少
一 。

一
··

一
,

—
,

甲磺丁 眼

。
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法国施维雅药厂
’

于 年代发明本药
,

我国临床已使用多年
。

现该厂已委托国营天

律华津制药厂使用该厂处方及质量标准生产

片剂
,

产品由天津市医药采购供

应站经销
,

现简介于后
。

一
、

作用机制

“达美康
” 属直接作用于胰腺的胰岛素

促泌剂
,

它能激活胰 岛日细胞对葡萄塘的 生

理反应
,

缩短进食至展 岛分泌所需的时间
。

 年 等及中国人民解放军 总 医

院潘长玉等
’ , 分别报道过

,

有些患者在

服用达美康前后
,

胰 岛素均值无 明显差异而

血糖却有下降
,

因此他们提 出达美康的降糖

作用可能还有胰外作用
。

二
、

药理特性
“达美康

” 的主要药理特性是具代谢性

和血管性
。

代谢性 是指 “达美康
” 几乎全部在体

内代谢 在血浆中几乎全部为原型
,

可以有

效地治疗并控制糖尿病人的代谢
。

价
。

等报道 脚
, “达美 康

” 治 疗

三个月后 同时采用低糖饮食
,

糖耐量测

试显示病人血塘水平明显下降
,

服后第
、

、

分钟 时
,

血浆 中丙肤水平增高
,

改善

了厂一 鸟 , 的 早峰分泌
。

测试时
, 血浆姨岛素水平的改变

。

的舟

图 表明 名 二型 糖尿病 人

服
“
达美康

” 三个月后作耐糖 测 试 时

血浆丙肤水平的改变
。

亡等 年报 道 ‘ ,

长 期 服 用

,’美康
, 能有效地控制病人的体重

。

肥胖

病人在治疗 旦
‘

个月系 年后
,

体重 明 显 下

降
,

体重正常的病人治疗后无明显变化
,

削

瘦病人治疗 个月后体重增加 表
。

表 长期服用送美康的门诊糖尿病例的
、

休童履制情况 平均每 日 片

服药前的

华盛夔恻
瘦削 ”例

正常 马例

减 重 不变 增 重

例

减
。

例

公斤

例增
。 一

公斤

例

加
,

公斤

肥伴 例

平均减 公斤

例

减 公斤

平均减 公开

例

例

加
。

公斤

共朋后

臼 了

图 表明 名 咬二 型
“名

糖 尿

病人服
“
达美康

”
三个月后作葡萄糖 耐 量

血管性 是指
“
达美康

”
能有效地减慢

或阻止格尿病患者体内血液流变学的变化
,

如降低血小板的粘性
、

聚集作用
,

降低胆固

醇
,

加强血管壁纤维蛋白的溶解
,

减少微血

管内皮细胞纤维的增生
,

减低肾上腺素对血

管的收缩作用等
,

从而能有效地阻止和减慢

由于血管功能紊乱引起的并发症如糖尿病性

视网膜病
、

冠状动脉 病 变 等
。

等 及
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筋饰
’

玲 年分别报道
‘ ‘” 他们研究达

美康与优降糖在阻止血管并发症功效的比较

效果
‘

嗦刀
几

症发并管血止较阻比糖果降效仇和
·

康美漆表

达 美 康

乓
自吕

月‘

总 例 数

改善或稳定

恶 化

改 善 率

总 例 数

改善或稳定

恶 化

改 善 率

优 降 糖

等两年研究结果

等三年研究结果

。

彤

翻
一

‘ 〕

一
一一

一
‘ 州 目州‘自

三
、

吸收与排泄
“达美康

” 口服后主要通过胃 肠 道 吸

收
,

一 小时血浆浓度达峰值
,

小时内

最高浓度平均值为
,

体内蛋白 结

合率为
。 “

达美康
” 几乎全部在体内

代谢
,

主要代谢产物以经基代谢 物 或
一

氧

化产物的形式从尿中排出
,

尿中
“达美康

”

原型不 足口 服量的
。

四
、

毒
、

副作用

口 服达美康的
。 。

大于临床剂量的

至 倍
,

以人体治疗量 一 倍的剂量服

用 个月至 年
,

未见任何特殊的 毒 理 作

用
。

五
、

适应 症

适用于非胰岛素依赖型成年搪 尿 病 患

者
。

特别适用于肥胖病患者
、

老年患者及伴

发血管病变患者
。

六
、

用法与用量

“
达美康

” 的平均生理半 衰 期 为 小

时
,

因此
,

每 日服药两次即可取得 最 佳 疗

效
。

一般每 日 次
,

每次 片 较重糖尿
,

每天 片 分服 , 轻型糖尿每天 片
。

转药 应停原药后才能使用
“达美康

”

七
、

过量与中毒

过量用药会引起血糖过低
。

昏迷严重情

况下
,

应速用  至 高浓度葡萄搪液静

脉注射
,

病人应立刻送院治理
。

〔 〕 即 亚型
,

英文全名为
一

非

咦岛素依赖型糖尿病
。

〔 〕法国施维雅药厂原文名为 。

,  。

一一作者
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