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微机药学应用
·

药物人一医院药物情报通讯的计算机支持

� �� � �
�

�
� � 等�美国

,

波士顿市贝思依色列医院药同药师 �

许多医院药房用书面的通 讯形式向医护

人员传递药物信息和新的政策和规程
。

医院

中计算机的广泛采用为这些部门之间获得有

效的信息联系提供了一种新方法
。

在波士顿

贝思依色列医院药房开发了计算机药物情报

系统
—

“药物人
” ,

补充了它的传统的通

讯形式
。

我们的计算机药物情报系统比传统

的书面情报通讯有如下的 优点
�

�
�

在任一终端和任何时间都能检索情

报
,

�
�

它不需要纸张
,

而且

�
�

它能以更省时方式传播情报
。

系统的开发

波士顿贝思依色列医院是哈佛医学院的

附属医院
,

具有 � �� 张床位 的 教 学 医 院
。

�� � �年以来医院药房业务就采用了电子计算

机程序
。

药房计算机系统是医院 主 机 系 统

� � �� � � � � � � � � � � � � �型计算机网 络 的

组成部分
。

医院计算机系统包括细菌学
、

化

学
、

病人资料
、

入院资料
、

放射医学和图书

馆检索 �国家医学 图书馆�
,

均可供药学
、

医学和护理学工作人员使用
。

每个护理单位

至少有一台计算机终端
,

便于他们运用适 当

的程序存取
。

计算机药物情报系统的范国是从文献 目

录检索到提洪数年 已发表的专题论文
。

本文

所叙述的
“

药物人
” 计算机药物情报系统是

一种局部的
、

机构内程序
,

具有一个限于添

加本院医院处方集的新药和其它有选择药物

情报题 目的数据库
。

程序被称为
“
药物人

”

是对最初白�区院计算机情报程序
“
传染人

”

的一种补允
,

这是一个为传染病治疗提供辅

助的程序
。 “药物人” 是在与计算机医学科

协作基础上由药房开发和编程的
,

并于” ��

年论月联机使用
。

该系统使用本院计算机医

学科开发的
“
转换

”
软件程序

。

这个程序采

用 � � �� � 〔注 � 〕的 � � �� 〔注 � 〕语

言
。 ’

言是一种交互式通 汛系统
,

可以对用户

显示正文
、

提供选择
、

接受响应和做出适 当

的回答
。 ’

色最初开发时只是向医生提供一个

计算机化的病人会谈系统
。

现在此程序已被

医院各个科室都用它编写各种程序
。

营养科

用它来分析饮食记录
,

传染科用它编写
“
传

染人
”
程序

,

而药房用它编写药 物 情 报 程

序
。 “

药物人
”

最初的开发是为了提供最近

添入处方集中的新药情报和更新现有处方集

药物的情报
。

所有的药学
、

医学和护理人员

都可通过医 �完清报系统的任一终端使用该程

序
。

系统的说明

当用户在该医院计算机系统上输入指令

时就显示出可选择的主菜单
。 “

药物人
” 就

列在 “判定
” 辅助选择项下

,

其中包括
“
传

染人
” 程序和酸碱评价程序及其 他 临床 程

序
。

当选择 “药物人”
程序时显示给用户的

是一条简洁的介绍
,

随后是一张选择表供用

户审阅
。 “

药物人
” 包括三个 部 分

� “ 新

药 ” 、 “
处方集更新

” 和 “ 研 究 中 的 药

物
” 。

在祈药部分可看到最新添入医院处方

集中的药物 名单
。

每个新药品名项下提供以

下的情报
�

�
�

药理学和适应症
,

�
�

不 良反应
、

药物相互作 用 扣票 忌

症
,

�
�

齐以量
、

供应情况和病人费月�
,

�
�

动力学参数及其

�
�

与相似药物的比较
。

可以选择一个或少�个部分
, 、

玫能使用户
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查阅到自己所需的情报
。

目前程序中存有��

种新药
,

每种新药的正文都由药剂师编写
,

表 � 一 个 新 药 正

并经内科专家审校
。

表 � 就是一种药物正文

的部分说明
。

文 的 一 部 分

三哩苯二氮罩 �海尔新� 与其他安眠药比较
�

催眠剂量�毫克� 作用时间�分� 生物半衰期�小时� 活性代谢物 每剂付费

三哩苯二氮罩 �
�

� �一 �
�

� � �一 � � �
�

�一 � 有 美元 � 义

氟胺安定 � �一 � �  �� � � � �一 � � � � 有 美元 二 火

去甲经基安定 � �一 � � � �� � � �一 � � 无 关元 火 又

安 定 � � � �� � � � �一 � � 有 美元 欠 �

水合氯醛 � � � �一 � � � � � �� � � �� � � 有 美元 � �

戊巴比妥 � � � � �� � �  �� � � 有 美夕� 火 �

按回车键

处方集更新部分包括以下的资料
�

的使用方法�
。

�
�

现有处方集药物的新情报 �如人胰 �
。

回答经常询问的问题 �如氨茶碱剂

岛素使用指南�
。

量和产品比较 �
。

�
�

澄清有关药品易混淆的解释 �如各 表 � 就表明了这类的正文
。

种硝酸甘油贴膏的比较和它们正确

表 � 处 方 集 更 新 正 文 的 一 部 分

����九���������八��人,上�自�土�曰��, ,

硝酸甘油贴膏的比较
�

产 品 各 称 药 厂

� � � � � 一 � � � � � � �

� � � � � 一� � � � � � � �

� � � � � 一� � � � � � � �

� � � � � 一� � � � � � � �

�
� � � � � � �功一� � �

� � �
�

� � �� �

� � � � � � � � � 一� � � � � � � � � �

� � � �  � � � � 一� � �
� � � � � � � �

� � � � � � � � � 一� � �
� � � � � � �

�

� � � � � � � � � � � � � � �小时 � � �  ��

� � � � � � � � � � �� � � � �小时 � � �  ��

表面积 �� � 勺 � �小时硝酸甘油释放量 � � ��

一一
�

一一一一一� �
�

�

�
。 �

�
。 �

� �

�
。
�

� 。
�

� �
。 �

� �
。
�

�

� � 。
�

第三部分研究中的药物是 � �  !年 � �月加

入的
。

这一部分提供了医院所 用的研究中药

物的情报
,

包括药物的研究说 明
、

研 究者名

单
、

以及药理学
、

注意事项
、

不 良反应
、

用

法和用量
。

“
药物人

” 是 由一位称为
“
协调人

” 的

在编药师编程和维护的
,

这位药师负责协调

每个新药正文的编写和评审
,

同时也负责计

算机输入和更新现有程序
。

该程序按月更新
,

修订可据下述一个或

几个条件而开始
� � � � 药学和治疗学委员

会根据增加新药要对医院处方集增加新药
,

� � �研究评审会批准的新药研究方案 � � �

对现存的药品正文需要修改如报道的严重的

新的副作用或剂量改变
。 “药物人

”
中需要

更新的全部情报
,

都应转交
“
药 物 人 协 调

者
”
修改并输入计算机

。

该程序 很 容 易 修

改
,

从编写到复查以及计算机输入
,

通常的

转换时间大约是 � 个星期
。

然后将情报立即

转送
。

程序的重要改变和增添通知可经过 电
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子计算机信箱选择项
,

播送给医院的全体人

员
。

药物正文的情报可以从第一次和第二次

文献和会议记录
、

参考文献获得
,

如果不能

通过计算机查到
,

可以向药房的
“药物人”

协调人索取而获得
。

药物正文在线保存一年
。

过此期间
,

本

正文的硬拷贝存档作为参考
。

系统的评价

根据
“
药物人

” 程序的推出使用
,

曾要

求用户回答调查的问题
。

从这些调宣的问题

中所收集的情报用作程序的反溃和改进的设

想
。

请用户提出现存情报的有用程度和他们

希望综述其它药物
,

以及对程序改进的意见

和建议
。

定期地编辑该程序使用 的 统 计 数

据
。

这些统计数据是根据用户输入程序的次

数而定
,

而不是根据回答调查问题的数 目
。

在
“
药物人

”
程序运行的�� 个月中

,

使用 了

� �  �次
。

最初程序只采用 口头形式公布
,

这

说明用户的数 目比较少
。

在后来的日期里
,

信箱选择项可与具有计算机存取的全部医院

人员取得联 系
,

就用它来播送一个备忘录来

宣布此程序
,

定期地经过计算机信箱送出信

息
、

宣布
“药物人

” 的新增情况
,

并使新来

的住院医生和护士了解该程序
。

根据调查问题所得的数据
,

经过综述的

现存情报大体 �� � � � 是很有 帮 助 的 �表

� �
。

有的用户未很好 回答调查问题 占��  
,

其中有些用户 �皿 � � 认为综述 的 情 报 是
“无益的

” 。

我们确信这种反映归因于程序

中最初有用的正文数 目太少
。

最常提到的建

议就是将更多的药物加到程序中去
。

由于用户的建议
,

程几二不需 要 大 的 改

动
。

建议增加静脉给药禁
�

吞的情报和用药万

案
,

两者不久即可加入怪序中去
。

“药物人
”

的引进没有减少为师
�

劝
�

习药

物情报的次数
,

而实际上加强了 问 题 的 回

答
。

在许多情况下
,

药师可将访 问 者 转 给
“药物人

” 程序处理
,

这样即用终端提供的

可见数据来加强 口头的回答
。

索取一种新药

说明书时
,

这是特另��有帮助的
。

衣 � 药 物 人 情 报

有用性调 查问 题的回答米

回 答 �回答的数口 �� 石�

少已 �下于助 � �

民少帮助 �

育些帮助 ��

泪当
一

汀居助 � �

浪有帮助 � �

不 确 �赶 � �

带 对本程序有用性的 调查 问趣只有刊 � 。乙用户 ‘�,的

�� 了名作了回答
。

结 论

“药物人
” 是为一个医院提供了通过计

算机传播药物情报的新方法
。

这种新程序丰

富 了现行使用的其他传统的药物情报来源
,

包括分散的药师
、

一条药物情报电话线和通

讯
。

程序已得到用户的肯定反应
,

包括增加

新药物类别和改进的意见
,

随着不断的正反

馈
,

我们相信
“
药物人

”
将推广

,

并继续成

为一种有价 值和有效的药物情报 的 传 递 系

统
。

〔注 � 〕 � � � � � 丈�
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