
给药
,

氟戊厉胺的剂量为� �� � � �� � �
,

氯丙

咪嗓为�� � ��� � �
,

治疗�� 例门诊病人
。

另

一项研究的用药方案是氟戊肪胺和氯丙咪嗓

两者每日� � � � � � � � �
,

分三次服
,

治 疗 � �

例住院病人
。

治疗四周后
,

每日一次者氟戊

厉胺的平均有效率为 � �
�

� �
、

氯 丙 咪 嗓 为

� �
�

� �
。

每日三次者氟戊肪胺的平均有效率

为��
�

� �
、

氯丙咪嗓组为��
�

� �
。

�� ��等 的

双盲安慰剂对照研究为韶例服氟戊厉胺
,

每

日平均剂量 � �� � �
, � �例服丙咪嗓

,

每日平

均剂量 ��� � �
,

�� 例使用安慰剂
。

治疗�� 天

后
,

用 �
� � ��� � � 等级标准和临床综合效 果

标准进行衡量
,

氟戊肘胺和丙咪嗓的疗效同

安慰剂相比
,

都有统计学上显著的改善
。

上述几项临床观察都证实氟戊肪胺对治

疗抑郁症有良好的效果
,

其疗效与 目前治疗

抑郁症的主要药物丙咪嗓及氯丙咪嗓不相上

下
,

而其优点是耐受性好
,

副作用少
,

比较

安全
,

有可能成为治疗抑郁症的主要药物之

一
。

当然以上所述的仅是初步的科 研 和 临

床资料
,

详细的治疗效果尚有待 进 一 步探

讨
。
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·

药物互相作用文摘
·

呱 哇 嗓 与 心 得 舒

眠哇嗓是一种有效的抗高血压药
,

通常具有较

好的耐受性
。

但该药偶尔出现一个问题
,

即可观察

到首次剂量后效应增强
。

据认为
,

当本品与日一 阻

断剂合用后
,

这种首次剂量现象发生更频繁
。

现已

研究了这种可能性
。

将高血压病人分为三组进行研究
,

一组仅应用

一次
,

一组连续应用呱哇嗓
,

第三组是呱哇臻与心

得舒联合应用
。

结果发现
,

连续单用呱噢嗓组及与心得舒联合

用药组的病人
,

在治疗期间可见血压下降
。

呱哇嗓

首次低剂量 ��
�

�� �� 所引起的血压下降
,

比连续

治疗两周后达到稳态时所用同等剂量呱哇臻产生的

效应更为显著
。

�例应用心得舒的病人中有�例在给

予呱哇嗓 �。
�

�� � � 时发生首次剂量症状
,

血压显

著下降
。

作者的结论是
“

眠哇嗓剂量的抗高血压效应似

乎更为显著
,

若与日·阻断剂 �心得舒� 合用
,

有时发

生急剧性变化
” 。

认为给已用日
一

阻断剂的病人应用

呱哇嗓时
,

起初最好用较通常�
�

�� �更小的剂 量
,

尤其是对那些应避免血压显著下降的病人
。

并应告

戒此类病人因首次剂量效应所带来的危险
,

避免联

合用药
。

这种相互作用的机理虽已研究
,

但仍不清楚
。

可以肯定
,

两种药物对其吸收
、

分布和排泄均无相

互影响
,

因而这种相互作用与药物动力学改 变无

关
。

值得注意的是
,

当持续应用呱哇 嗓治疗 的病

人
,

应用心得舒首次剂量时
,

血压并不发生十分明

显的下降
。
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