
值
。

幸运的是
,

用这些数据进行比较是可能的
,

丹

麦发现� �  �全部报道数量的 � �与肝细胞毒性有

关
,

这一点与�� � �年
“

波士顿的药物监测协调规划

处
”

调查十分一致
,

并且与� �   年瑞典以及 � �  !年

澳大利亚所报道的数据相似
。

在丹麦致命性的肝细胞毒反应的发生率 ��� �

的死亡与药物有关� 也与其他研究所发表的数据相

似
。

值得注意的是
,

一般设想肝细胞毒性比胆汁郁

积型反应有较高的死亡率
,

却没有被丹麦研究结果

所证实 , 在研究中所观察到的死亡率的差异似乎仅

是由于氟烷有关的致命性反应造成的
。

魂 〔�� � � � � � � �� � � � � � ��� � � � �� 国 际

药学》
,
� � � � � � �

,
� � � � �英文 � 〕

吕 莉译 张紫洞校

药 源 性 光 敏 感

畜

少

表

光敏感性是皮肤对光的一种异常反应
,

光敏感

反应出现在曝光最多的皮肤部位
,

如鼻
、

两颊
、

颈周

围
、

前臂伸肌表面和手背
。

药源性光敏感可随外部

接触 �光接触性皮炎 � 或摄取药物后而发生
。

在任

何一情况下可以是光毒性反应或是光变应性反应
。

光毒性反应是由于光激活沉积于皮肤上光活性

物质的结果
。

表面症状为严重晒伤
,

而严重程度则

决定于剂量
,

即与药物和暴露于阳光两者有关
。

即

使是第一次接触药物
,

光毒性反应可在接触药物后

的几小时内出现
,

在停药或停止暴露阳光的短时间

内光毒性反应即可以消失
。

光毒性反应的个体易感

性可差异很大 , 白晰皮肤比深色皮肤要敏感 , 晒黑

的皮肤能起到保护作用
。

光变应性反应涉及到光对药物或代谢物作用而

产生抗原刺激的一种免疫机理
。

其表面症状常常为

变应性湿疹
。

首次接触药物后
,

光变应性反应发作

迟缓
,

而停药后才缓慢地趋于消失
。

但一旦过敏反

应发生
,

很少量的药物就可产生反应
,

并且以后出

现于暴露的部位
。

少数病人
,

光照反应性病情可持

续一个较长时间
,

即使没有进一步与毒物接触
。

除了上述常见的表面症状外
,

有时光过敏可出

现水疤样疹和大疤样疹
,

或伴发光致甲脱离 �指甲

与甲床分离�
。

大多数光变应性反应是由外用药物引起的
,

而

最常见的局部的光敏感物质是煤焦油衍生物
、

对氨

基苯甲酸
、

防腐剂如双甲氯酚和硫双二氯酚
,

以及

局部抗组织胺药物如异丙嗓
。

引起光过敏性反应通

常为光毒性的
,

但有时也可以是光变应性的
。

最常见

的引起全身性的光过敏药物是四环素
、

尤其是去甲

氯四环素
、

蔡吮酸
、

磺胺
、

磺酞服药
、

咙嗓类利尿

药
、

吩唾嗓类
、

普罗替林和苯恶丙酚
。

吩唾嗓类既

产生光变应性反应又产生光毒性反应
,

而蔡吮酸容

易并发光源性大疙疹
。

苯恶丙酚随季节不同产生光

过敏性者约占全部患者的�� �
。

该反应为光毒性反

应且伴发甲脱离
。

光致甲脱离在英国虽属罕见
,

但

也 可因服用四环素偶尔出现
。

有时可引起光过敏性的其他药物包 括 灰 黄霉

素
、

利眠宁
、

氯喳
、

雌激素
、

乙胺碘映酮
。

据报道给

肾衰病人大剂量的速尿可出现光毒性疤疹
,

但此种

症状未见于肾功能正常的患者
,

至于药物的作用情

况尚不清楚
。

除上述讨论的药源性光过敏性的主 要形式之

外
,

应当记住光过敏性是皮肤肝性叶琳症 �� �� � �

� �  ! ∀ � � � � ��� � � � � �� � �� � � 的一种特征
,

特

别是杂色性仆琳症 , 可被酒精
、

巴比妥类
、

磺酞脉

药物
、

氯哇和雌激素 �包括复方口服避孕药� 等所

诱发
。

对药物或局部制剂已有过光变应性反 应 的病

人
,

不应再给予该种制剂
。

停止治疗后必须避免再

次暴露于阳光或者采取一个时期的防护措施
�

如有

必要
,

轻微反应可用油性炉甘石洗剂治疗
。

严重反

应通常用氢化考的松乳膏有效
。

假如采取 了适当的防护措施
,

出现光毒反应患

者不必停药
。

除了一般建议穿着防护衣和避免日光

照射 �尤其是中午� 以外
,

使用防晒霜可能是有用

的
。

选择适宜的防晒霜需要有关紫外线波长 的 知

一 �� � 一



料研简讯
·

广谱抗真菌新药毗硫霉净研制成功 李

� � � �年第二军医大学在有关 单 位 支 持

下
,

从广东海南岛植物陵水暗罗根茎中分得

了一种结晶
,

定名为暗罗素 ���� � � � � � �
�

�
��

。

暗罗素不仅是新结构类型的 抗 疟 活

性成分
,

而且有抗菌作用
。

为寻找 副 作 用

小
、

疗效高的抗真菌新药
,

第二军医大学药

学系中西药研究室对暗罗素的化学结构进行

了改造
,

并合成了一系列的类似物
,

经我校

抗真菌筛选后
,

其中以毗硫霉净的抗菌谱最

广
,

抑菌作用最强
。

与益康哇对 比 观 察 试

验
,

本品对红 色癣菌
、

白色念株菌等 � 种常

见真菌的抑菌作用均优于益康哇 , 另外
,

对

费氏志贺氏菌
、

伤寒杆菌等� 种常见细菌均

有较强的抑制作用
。

首次应用三种剂型临床

验证表浅真菌病�� �例
,

疗效显著
,

其中体
、

股
、

手
、

足癣� �� 例
,

治愈率� �
�

� �
,

有效

率 � �
�

� � � 对念珠菌性阴道 炎也 有 较 好疗

效
,

且无明显不良反应
。

说明本品 为 一 强

效
、

安全的新型广谱抗真菌药物
。

毗硫霉净为 � 一琉基毗咙一�一氧化 物

钠
,

国外巳经合成并用于工农业及 日用化学

品工业
,

尚未见用于治疗真菌感染的临床报

道
,

也未见有临床应用的剂型
。

该室在合成

上摸索出一条全部选用国产工业原料的路线

和方法
,

工艺稳定
、

成本较低
,

适合大量生

产以满足临床治疗的需用
。

本品经局部外用临床试验后
,

巳于今年

� 月 � � 日在上海通过鉴定
,

并拟转交药厂落

实生产
。

各项技术事项正按申请生产的规定

进行准备 � 内服治疗深部真菌感染的研究正

在继续进行中
。

�徐炳 祥�

燕击志击击击击击击击击击击鑫击击击赢赢击击击击击击击鑫击击鑫击击击燕击鑫痴击燕几

识
。

药源性光过敏的紫外线包括波长较短 ��� �一 ���
� � � 的中波紫外线和波长较长��� 。� � � �� � �的长

波紫外线两种
。

令人遗憾的是
,

化学防护霜如对氨基

苯甲酸
、

�� � �� � �� �商品名� � � � � � � � � � � 和甲克

酮 �商品名� �� � � � �� 只能防护短波紫外线照射
,

因此不能提供充分的防护
。

二氧化钦可引起物理性

的屏障作用
,

且能防护整个紫外线光谱
。

� � � � � �

乳膏 �� � �乳膏� 是一种含二氧化钦
、

氧化锌和甲

克酮的有效制剂
,

但患者可能发现它是不受欢迎的

化桩品
。

市售的防护晒伤的其他防晒霜还不能完全

防护紫外线长波
,

但是患者常可发现具有日照防护

因素值 �� �� � � �� � � 高的产品是有用的
,

例 如

� �� � � � �一� � � � � � � �� � 乳膏 �日照防护因素值

�� �
,

� ��� � � � � � � � � � � 阳光阻 拦 霜 �日照 防

护因素值 � ��
,

� � � � � � � � �  � � � � �  � � � � 旧
照防护因素值 ���

。

各种防晒制剂涂敷后所保持的有效时间是不同

的
。

应该告知病人
,

在 日晒期间而特别在游泳以后

防晒霜要重复使用若干次
。

咦

〔�� � � � � 。� � ��� � � � � � � � � � 《药学杂

志》 � � � �� � � � �
� � � �

,
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