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药学教育
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日本名城大学临床药学教育现况

立松 免 日本
,

名城大学药学部长

从  年 月开始在本药学院设置临床药学专业
,

以培养病房药师为 日标
,

招收全国的药

科大学毕业生
,

培养时间为一年
,

到 年已经过了 年
。

每年招收数名
,

加上  年 月第

期结业生
,

全部为 名
。

这些结业生 已活跃在各自工作岗位上
,

充分发挥着临床药学专业

的作用
。

最初
,

年 月接收第 期临床药学专科生 名
。

月在药学院内及名古屋保健卫生

医院 临床检查
,

名铁医院药剂部进修学习完毕
,

从 月开始到国立名古屋医院病房进修
。

到第二年 月举行 了第一期结业报告会
。

其后
,

从 年 月
,

又增加社会保险中京医院作为临床药学病房实习的医院
,

现在 国

立名古屋医院
、

中京医院均接受临床药学专业的病房实习
。

一
、

名城大学药学院最近的临床药学教育

从第 期到第 期的临床药学专科学生
,

在每年的 月
,

曾连续去美国进行临床药学的

参观学习
,
到 年因经费关系而中止

。

月为在本院内讲课时间
,

课程内容每年不断有

所改进
。

年度的专科生课程讲义和实习内容见本文附注
。

年的临床药学教育方面
,

与 年以前比较
,

作了一些改进

一 入学后病房实习和医院药荆部进修

首先
,

于 年 月上旬入学的 名专科生分为两个组
,

在国立和中京两个医院进行

周间的药剂实习
,

使学生尽快熟悉病房实习医院的情况
。

在大学里进行 月的教育中
,

不断地到医院药剂部现场实习
,

使教育内容和医院两者

之间密切结合起来
。

二 专业结业生参加讲课

有的课程安排由临床药学结业生讲课
,

他们将各自的药剂部
、

病房的经验传授给
一

一期

的专科生
。

开始时医院的教育由医师和药剂部长
、

指导药师施行
。

但是
,

有临床经验的临床

药学结业生 可以进行专业诊疗科的讲课
,

按照 “职业是 由先辈传授给后辈
” 的原则

,

所以决

定从第六个年份开始施行专科结业生讲课
。

对下级学生来说听上级同学讲课是很有吸引力的
,

对学校本身也是教育计划的一部分
。

三 专职病房药师的指导

从 年 月中旬开始的国立医院病房实习
,

采取在一个诊疗科 个月的定位实习
,

规

定由医院药剂部的专职病房药师进行临床药学专业的指导
。

采取定位方式虽 可以深入钻研
,

长
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但因对其他诊疗科的情况不熟悉
,

所以每个月举行两次药剂部的报告会
,

这样
,

既能专学一

门临床课
,

同时又可兼学他科课程
。

中京医院是采取两个科间各 个月的轮流方式
,

同时也时常举行临床药学专科生相互间

的联络会
。

四 学校要求医师
、

护士长指导的项目

专业教育开始后
,

首先解决指导医师
、

护士长对临床药学概念的理解
,

然后逐年向新的

指导医师介绍经验 并每年举行课程计划会
,

说 明培养目标和设想
。

由于以往药学教育几乎

没有什么临床课程内容
,

因此学校要依赖医院临床科室对专科生进行教育
,

希望作到三点

让他们能实地见习临床业务 ,

让他们能了解和接触患者 ,

让他们能体验药物的疗效情况
。

今后
,

还要逐渐地提出具体手术和病理解剖的参观学习以及各诊疗科的药物用法等
。

,
二

、

今后临床药学教育的设想和探讨

万

珠

医院药师的职能
,

不仅是调配药剂并发给病人就算完结
,

而是作为药物的专家
,

尽量使

配发给患者的药物发挥效力
,

调查 了解有影响的副作用
,

以便获得预期的安全疗效等
。

这是

药师应始终努力坚持做到的问题
。

这种临床药学教育的概念
,

目前在药学工作各方面 已被理解
。

但是
,

为了继续和巩固临

床药学教育
,

还有如下问题

一 培养临床药学教员

首先是在药学院培养教员
。

为解除患者每天在病床上的痛苦
,

特效药
、

新药不断向临床

涌来
。

原来的药学院教员已不可能再兼任临床药学教员
。

因此应该考虑至少要有 名 名

临床药学教授
、

名临床检查药学教授 能够出席教授会的药学院专职临床教授
。

多数药科

大学请求医院药剂部长和临床医师给学生讲课
,

但这已不能完成真正为患者着思的药学教育
,

不能培养出以患者为中心的药师
。

二 药学院关于市售新药
、

研制中新药的讲授

过去各药学院校把药物作为一种物质向学生讲授
,

至于商品性的药物则采取到医院药剂

部
、

药局学习的方式进行教育 , 但是主要国家的药科大学在校 内就使学生亲身感受和掌握新

药知识
,

在 日本亦开始考虑这一问题
。

因此
,

考虑从新学期开始在本学院实行新药展览
。

三 临床药学教育的优缺点

学校方面如果培养临床药学专科生得到病房实习的经验
,

他们就能不断吸收关于用药方

面的新知识
,

又可以得到医师
、

护士有关药物治疗意见的帮助
。

当然
,

在患者感谢之余
,

还要

考虑到有什么优点或缺点
。

在把药物看作一种物质的药学教育情况下
,

要想将患者考虑进去
,

那就必须在药学院内支持临床药学的发展
。

但是临床药学只是药学的一个应用科目
,

还要开

办卫生药学
、

制造药学等专业
,

才能达到以维护国民健康和治愈疾病为 目的的药师培养目标
。



〔附注〕 。年度药学院临床药学讲课和实习内容

一 讲课

临床生化学

临床微生物学

毒性学

药剂学

生物药剂学

临床药理学

病态生理学

二 专皿讲座 医师讲课

医疗上临床检查科的任务

关于外科部门的业务

关于麻醉

内科学概论

三 临床药学结业生讲课

神经内科的临床药学

消化科的临床药学

小儿科的临床药学

呼吸科的临床药学

四 实习

临床生化学

临床微生物学

毒性学

临床药学概论

药物化学

药品物理化学

药学英语

药学德语

医学英语

烧伤治疗和药师的任务

小儿肾疾患

急腹症 考

循环科的临床药学

矫形外科的临床药学

皮肤科的临床药学

〔《月刊药事》 ,

药理学

药剂学

卫生化学

,

文 〕

陈 策节译 张紫洞校

长
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