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临床药学自学试题解答

美国
,

红 约 州奥 尔巴 尼联合大学药学院药学教投
、

主任 等

雄

专

春

我们收集汇总了一系列试题
,

并且相信

可以称之为临床药学
,

因为这些试题涉及到

病 人
、

疾病
、

药物
、

情报和药师
。

提示 每一问题或不完整的叙述后面都

附有 个可供选择的答案或补充
。

请对每题

选择最佳答案
。

一 下列药物中
,

哪种通常认为是癫

痢持续状态的首选药物

苯 巴比妥

异戊 巴比妥 阿米妥

苯妥英纳 大仑丁

副醛

苯 甲二氮罩 安定

二 一种酷似全身性红斑狼疮

的综合症是由 所引起的不 良反应
。

胁苯哒嗓

利血平

氯苯甲唾二嗓 降压嗓

甲基多巴 爱道美

肌 乙吮 依斯迈林

三 孤乙咤的抗高血压作用可被哪种

药物所抑制

苯甲二氮罩 安定

阿密替林

双氢氯嚓嗓 双氢克尿塞

梭苯磺胺 丙磺舒

映喃妥因 映喃咀吮

四 神经 节阻滞剂不能广泛用作抗高

血压药物
,

这是因为

它们不能 口服给药

它们作用时间持久

它们不能选择性地阻断交感神经节

它们的低血压效应无法预料
,

并且作

用出现缓慢

和

五 氯苯甲噢二嗓的给药途径为

口服

肌 肉注射

快速静脉注射

静脉输注

和

六 适用于肾功能不全病人的抗高血

压首选药物是

肌 乙陡

甲基多巴

美加明

利血平

腆苯哒嚓

七 苯海索 安坦 常常投予服用抗

精神病的吩咚臻类药物的病人
,

因为安坦



人 减少所需吩鹰嗓的剂量

为一种抗胆硷能药物
,

可减少吩唆嗓

的锥体外系副作用

能消除吩唾嗓所致的不愉快的 胃肠道

刺激症状

为一种抗抑郁剂

减少肠蠕动 以保证吩唾嗓的完全吸收

八 消胆胺 降胆敏 可能干扰

的胃肠道吸收

氯鹰嗓

保泰松

苯 巴比妥

四环素

上述所有四种

九 由于 药从通常的血浆蛋白结合

部位上将 药取代下来所导致的显著临床上

的相互作用
,

当 时最为常见
。

药具有与蛋白结合 的 高缔 合常 数

药具有与蛋白结合 的 高缔 合 常数

且大剂量用药

药具有与蛋白结合的低缔合常数但

大剂量用药

药比 药毒性 更大

药被迅速吸收

十 同时服用抗惊厥药物的病人
,

下

列哪种化合物的代谢会改变

毗哆醇

叶酸

核黄素

肾素

酪氨酸

十一 氟呱吮为一种丁酞苯衍生物
,

可用作一种

麻醉辅助剂

色 代替氛呱吮醇的抗精神病药物

抗高血压药

镇痛药

催吐剂

十二 对眼睛特别有害的微生物是

黑霉菌

枯草杆菌

大肠杆菌

绿脓杆菌

嗜热链球菌

十三 治疗眼睑和结膜的单纯性疤疹

感染的首选药物是

哗苯哒哇

疤疹净

两性霉素

杆菌肤

狡节青霉素

十四 甲氨喋吟临床上经证 明可用以

治疗

牛皮癣

皮脂溢

痊疮

皮肤真菌感染

洗

十五 下列哪种药物不能静脉给药

硫喷妥钠

氟烷

盐酸氯胺酮

硫戊 巴比妥

上述全部药物均可经静脉途径给药

十六 肾上腺皮质街类厅法的一 个重

要的潜在并发症是

局部感染的扩散

感染症状的掩盖

增加感染的易感性

食

夜

洛

一
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百

卜述齐条都存在

上述各条都不存在

十七 当配发氟尿咯吮溶液时
,

药师

应该向病人提出下列全部劝告和注意事项
,

除了

涂敷时用非金属涂药器或指尖套

避免长久暴露于 阳光

避免暴露于紫外线

涂敷后用一种封闭敷料覆盖感染部位

涂药后常出现红斑

十八 对已知为低凝血酶原血症的状

态
,

下列哪一项是最佳的叙述

脑部供血减少

在外周血管形成血凝块

血液凝固机能减弱

血 中含铁量降低

骨髓制造山细胞减少

十九 一个病人主诉 尿 中 出现 微 红

色
,

下列哪种药物很可能产生这种影响了

铝镁凝胶

毗咤姆

磺胺异恶 坐

丙氧吩

孟德拉明 入

二十 拘椽酸氯茂酚胺 克罗 米酚
,

临床上用于治疗

牛皮癣

不孕症

恶心

抑郁症

痛经

答案与注释

玉

泰

一 当静脉给药时
,

安定是一种速效抗惊厥剂
,

产生呼吸抑制的倾向比 巴比妥酸

盐类要小
,

对癫痢的大发作
、

病灶运动性发作或癫疯小发作状态都有效
。

因其有效范围广泛
,

所以静脉注射的安定可能是初期治疗癫痛持续状态的首选药物
。

静脉用苯妥因钠是一个重要

的第二线药物
,

但可能减慢心 率并产生低血压
。

副醛也是一个有效的药物
,

但 同巴比采酸盐

类一样
,

可能引起呼吸抑制
。

二 长期大剂量使用胁苯哒嚓
,

约有  服用本药的病人产生急性类风湿病症状
。

少数病人可发展成一种临床上不易与扩散性红斑狼疮相区别的综合症
。

这种 狼 疮 样综 合 症

发热
、

关节痛
、

脾肿大
、

水肿 以及末梢血液中存在红斑狼疮细胞 也与普鲁卡因酞胺有关
。

三 肌 乙陡被肾上腺素能神经缓慢吸收后
,

将囊泡中的去甲肾上腺素取代 出来
,

并代替甲肾上腺素积蓄在肾上腺素能神经末梢
。

服用肌 乙咤几天后
,

交感神经不再含有足够

的去甲肾上腺素以维持正常的静脉舒缩状态
。

三环类抗抑郁剂可阻滞肌 乙吮吸收进入肾上腺

素能神经原
,

因此也就抑制了孤 乙陡的降压作用
。

四 神经节阻滞剂都是非常强烈的抗高血压药物
。

它们干扰 乙酞胆硷对交感神经

节和副交感神经节的作用
,

从而阻断植物神经系统神经冲动的传导
。

它们不能少
’一

泛应用
,

是

因为它们的副交感神经阻滞作用会产生许多不 良反应 例如 口千
、

便秘
、

视觉调节损害
,

尿

醋留等
。



五 氯苯甲略二噢 口服给药具有中等强度的降压作用
。

如果快速静脉注射则可获

得更大的效果
。

本品若静脉缓慢注射或输注则毯本无效
,

这可能 因本品易
一

与血浆蛋白结合所

致
。

本品由于直接作用于小动脉而使血压 降低
,

并且不至于引起直立性低血压
。

本品可增加

心输出量和肾血流量
。

六 胁苯哒嗓对肾功能并无不 良影响
,

也不依赖肾功能而失活
。

据信腆苯哒嚷开

始可增加肾血流量
。

七 吩嘎嗓类的一 个明显的并常需限量的副作用是引起锥体外系症状
,

这种症状

极类似于帕金森 氏综合征 如运动不能
、

肌肉强直 以及震颤
。

这些令人困扰的副作用通常

能用治疗帕金森 氏病的药物来控制 如安坦
、

节托品等
。

八 消胆胺为一种硷性阴离子交换树脂
。

这种季钱氯化物以氯离子置换胆酸离子
,

因此阻止了胆 汁酸的重吸收
。

消胆胺能与许多有机酸结合
,

包括本题列出的全部药物
。

九 如果 药对特定的蛋 白结合部位的亲 和力大于 药 亦即有较高的缔合常数
,

则 药趋向于将 药从这些部位上置换下来
,

而且
,

如果 药投予剂量大
,

则这种置换程度

将会增强
,

因为将有大量的 药与 药竞争结合部位
。

十 用于治疗惊厥病的三种主要药物 苯 巴比妥
、

苯妥因钠
、

扑痢酮 都能阻碍

叶酸的代谢
。

这种与叶酸缺乏有关的血液学问题是相 当容易检测出来的
。

然而
,

这种可能发

展的反常精神状态
,

其诊断却很困难
。

这些症状可以表现为不同的程度
,

从轻度的精神混乱

到类似精神分裂症的精神病
。

十一 氟呱吮用作一种麻醉辅助剂
,

借以产生镇静作用
,

并减少术后恶心
、

呕吐

的发生率
,

特别对 已接受强力的镇痛药的病人为然
。

十二 绿脓杆菌透入角膜常常导致角膜和眼内部结构的破坏
,

可 以造成失明
。

绿

脓杆菌是水中的一种普通污染物
,

因此眼用药剂必须无菌是应加重视的
。

十三 疤疹净是一种抗代谢剂
,

对 病毒 复制的抑制作用比对宿主细胞有更

高的选择性
。

主要用于治疗单纯性角膜炎
,

这种疾病由病毒引起
,

可致失明
。

十四 甲氨喋吟用于治疗牛皮癣
,

因为它可减慢引起牛皮癣症状的细胞增生
。

十五 氟烷是一种不易燃烧的挥发性麻醉剂
,

只供吸入给药
。

十六 肾上腺皮质幽类治疗的并发症
,

通常与已给药时间的长短和所用剂量有关
。

皮质幽类抑制正常组织对感染 的反应
,

这就会增加感染的易感性
,

并使已有 的感染进一步扩

散
。

由于组织对感染的反应受到抑制
,

因而掩盖了主观的
、

客观的和实验室的感染表现
。

十七 氟尿咯陡局部用于多发性
、

恶化前的光化性角化病的治疗
。

能制止已有损

害的进一步发展
,

并改善外观
。

如果覆盖一块封闭敷料
,

可能增加病灶附近正常组织炎症的

发生
。

不过
,

即使不用封闭敷料
,

这种现象在临床看来是正常的皮肤上偶然也会发生
,

这是

因为存在着症状不明显的光化性角化病
。

正常治疗过程中会出现红斑
,

随后有鳞屑
、

触痛
、

糜烂
、

溃疡
、

坏死和上

皮再度形成
。

在糜烂期应停止用药
。

冷

凌

办

一 一
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十八 在 己知为低凝血酶原血症的情况 下
,

血 中凝血酶原水平有所降低
。

这种物

质在血液凝固机理中是必不 可少的
。

十九 毗吮姆是一种常引起尿液染色的红色染料
,

主要用作尿路止痛剂
。

二 十 克罗米酚为一种具有缓和的抗雌性激素活性 的药物
。

对于许多患有闭经和

其它引起不排卵周期情况的病人
,

可 以有效地诱导排卵
。
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肾衰竭自学问题解答

戚 《英 国药学实践 杂志》 编样部

再

衣

(一 ) 正常的肌醉清除率是多少 ?

A
.

100 0毫升/分

B
.

10 0毫升/分

c
.

10 毫升/分

( 二 ) 下列哪一 组复合药有潜在的肾毒

性?
.
A

.
速尿 + 头抱菌素 VI

B
.

丁苯氧酸 十 头抱菌素 V ( 头抱哇琳 )

C
.
庆大霉素 + 头抱菌素 五

( 三 ) 一个中度肾衰竭的病人
,

已经服

用速尿80 m g ,

每日早晨一次进行治疗
,

但病

人尿量并没有增加
。

病人 目前使用的处方药

物有
. 速尿 80 m g 每早一次 , 酞氨节青霉素

25 om g每日三次; 苯妥英纳300 m g每晚一次;

安定10 m g每 日二次
。

这些药物中哪种可能干

扰速尿的利尿作用 ?

( 四 ) 病人在急性肾衰竭的利尿期
,

需

要采取下列哪种措施?

A
.

给予利尿剂

B
.

给予液体和电解质

C
.

限制液体和电解质

( 五 ) 一个 75 岁的轻度肾功能 衰 竭 患

者
,

曾经开给下列处方
:

速尿 40 m g 每 日早

晨一次 , 安体舒通 10 Om g 每 日早晨一次 , 地

高辛 o
.
o625m g 隔 日早晨一次 , 灭吐灵 IOm g

每 日三次
。

其 中有哪种药物可能促使肾衰竭

病人潜在危重情况的突发?

( 六 )一个病人由于脓毒性休克 已经肌

注庆大霉素
,

剂量为每 日三次
,

每次80 m g 。

这

样使药物的浓度达到了治疗范围
。

目前该病

人已 出现急性肾衰竭
,

其肌配清除率下降了

一半
,

又不能立刻得到庆大霉素血清浓度的

监测
。

你认为为了达到庆大霉素治疗血清浓

度
,

应 该使用下列哪种剂量 ?

A
.

80 m g 每 日三 次

B
.

4om g 每 日三次

C
.

20 m g 每 日三 次

( 七 ) 对肾衰竭病人下列哪种抗菌药物

需要调整剂量?

A
.
强力霉素

B
.

氨节青霉素

e
.

复方新诺明 (C o
一

t r
i m

C x a z o
l

e

)

( 八 ) 一个现年30 岁的男病人已经诊断

为急性 肾衰竭而住院
,

他还患有高血钾和高


