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员摇 临床资料

例 员袁患者袁男袁员怨 岁遥 因摔伤致伤头面部尧左
手疼痛肿胀尧出血 圆 澡袁于 圆园员园鄄员员鄄员猿 入院遥 检查院
体温 猿苑 益 尧脉搏 苑远 次 辕 皂蚤灶袁呼吸 员怨 次 辕 皂蚤灶袁血压

员猿缘 辕 怨源 皂皂匀早遥 遵医嘱予以止血尧抗感染院注射用

酒石酸吉他霉素渊辽宁倍齐药业有限公司袁规格院
园援 圆 早袁批号院员园园员员怨员冤园援 源 早垣园援 怨豫 氯化钠注射液

圆缘园 皂造袁静脉滴注 圆 次 辕 凿曰补液院注射用维生素 悦
员郾 园 早垣复方维生素注射液 源 皂造垣缘豫 葡萄糖注射液

缘园园 皂造袁静脉滴注 员 次 辕 凿 等对症治疗袁输液当日患

者无任何不适遥 圆园员园鄄员员鄄员缘 患者继续上述输液治

疗袁在输注酒石酸吉他霉素组输液 圆园 皂蚤灶 后患者

诉颈腹部皮肤出现红色皮疹袁立即给予停用该组

输液袁并在补液内加激素渊注射用地塞米松磷酸钠

缘 皂早垣园援 怨豫氯化钠注射液 员园园 皂造 静脉滴注冤冲击

对症治疗遥 员园 皂蚤灶 后患者皮疹未见消退袁反伴瘙

痒感遥 急请皮肤科医师会诊袁查体院颈腹部可见红

斑袁呈皮状分布遥 诊断院药物疹遥 给予 缘园豫 葡萄糖

注射液 圆园 皂造垣注射用地塞米松磷酸钠 员园 皂早 缓慢

静推袁连续 猿 凿曰氯雷他定片渊开瑞坦冤员园 皂早 口服

员 辕 凿遥 员 澡 后患者腹部皮疹略有消退袁瘙痒感减轻遥
继续补液组治疗袁皮疹瘙痒感未再加重遥 圆园员园鄄员员鄄
员苑 患者颈部尧腰腹部皮肤红疹明显消退袁自述无明

显瘙痒感曰圆园员园鄄员员鄄员愿 患者颈部及腰腹部皮肤红

疹基本消退袁无明显瘙痒感袁停用抗过敏药物治

疗袁继续补液治疗袁未再发生异常遥 因此怀疑本例

患者红色皮疹的发生系由酒石酸吉他霉素引起遥
例 圆袁患者袁男袁猿园 岁袁因胸部软组织伤于 圆园员园鄄

缘鄄圆怨 来我院急诊科就诊遥 遵医嘱给予注射用血凝

酶 圆 支静脉推注袁果糖氯化钠 圆缘园 皂造垣注射用酒石酸

吉他霉素渊辽宁倍齐药业有限公司袁规格院园援 圆 早袁批
号院员园园员员怨员冤园援 源 早 静脉滴注袁源园 滴 辕 皂蚤灶袁员 次 辕 凿遥 在

静脉续滴酒石酸吉他霉素组输液约 员园 皂蚤灶 后患者

出现胸闷尧憋气尧脸色发白等不适袁立即停药袁换用

园援 怨豫氯化钠注射液 缘园园 皂造垣注射用地塞米松 员园 皂早
静脉滴注袁并给予心电监护袁吸氧处理袁 员猿 皂蚤灶 后患

者症状缓解袁猿园 皂蚤灶 后患者基本恢复正常遥
圆摇 讨论

酒石酸吉他霉素为大环内酯类抗生素袁为白色

或淡黄色结晶性粉末袁无臭袁味苦袁微有引湿性袁易溶

于水遥 其作用机制和抗菌谱与红霉素相似袁但对革

兰阳性菌有较强的抗菌作用袁对葡萄球菌尧溶血性链

球菌尧肺炎球菌尧白喉杆菌尧破伤风杆菌尧炭疽杆菌尧
淋球菌尧百日咳杆菌等革兰阴性菌尧钩端螺旋体尧立
克次体尧支原体等均有抗菌活性咱员暂 遥 主要用于敏感

的革兰阳性菌所致的皮肤尧软组织感染尧胆道感染尧
呼吸道感染尧链球菌咽峡炎尧猩红热尧白喉尧军团菌

病尧百日咳等袁以及淋病尧非淋病性尿道炎尧痤疮等遥
上述 圆 例患者均无既往药物过敏史袁例 员 患者

连续输液本品第 猿 天出现全身红色皮疹袁停药后皮

疹未见消退袁在给予抗过敏治疗后皮疹始得以控制袁
继续其他治疗患者未再出现类似症状曰例 圆 患者首

次使用本品 员园 皂蚤灶 即出现胸闷尧呼吸困难等不适袁
予以抗过敏输液尧心电监护尧吸氧等处理后过敏症状

消失遥 此 圆 例不良反应的发生与吉他霉素的使用在

时间上有合理的相关性遥 且患者使用的输液管和针

头以及同批次的溶媒在其他患者中使用未见不良反

应袁可排除污染及热原反应遥 因此可确定为吉他霉

素所致的变态反应遥
同时袁例 员 中连续输液本品第 猿 天出现全身红

色皮疹袁属于郁型变态反应渊迟发型冤袁医嘱停药后

即用激素冲击治疗袁似有不妥遥 关于药疹的治疗袁一
般轻型药疹给予抗组胺药物尧维生素 悦袁必要时才会

用中等剂量的糖皮质激素曰重型药疹及早足量给予

糖皮质激素袁如氢化可的松尧地塞米松等袁对有感染

者要及时选用广谱尧不易致敏的抗生素袁注意保肝尧
纠正电解质紊乱尧加强支持疗法袁并注意口尧眼尧鼻黏
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膜的局部护理咱圆 耀 源暂 遥 本例患者初始腹部起皮疹袁据
笔者调查属轻微药疹袁不必要一开始就用地塞米松

治疗遥 对于例 圆 首次使用本品 员园 皂蚤灶 即出现胸闷尧
呼吸困难等不适袁属于玉型变态反应渊即发型冤袁其
治疗原则上应首选肾上腺素袁静脉补液袁吸氧尧心电

监护等袁本例医嘱直接使用地塞米松磷酸钠咱缘暂 袁亦
似有不妥之处遥

据说明书记载袁本品的不良反应野胃肠道反应

发生率较红霉素低袁偶见皮疹和瘙痒冶袁偶可引起一

过性血清氨基转移酶增高遥 另笔者查阅文献袁关于

吉他霉素不良反应的报道也少见袁且大多属轻微的

变态反应袁如头痛尧呼吸困难尧胸闷尧生殖器皮肤粘膜

溃烂等咱远 耀 怨暂 袁 罕见严重的变态反应如过敏性休

克咱员园 耀 员圆暂以及血尿咱员猿暂等说明书未载的不良反应遥
因此袁建议医护人员关注吉他霉素的临床合理

用药问题袁特别要注意以下几点院淤用药前详询患者

基本情况院对本品及大环内酯类抗生素过敏者禁用袁
建议使用本品前袁应做药物过敏测定袁阳性反应者禁

用曰肝功能不全者尧有荨麻疹病史或过敏反应体质者

慎用曰于严格按照说明书使用院遵守本品寓 用法用

量寓 规定袁不得随意加量曰本品仅供静脉注射或滴

注袁浓度不宜过高袁速度不宜过快曰盂本品为抑菌性

药物袁要按一定时间间隔给药袁以保持体内药物浓

度袁利于药效的发挥曰榆做好用药观察院如发生过敏

症状袁应即停用袁遵医嘱曰本品与红霉素有交叉耐药

性袁用药期间应定期监测肝功能曰虞注意本品对诊断

的干扰院可使尿儿茶酚胺尧血清碱性磷酸酶尧胆红素尧
血清氨基转移酶的测定值增高曰愚避免配伍禁忌用

药院虽然本品的说明书上关于药物相互作用的描述

为尚不明确袁但亦有文献报道咱员源 耀 员愿暂 袁本品与炎琥宁尧
痰热清尧氧氟沙星尧磷霉素钠尧夫西地酸钠及葡萄糖

酸钙等存在配伍禁忌袁因此在临床用药治疗中不要

随意和其他药物同时应用袁需连续输注时袁中间建议

用 缘豫或 员园豫葡萄糖输注隔开袁以免发生配伍禁忌袁
造成不良后果遥
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