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1� � 临床资料

患者,男性, 41岁, 因  右侧颞顶开颅脑内血肿

清除术 !术后 1月余,浅昏迷 2 d, 再次到我院就诊。

入院后行一级护理,心电、血压、氧饱和度监护,给予

肠内营养等对症支持治疗。 2010�01�09患者胃管内
抽出咖啡色胃内容物, 医嘱给予注射用泮托拉唑钠

(山西威奇达光明制药有限公司, 批号 091007) 60

mg+ 0. 9%氯化钠注射液 250m l静脉滴注。静滴约

10 m in后患者出现寒战、全身紫绀, 呼吸困难, 手脚

冰凉伴全身肌张无力。查体: 呼吸 30 /m in, 心率

140 /m in,血压 160 /90mmHg,体温 38. 9 ∀ 。立即停

止输液,给予吸氧、心电监测,地塞米松磷酸钠注射

液 5 mg静推、盐酸异丙嗪注射液 25mg肌肉注射, 5

m in后患者寒战、全身紫绀, 呼吸急促明显缓解。次

日患者再次使用注射用泮托拉唑钠, 15m in后患者

又出现前日相同症状。查体: 心率 150 /m in, 血压

150 /100 mmHg。立即停止输液, 半小时后体温升高

到 39. 7 ∀ , 给予吸氧、地塞米松磷酸钠注射液 5

mg、盐酸异丙嗪注射液 25 mg肌肉注射, 3 ~ 5 m in

后患者寒战、全身紫绀,呼吸急促明显缓解。观察 2

h候后, 患者上述症状消失。查体:体温 36. 8 ∀ ,呼

吸 17 /m in,心率 78 /m in, 血压 140 /90mmH g,生命体

征平稳。次日停用泮托拉唑纳,继续其它治疗,患者

未再出现上述症状。

2� � 讨论

泮托拉唑钠 ( pantoprazo le sod ium )为一种新型

质子泵抑制剂,属苯并咪唑类衍生物,该药能选择性

地抑制胃壁细胞的 H
+
, K

+ �ATP酶, 从而有效地抑

制胃酸分泌。

� � 本例患者在首次使用泮托拉唑时出现了寒战、全
身紫绀、呼吸困难、手脚冰凉伴全身肌张无力继之体

温升高症状;第 2天再次使用该药,患者又出现上述

同样不良反应症状;第 3天停用泮托拉唑继续其他治

疗时,未见不良反应再发生,由此可排除其他治疗、原

患疾病及护理操作所致不良反应的可能。本例患者

无药物过敏史及家族史, 从临床表现上看,使用泮托

拉唑与不良反应的发生有合理的时间关系,且表现为

再激发阳性,故考虑该例患者的不良反应是由泮托拉

唑钠所致。查阅相关资料,泮托拉唑主要不良反应有

头晕、失眠、嗜睡、恶心、腹泻、便秘、皮疹和肌肉疼痛

等症状;大剂量使用时可出现心律不齐、转氨酶升高、

肾功能改变、粒细胞降低。本次不良反应临床表现为

寒战、高热、全身紫绀、呼吸困难、心率加快、血压升

高,这些症状药品说明书中均没有注明。国内文献关

于泮托拉唑
[ 1, 2]
不良反应个案报道较少,该例患者出

现的不良反应既有药物过敏的症状,又有热原反应的

表现,在检索的文献中未见报道,确切原因有待寻找。
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